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4 er komid haust. Pad pydir ad
pad séu um pad bil tiu manudir {
ad vid getum klaedst stuttbuxum &
ny. Pad pydir ad nu i kjolfar skdla-
setningar muni koffindrykkja okkar aukast
6hdéfsamlega mikio. Pad bydir ad brétt taki
vid arlega bardttan vio skammdegispung-
lyndid. Pad pydir lika ad nti muni tré lands-
ins fella lauf, eitthvad sem vid hofum fyrir
16ngu geett rémantiskum blee pé pad sé { E'g vona

Sélrin Bara SélviHalldérsson  bérhildur bérhildur Elisabet raun ekkert gridarlega fallegt, og bad pyoir .
Gardarsdottir Elinardéttir bérsdéttir ad nu eftir sumarlangan dvala komi ut nytt aovio
Magnusdéttir Framhaldsskolablad, buid til af nyrri rit- komumst

stjérn. Eg atta mig ekki 4 pvi hversu spennt ey »

pid erud fyrir 6llum ofantéldum hlutum olligegnum
en ég get tjad mina skodun. Misspennt. Eg veturinn

er rosalega misspennt. Komandi vedur-

farsbreytingar munu ekki veita mér mikla saman,

hamingju en ég get fullyrt ad ég er spennt enda attum
fyrir dtgafum Framhaldsskoélabladsins.

Eg vona ad vid komumst 611 { gegnum VIa fyrir
veturinn saman, enda aettum vio fyrir |0ngu ad
: 16ngu ad vera ordin von honum. Og viti :
N menn. Kannski verdur 4rid { ar 4rid sem Vf:'ra oroin
‘ ) . ég uppgvota fegurdina { skammdeginu. von honum.
Karélina Sigridur ~ HI6kk Nj6tid fyrsta Framhaldsskélablads
Gudmundsdéttir  Prastardéttir ’ skélaérsins. Svo er gott ad vekja athygli
% 4 ad Framhaldsskélabladid er unnid af
‘ A samband ! framhaldsskélanemum, fyrir framhalds-
Va fslenskra X 4 skélanema. Ef b hefur dhuga 4, eda

veist um einhvern sem hefdi 4dhuga 4, ad
taka patt i pessu starfi er 6llum heimilt
a0 senda umsdkn 4 eftirfarandi netfang:

v/ }\ framhaldsskélanema

= A r S margreterla@neminn.is.
Framhaldsskolabladio . siuvias, skelasris 201718 7 — R g @
Utgefandi: Samband islenskra framhaldsskélanema (neminn@neminn.is) o~ y v S 4 ) ) ‘2 o
Utgafustjoéri: Gudmundur Rinar Svansson (dbm.) (grs@neminn.is) - 4 ; Solskinskveojur (smd ironia i hessu)’

Prentun: Landsprent. Margrét Erla, ritstyra
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Keyptimidaadra
leidinatil Islands

Fyrir ramlega halfu ari sidan 1ét hin
eistneska Gamithra Marga til skarar
skrida og flutti til fslands.

SIF eru hagsmunasamték islenskra framhaldsskélanema og heildarsamték nemendafélaga i 29 framhaldsskélum af landinu 6llu. Skrifstofa SIF er i Hinu Husinu i Posthusstraeti 3-5, 101 Reykjavik. Heimasida SIF er www.neminn.is. Framhaldsskdla-
bladinu er dreift i alla framhaldsskoéla landsins. bvi er einnig dreift i alla haskola landsins og i fridreifingu & almenningsstadi & héfudborgarsvaedinu og i staerri byggdaldgum med framhalds- og haskdla. Inni i framhaldsskélunum fer dreifing fram i
samstarfi vi® nemendafélag hvers skéla. A skélaarinu 2014-2015 verda gefin Gt fimm télubléd. beim sem vilja birta efni eda taka ad sér verkefni fyrir ritstjorn bladsins geta sent télvupdst
aritstjori@neminn.is. beir sem vilja auglysa i bladinu geta sent télvupdst a grs@neminn.is



Finnst p er skemmtilegra

ad vinna med fol!u

Vid leitum ad starfsfolki til starfa Haefniskrofur:

a Hrafnistuheimilunum. * God faerni { samskiptum
Hrafnista er vinnustadur par sem starfsfolki * Sjalfstxedi og stundvisi

gefst tekifzeritil ad afla sérreynslu og * Jakvaedni og metnadur { starfi
pekkingar. Lagmarksaldur umsaekjenda er 17 ara. * God (slenskukunnatta

Hlutastorf og full storf ( bodi.

Allar nanari upplysingar ma nalgast a heimasi{du Hrafnistu, www.hrafnista.is
og a heimasidu Fast radninga, www.fastradningar.is.
Umsjon med storfum hefur Lind hja Fast radningum, lind@fastradningar.is og { sima 552-1606.
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pérhildur Elisabet
borsdéttir skrifar

jalf hef ég alltaf talid heiminn

peegilegri stad peim minni

heetta sem er 4 ad sofa évart

hja freenda minum, en pad er
bara ég. A0 vilja afmarka samfélag
eftir pjéderni er alveg gildur kostur
lika, ef pu ert hrifinn af sifjaspelli.
Sumir eru pad. Sumir atta sig ekki
alveg & hvad er 1idin tid og hvenzer
sé komin timi til ad leggja hlutina
4 hilluna. Ekki 6likt sifjaspelli vil ég
meina ad pj6dernishyggja sé hyggja
fortidarinnar. Hyggja pess tima
pegar naudsyn var a ad skilgreina
pjodir til ad vardveita menningararf.
Petta er nd bara einnar konu skodun
en menning er rikust par sem fjol-
breytileikinn er mestur. Pvi getu
nestu skref mannkyns verid ad
blanda mismunandi hugmyndum
og adferdum frd 6likum st6dum.
Tokum til deemis Taco Bell, hatind
sidmenningarinnar: Taco Bell hefdi
aldrei oroio til ef Glen Bell, skosk-
bandariskur madur, hefoi ekki
heillast af matreidslu Texas fylkis
og Mexiké. Hugsio ykkur heim éan
Taco Bell. Ohugsanlegur, { raun og
veru. En { stad pess ad gera pessa
grein fagnadar6d til Taco Bell (eins
og hun svo audveldlega geeti ordid)
etla ég ad peela adeins { bjédernis-
hyggjunni.

Fra pvi ég var litil stelpa ad
hlaupa og hrasa um Laugarnesio
hef ég att mér stéran draum. Draum
sem hefur leidbeint mér { gegnum
lifid og gert mig ad konunni sem
ég er { dag. S& draumur er og var
ad kyla nasista. En pvi midur hafa
arin kennt mér eitt og annad. Par
med talid ad fridseel métmeeli eru
tvofalt liklegri til drangurs. Pad ad
meeta ofbeldi med ofbeldi magnar
heettuna 4 pvi ad réttleeta mélstad
pess sem madur métmeelir. Margir

pessara jadarbundnu haegrisinna
vilja meina ad samfélaginu sé stillt
upp 4 mo6ti peim, ad hvitir séu kyn-
péttur { itrymingarheettu. Peir lita &
sig sem riddara sannleika, med pad
gofuga markmid a0 breida hann ut.
Oll von er ekki uti pvi pad er samt
haegt a0 motmaeela & skemmtilegan
en fridseelan hatt. byski hépurinn
Heegri Gegn Heegri (Rechts Gegen
Rechts) tok upp 4 pvi ad notfaera
sér nynasistagongur { Wunsiedel til
pess ad safna peningum fyrir and-
fasista hpum. Breytt var venjulegri
gonguleid nasistanna { hlaupabraut
og hvatningarord skreyttu géturnar.
Fyrir hvern metra sem peir gengu
etladi beerinn ad gefa 10 evrur sem
yrou ad 10.000 evur pegar gangan
klaradist. Peningurinn rann til EXIT-
byskaland (EXIT-Deutschland) sem
adstodar f6lk 1 6fga-haegri hépum ad
koma sér 6rugglega ur peim. Pann-
ig breytti beerinn géngu nynasista {
gbngu gegn nynasisma.

Eitthvad sem mér finnst einstak-
lega heillandi vid netid er a0 ég get
alltaf fundid einhvern sem hugsar
adeins eins og ég. Ad sama skapi
finnst mér 6gnvekjandi ad menn
eins og David Duke, fyrrum forseti
KKK, geta einnig alltaf fundid ein-
hvern sem hugsar adeins eins og
peir. Eg, likt og 611 djuppenkjandi
ungmenni, hef dundad mér vid ad
hlusta 4 nynasista hladvorp af og til.
badan komst ég ad peirri merkilegu
stadreynd ad jadarbundnir heegri-
menn og pjédernissinnar eru ekki
hrifnir af pvi ad vera avarpadir sem
nynasistar. Petta vekur upp 4alika
merkilega spurningu: Ef pt hatar
gyoinga, hatar fléttamenn, elskar
hakakrossinn og heillast af Hitler,
hvad ertu? Nei, petta er ekki gildra.
Svarid er, eins og pu geetir hafa getio
pér til um: NASISTI. T myrkustu
kimum netheimanna er nefnilega
lifandi samfélag pj6dernishyggju,

nynasisma, rasisma og almennrar
mannvonsku. Pannig hefur pad
verid undanfarin 4r, en eitthvad er
ad breytast. Audvitad héfum vio 61l
grunad pessa 6rfadu snodudu vini
um ad bera i brjésti sér vaega ny-
nasistadyrkun en pad er ekki jafn
audvelt ad meta hver er nynasisti og
pad var a sjounda aratugnum. bad
er ekki lengur heegt ad lita 4 her-
mannastigvél og rakadan haus sem
tryggingu fyrir jadarhugmyndum.

Ef pa hatar gydinga, hatar fléttamenn,
elskar hakakrossinn og heillast af
Hitler, hvad ertu?

Nynasistar nitimans geta alveg eins
verid 6peegilegir gaurar i jakkafotum
sem segja stundum skritna hluti
pegar tal berst ad pvi sem skiptir
mali. Atburdir Charlottesville hafa
breytt einhverju. Hvort sem ljsid
sé fario ad skina & petta samfélag
eda myrkrid ad hellast yfir annad
er ekki mitt ad segja. Pad er hins
vegar vist a0 med pvi a0 feera hreyf-
inguna fram 11j6si0 geta beir ordid
kyndilberar fafreedinnar, skinandi

leidarvisir fyrir ba sem finnst peir
sménadir af fjolmenningu.

Eg skil ekki ad labba it ir sam-
félagsfreedi 1 sjounda bekk, med
myndir af hakakrossum og fanga-
btidum brenndum 4 sjénuna, og
geta hugsad: ,,Svona vil ég vera“
Kannski missti ég af einhverjum
sjarma, kannski f6r dyrdin fram-
hja mér en ég parf bara ad spyrja:
Hvers konar grodrarstia haturs parf
heimurinn ad verda til ad endur-
vekja nasismann, minna en 6ld
eftir ad hann framdi sinar mestu
hremmingar? Pad er kannski ekk-
ert svar vi0 peirri spurningu. bPad er
kannski 6mogulegt ad fullvissa ad
helforin verdi alltaf mesti hryllingur
nasismans.

Skoélarigur MA-VMA:

Rigurinn - VMA og MA
Uggur og
andstyggo i
Akureyrarbae

gegnum tidina hefur margur

ordid var vid riginn 4 Akureyri

4 milli MA og VMA. Rigurinn

stafar adallega af pvi hversu
olikir skélarnir eru en er b6 liklega
sterkari { ordi en 4 bordi.

[ MA er bekkjarkerfi par sem
einungis eru 4 békndmsbrautir en
1VMA er fj6lbraut og pvi meira um
namsval. Auk pess sem nemendur
VMA eru rumlega tvofalt fleiri en
nemendur MA og 4 mun breidara
aldursbili.

[ VMA er { bodi baedi fjlbreytt
verknam svo sem malmion, vél-
stjorn og sjukralidabraut, dsamt
hefobundnu béknéami, en i MA er
einungis bodid upp 4 béknam. Pess
vegna vilja sumir VMA-ingar meina
ad MA-inga, sem eru upp til hépa
macbook air eigendur, ikleeddir far-
mers market lopapeysum, skorti
allt verkvit sem vikur fyrir blindri
béknamstri. Aftur 4 méti er sidan
algengt innan veggja MA ad heyra
tal um verkmenntskelinginn sem er
nokkuo ofarlega & heimslistanum {
League of Legends og drekkur 6hof-
samlegt magn af Monster orku-
drykknum.

Sidasta vetur voru haldin tvo

metakvold sem nemendafélog
skélanna skipul6gdu par sem
nemendur gatu haldid uppi heiori
sins skéla m.a. { armbeygjukeppni,
dance off og freestyle rapp-battle.
Bladamadur faladist eftir drslitum
i einhverjum pessara keppna en
uppskar engin svor fra tengilidum
sinum prétt fyrir umtalsverda rann-
séknarvinnu a messenger fitus vef-
svaedisins facebook.com

Rigurinn hefur p6 einnig verio
uppbyggilegur og veitt mérgum
innblastur. P6 nokkur disslég hafa
verid samin um bdda skélanna og
ario 2005 téku leikfélog VMA og
MA héndum saman og settu upp
rokksongleikinn Rigurinn. Porleifur
Orn Arnarsson leikstyrdi verkinu
og Andri Mdr Sigurdsson og Avar
Po6r Benediktsson, pa nemendur
vid MA, skrifudu handritid.

A gamla g6da spjallvefnum Hugi.

is segir annar héfunda um verkio:
,I litlum bae r4da rikjum tvé gengi;
Prumurnar ur Verkmenntaskélan-
um og Hrafnarnir tir Menntaskélan-
um. Huginn, adalforingi Hrafnanna
verdur astfanginn af Pérunni, sem
er nybyrjud i Verkmenntaskdlan-
um, en audvitad er bad stranglega
bannad! [ kj6lfarid verdur rigurinn
milli skélanna ennpé meiri og ad
lokum er meelirinn fullur og allt
verdur vitlaust!“ Sagan var byggd
4 hinni sigildu astars6gu Rémed
og Juliu en yfirfeerd yfir 4 veruleika
akureyskra ungmenna vio upphaf
nyju aldarinnar. Syningin var synd
i Verkmenntaskélanum og hlaut
gboar viotokur.

Upptoku af songleiknum, og b6
nokkru magni af aukaefni tengdu
syningunni og leikh6pnum, ma
nalgast & Amtsboékasafninu a Akur-
eyri 4 DVD-formi.

Ugla Tryggvadattir
Hugin Halfdanason

bérduna Bjartsdottir
Logi Por Hjaltason
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Kia Picanto
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Tilbdinn fyrir ngjar uppgotvanir The Power to Surprise

Kia Picanto fangar athyglina strax med flottum linum. Hann er & heimavelli hvar sem er, en snjoll \/e ré fra’ 1 _940_777 kr

hoénnun og litil fyrirferd gera hann fullkominn borgarbil. Hann er rimgddur ad innan, paegilegur Manadarleg afborgun 15.777 k.

i akstri, buinn rikulegum stadalbunadi og setur 6ryggid avallt i fyrsta seeti. Medal stadalbiinadar

eru alfelgur, Bluetooth, AUX og USB tengi, hiti i styri, hiti i seetum og loftkaeling (AC). Kia Picanto LX — bensin, beinskiptur,
4,2'1/100 km,

Komdu i Oskju og og reynsluaktu Kia Picanto. Vié tokum vel & moti pér.

*m.v. 50% utborgun og lan i 84 manudi med 8,4%
vOxtum og arlegri hlutfallstolu kostnadar 9,80%

ASKJA - Krékhalsi 11 - 110 Reykjavik - 590 2100 - askja.is 'i Fylgdu okkur & Facebook.

asiua Vidurkenndur sélu- og pjonustuadili Kia a [slandi. facebook.com/kiamotorsisland
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Mynd/Kardlina Sigridur Gudmundsdéttir

AO vera
sjalfboda-

lidi a RIFF

Viotal vio Elinu Claire

poérhildur
Elisabet borsdéttir ritar

agust hitti ég Elinu Claire, 17

4ra nemanda { MH, 4 Stofunni

i lauflétt spjall. Elin er buin ad

vera sjalbodalidi hja RIFF sidan
i maf 4 pessu ari og var ég forvitin
a0 heyra hvernig pad veeri ad vera
partur af kvikmyndahatidinni.
Hvernig virkar starf pitt [hjd
RIFF]?

,,pad er alls konar. Eg kom bara
pangad og spurdi: Get ég hjélpad
ykkur? Og pau voru alveg: J4, vid
purfum hjélp! Og nd hugsa ég um
alla sjalfbodalida og sé um ad fara
yfir myndir, lika skipuleggja sma
hvada myndir munu koma og fa allt
svona ,information” frd hverri ein-
ustu mynd. Alveg bara alls konar.”
Hvad er pao skemmtilegasta vio
starfio?

,,GO0 spurning. Heyrdu, pad er
tvennt sem kemur upp { hugann.
bad er fyrst og fremst f61kid sem
er ad vinna parna, pad eru mest-
megnis Utlendingar sem gerir pad
skemmtilegra! Allir pbarna elska
kvikmyndir og madur getur talad vio
f6lk sem elskar kvikmyndabransann
og svo er pad lika ad horfa & 60ru-
visi myndir en svona ,blockbuster”
myndir. Ad geta sé0 svona fullt af
nyjum leikstjéorum sem vilja koma
med eitthvad nytt { kvikmynda-
bransann og reyna ad finna adra
leid til ad gera kvikmyndir skemmti-
legar en, pti veist, svona , storyline“
og pannig.”

Hvencer kviknadi dhuginn d
kvikmyndum?

,,begar égvar 12 eda 13. Eg byrj-
adi ad gera svona stuttmyndir og vid
férum ad gera kvikmyndir og vorum
med youtube ,,channel og eitthvad.
Bara, alltaf ad gera kvikmyndir um
sumarid og eitthvad. Pannig ad ég
myndi segja 13 4ra.”

Hvad er paod vid kvikmyndir sem
heillar pig?

,,Eg held — ég er btiin ad pela
6trulega mikiod { pvi — og ég held
ad pad er bara, okei fyrst og fremst

a0 vinna me0 svona miki0 af,,art-
istum”.  kvikmyndum ertu med félk
sem er gotti{svona ,framing‘, svona
skot-déti, f6lk sem eru gott ad gera
tonlist, pa veist, frd svo moérgum
mismunandi, svona, listum. Sem
koma bara saman til ad gera kvik-
myndir. Byr til svona kdltir, menn-
ingu, saman.

Hvers vegna cetti folk ad meeta d
RIFF? eda syna kvikmyndum yfir
hofud dhuga?

,,Eg held ad bara ad folk tti ad
horfa a 60ruvisi kvikmyndir en peer
sem maour sér bara { bi6. Flest bié
syna myndir sem pau vita strax ad
munu heilla f6lk pvi pad er bara
eitthvad ,basic mynd og pu veist
alveg hvad mun gerast en i RIFF
pa er svona ... pa er meira ,, mys-
tery” { kringum pad. b veist ekki
hvad pu ert ad fara ad sja og pu ert
lika ad hjalpa fullt af nyjum leik-
stjérum sem eru ad reyna ad komast
lengra [{ kvikmyndabransanum]. En
stundum geta pad verid 6murlegar
myndir, alla vega fyrir mig, skilurdu?
En stundum eru svo rosalega gédar
peelingar, bara svona tdkulega og
sogulega, og allt pad. Pannig ad mér
finnst ad folk eetti bara ad koma sér
at ur sinu ,,comfort-zone“ og horfa
4 eitthvad nytt sem inniheldur fullt
af flottum peelingum.”

Er einhver atburour i tengslum
vio starf pitt sem stendur sér-
staklega upp ur?

,,Ntna er rosalega mikio stress
i gangi. En bara & medan ég var ad
horfa & fullt af myndum til a0 sja
hvort peer attu ad komast { keppn-
ina, pa voru alveg nokkrar myndir
sem heilludu mig svo mikid og
ég vonadi ad peer keemust & RIFF
en bad var bara ... ég var bara ...
beer géfu mér svo mikid af hug-
myndum. Petta voru myndir sem
ég myndi aldrei horfa & venjulega
en ég sa paer bara af pvi ad ég purfti
a0 horfa a peer... Pvi pad eru svo
margar heimildamyndir sem ég hef
aldrei peelt { ad horfa & en ég leerdi
rosalega mikid af og pad er...bara
ad vinna hja RIFF verour 6trulega
g60 minning.”

Myndir til a0 sja a RIFF [ ar
Vid spurdum Elinu Claire, RIFF sjalfbodalida og m——— = -
framhaldsskéla'n'e!na, hvada myndum hun vaeri

spenntust ad sja i ar og pessar fjérar, asamt 6llum
islensku stuttmyndunum, st6du upp ur:

neda
5 RAHMANIAN
huid

MOINZADEN

The Rider eftir Chloé Zhao. Myndin fjallar um ungan B B . Nasin
kureka sem lzetur naestum lifid i réded-slysi og parf pa .|

ao hefja leit ad sjalfsmynd sinni og hvad pad pydir ad
vera karlmadur i midju Bandarikjanna.

: Looking
Faces Places eftir leikstjorann Agnes Varda og ljos- 1 ) Jor \
myndarann/muralistann J. R. sem ferdast gegnum |- ‘ ; ' ‘ , Olﬂ\[ =l

fronsku sveitina og mynda o6liklega vinattu.

KuLrHuMm

The Other Side of the Wall er heimildarmynd fra Pau ’
Ortiz um tvo systkini, Ale (18) og Rocio (13) sem purfa =
aod takast a vid staerstu askorun moégulega pegar maéadir

beirra er fangelsud. bau purfa ad ganga yngri systk-
inum sinum i foreldrastad.

a film by

SHIRIN NESHAT

Looking for Oum Kulthum, i leikstjorn Shirin Neshat
og Shoja Azari, er mynd inn i mynd og fjallar um
iranska listakonu/kvikmyndagerdakonu sem byr i ut-
laegd, par sem hun reynir ad fanga lif og list godsagna-
kenndustu séngkonu arabiska heimsins, Oum Kulthum.

The Other Side of the Wall Looking for Oum Kulthum Looking for Oum Kulthum.

Neda Rahmanian.
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B Myndapattur

Kardlina Sigriour Gudmundsdaéttir tok myndir og viotol

MADGNATATTU:

DRIFA OGSILJA

Hvers vegna fenguo pio ykkur
petta tattii saman?

Pad var upprunalega vegna pess
ad pad var skorad 4 okkur. Astaed-
an fyrir pvi var a0 Streetd stdo fyrir
honnunarkeppninni Meistaraverk
sem gekk ut & ad kjésa um bestu
streetéhugmyndina sem fengi pa
ad pry0a vagna borgarinnar. Ein
af honnunum sem send var inn
var hin svokallada KPBAVD (kon-
ur purfa bara ad vera duglegri),
hoénnud af Lenu Margréti. Vio,
meedgurnar, sampykktum svo ad
f4 okkur KPBAVD tattu ef st hug-
mynd yrdi ofan 4. Oft var naumt 4
munum milli hugmynda og mikio
vesen a keppninni yfirh6fud. Pad
purfti m.a. ad endurraesa kosn-
ingavafrann nokkrum sinnum og
lengja kosninguna. Mamma hélt {
skamma stund ad skatarnir hefou
unnid og var mjog fegin ad purfa
ekki ad fé sér petta tattii. Um leid
og kom 11jés ad KPBAVD hefoi {
raun unnio keppnina var ég ekki
lengi ad senda mommu skilabod
til ad lata hana vita.Eg 4tti mjog

erfitt med ad dkveda hvad ég eetti
ad gefa mommu { afmeelisgjof,
mér datt svo { hug ad pad veeri til-
valid a0 gefa henni petta tattd.

Afhverju fengud pio ykkur petta
tattii meo hvor annari?

Eg og mamma héfum alltaf verid
mjog ndnar og hun er min helsta
feminiska fyrirmynd. Feminiska
baréttan er mjog mikilveeg

fyrir okkur badar. Svo sagdi
mamma pegar ég fékk

mér tatti i fyrra ad ef

ég fengi mér aftur

tattd myndi htin

f4 sér pad sama

4 sama stad, svo

mér veeri hollast

ad vanda valid.

Vio vissum samt

béodar ad vio

myndum aldrei

sja eftir pessu.

Vid héfum alltaf

verio feministar og

ég sé ekki fram 4 ad vio

haettum pvi i brao.
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fyrir framhaldsskolanema
| huoflurshugleidingum

S6lran Bara Garoarsdaéttir taladi vid Kristjan Gilbert, hudflurslistamann

AQ fa sér sitt fyrsta hudflur getur oft vafist fyrir manni, allskonar tilfinningar geta komid upp og eru paer allar edlilegar. Pa er gott
ad vera me0 lista eins og pennan til ad vita hvernig madur a ad snuda sér | bessum malum.

1. Ekkiflyta pér - [grundadu vel hvad pu 5. Stadsetning - A0 fa sér huoflur getur
cetlar ad fa pér og veltu pvi fyrir pér verid ageetis skuldbinding par sem pad
hvada still a huofldri heillar pig mest. er ekki a leidinni neitt af pér & naestunni.
Eftir ad hafa komist ad peirri nidurstddu pad er kannski ekki god hugmynd (eda
getur pu kannad hvada listamenn eru hvad?) ad byrja a halsi, handarbdkum
ad sérhaefa sig i peim stil og hvern pér eda 6drum mjog aberandi stodum.
st best . 6. Verd- hvad bu greidir fyrir hudfArio

2. Kynntu pér stofuna sem pu aetlar & - cetti ad vera einna sidast a forgangslist-
Skodadu stofuna a samskiptamidlum, anum par sem ad heefileikar, reynsla og
haegt ad sja hja flestum myndir af heilbrigdisstadlar skipta toluvert meira
verkum sem verid er ad gera. bad er mali.

einnig mjog mikilvaegt ad lida vel &
stofunni pannig ad vid maelum meod ad
bu kikir i heimsokn og kannir hvernig
pér likar andrumsloftio. 8. BuUou pig undir pad andlega - U munt
finna fyrir sarsauka, ,prepare”.

7. Hugsadu vel um pig - Maettu vel
neerdur og drekktu nog af vatni.

3. Vertu viss um hvad pu vilt - Gott er ad

vera med ,reference” myndir af peirri 9. Vertu i paegilegum fotum - Ef pu aetlar
hugmynd sem pig langar i til og ut- ad fa pér hudflur a fotinn, ekki maeta i
skyra vel hvad pad er sem pu vilt fa pér. pbrongum gallabuxum, ekki bara ut af
pessar hugmyndir sem pu kemur med stadsetningu heldur lika til pess ad lida
eru notadar sem grunnur ad hudflarinu vel @ medan pu ert i flurinu og eftir pbad.

en svo faer listamadurinn oft ad setja

sinn brag & pad. 10. Hugsadu um huodflurid pitt - Hvernig vid

hugsum um hudflurid eftir ad vid faum

4. Spurdu spurninga - ekki vera feimin/ pad skiptir miklu mali. Spurdu stofuna
nn vid ad spyrja spurninga. Godur lista- hverskonar eftirmedferd pau meela
madur mun svara ollum spurningunum med og fylgdu peim leidbeiningum.
binum og sja til pess ad pér lidi vel adur
en ferlid byrjar. Kaer kvedja, v lir

Kristjan Gilbert Kristjan Gilbert asamt samstarfsmoénnum.
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VINATATTU:

IGNATIUS
VALDIMAR OG
KRISTOFER

Afhverju fengud pio ykkur petta tattii?

Strdkarnir voru bunir ad hugsa nokkud lengi um ad fa
sér tatti saman vegna sambands peirra. Peir hugsudu
lengi um hvad peir vildu fa sér en loks kom hugmyndin
upp. Peim finnst tattid peirra meira og minna lysa sér
sjélft, par sem peir eru mjog nanir.

Afhverju fengud pio ykkur petta tattii saman?
Kristéfer og Valdimar eiga mjog litrika fortid, Valdi segir
frd pvi ad hann hafi ekki verid mjog indeell vio Kristéfer
i byrjun grunnskdla, bar sem hann telur sig hafa verio
mikinn “fuckboy.” I byrjun tiunda bekkjar urdu peir hins
vegar mjog godir vinir eftir ad Krist6fer gaf Valda Red-
bull 1 1dni med sameiginlegum vinum beirra. Valdimar
flutti til Danmerkur { midjum tiunda bekk og kom Krist-
ofer ad heimseekja hann um jélin. Valdimar flutti heim

i byrjun é4rsins 2016 og byrjadi b4 ad btia med Kristofer.
Valdimar byr enn hjé Krist6fer.

VINKONUTATTU:

FREYJA, JULIANA OGLILJA

Afhverju fenguo pio ykkur petta
tatti saman?

Juliana og Lilja, tviburasystur,
kynntust Freyju fyrst { klarin-

ett timum i fjérda bekk, en paer
urdu ekki gédar vinkonur fyrr en
februaar sidastlidinn. Sameiginleg
vinkona peirra, Diana Rds Breck-

mann, var nylega byrjud ao efa
sig a0 gera tatti og budu paer sig
fram sem tilraunadyr. Pannig kom
priggja punkta tatttio til. Juliana
og Lilja h6fou lika 40ur fengid sér
tattd saman. J6lin 2016 gaf Juliana
Lilju systratatta { jélagjof.

Afhverju fengud pio ykkur petta
tattii meo hvor annari?

Freyja, Juliana og Lilja hafa verid
meira og minna 6adskiljanlegar
sidan i februar. Pad er ekki mikil
meiri asteeda fyrir tatttiinu annad
en ad paer eru bestu vinkonur.
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Af hverju dkvadstu ad koma og leera
i framhaldsskéla d Islandi?

Eg var prettdn, minnir mig, pegar
ég 4kvad ad gera Island ad 4fanga-
stad minum. Pad ték bara nokkur ar
ad komast hingad. Island var ein-
hvern veginn alltaf bara svo rétt (og
er ennpd). bar ad auki, pa hef ég bara
gaman af alls konar evintyrum, askor-
unum og tilraunum. Enginn tradi pvi
a0 ég, verandi bara sautjan ara p4, geeti
pakkad 1 tveer toskur og keypt mida
adra leidina til Islands. Mig langadi
komast ad pvi hvort ég geeti pad!
Hvernig gengur ad leera islensku?

Frekar vel, held ég. Til deemis var ég
einu sinni 4 kaffihtsi { Reykjavik meo
vinum minum og taladi p4 adallega &
islensku en purfti samt stundum ad
skipta yfir 4 ensku til pess a0 tutskyra
eitthvad adeins betur. Konan 4 naesta
bordi heyrdi mig ad tala og spurdi af
hverju ég veeri ad pykjast ad vera tut-
lendingur! En ég hafdi samt reynt ad
leera eins mikio og ég gat 40ur en ég
kom til Islands svo ég atti ég ekki erfitt
med ad skilja tungumalid, en ég var
samt allt of feimin vid ad préfa ao tala
sjalf. Pad breyttist eftir ad ég byrjadi
ad vinna { sveitinni hja f6lki sem gat

/ B

adraleidina 'f
tilIslands

Fyrir rimlega halfu ari sidan lét hin eistneska
Gamithra Marga til skarar skrida og flutti til [slands.
bannig reettist langpradur draumur hennar. Adur
en ad hun settist hér ad hafdi hun unnid hordum
hondum ad pvi ad kenna sér tunguma
um menningu landsins og i dag er hun nemandi vid
Verkmenntaskolann a Akureyri og fer allt hennar
nam fram a islensku.

IO 0g leera

ekki talad neitt nema islensku. Eftir

nokkra manudi var ég endurforritud
og nu getur pad jafnvel verio erfitt ad
tala 4 ensku.

Fannst pér vera vel tekio d moti pér
sem erlendum nemanda?

Fyrst var ég oft utangards par sem
islensku krakkarnir vissu ekki a0 ég
skildi tungumalid. Mér var oft ut-
skufad, ad einhverju leyti. N hef ég
eytt raimlega halfu 4ri hérna og ég tala
eiginlega aldrei & ensku. Pad pyodir
a0 félk horfir ekki lengur 4 mig sem
,,00ruvisi” sem gerir mig sjalfsoruggari
og bé er audveldara ad tengjast folki.
Yfirleitt pegar ég segi f6lki ad ég sé
ekki islensk p4 eru pau hissa. Sumir
hafa meir ad segja ekki komist ad pvi
ennpa.

Hvernig finnst pér ndmio i VMA?

A Eistlandi fylgja nestum 61l fog {
6llum skélum nokkurn veginn sému
namskranni. Hérna get ég valio 4 milli
svo margra hluta til ad leera. Pad eru
svo margir moéguleikar! Og allir geta
adlagad ndmio ad sér og sinum hrada.
Pad er svo magnad. Eg elska ad leera
en kerfid & Eistlandi hefur aldrei gert
mér kleift ad njéta pess. Nina bid ég
eftir pvi ad helgarnar klarist svo ég

geti fario aftur { skélann. Jafnvel b6 ad
allt sé a islensku pd er allt audveldara
fyrir mig hérna. Eg meir ad segja 6ska
pess oft ad pad ad leera hér veeri meiri
askorun.

Eru islenskir framhaldsskolanemar
frabrugonir eistneskum?

Ja, nemendur VMA eru frabrugdnir
pvi sem ég er von. A milli tima, pegar
félk eetti ad vera ad blanda gedi og
eignast vini, pé eru allir { simanum.
Allir virdast vera uppteknir af sim-
anum Ollum stundum. Eins og pau
séu hreedd vid alvoru manneskjur. Pad
a0 leera virdist bara vera truflun, eitt-
hvad leidinlegt og dvinseelt. Mér finnst
pao sorglegt. bratt fyrir allt namsvalio
sem er { bodi pa koma pau { skélann
til pess ad hanga i simanum. Kannski
er petta vegna afangakerfisins, sem
leetur mann vera { kringum nytt f6lk
i hverjum einasta tima og eydileggur
skélaandann. En b6 eru kennararnir
allir mj6g vingjarnlegir, flottir og gott
folk.

Htn beetir p6 vio:

A0 visu er minn ndmsbakgrunnur
fra tveimur skélum 1 Eistlandi sem eru
yfirleitt taldir til efstu priggja skéla &
landinu. Nemendur venta pess og

vilja fa ad leera. Par er talio frekar sorg-
legt a0 fa eitthvad minna en heaestu
einkunn og 6venjulegt, jafnvel skritid,
a0 falla { kars.

Ungt f6lk er almennt menntad, for-
vitid og vill nd langt { lifinu, og pad
hefur mikil 4hrif 4 skdlaandramsloftid.
bu ert med s6mu krokkum { bekk {
morg ar og stemningin er mégnud.
Kennarar, 4 hinn béginn, eru mun Iik-
legri til ad vera 6vinir heldur en vinir
pinir.

Hvad er pad vio island sem heillar
pig og hefur pao stadist undir veent-
ingum?

Pbad var ekki neinn dkvedinn hlutur
4 Islandi sem ég var ad leita ad. Pad
var allt 4 sama tima. [sland er fokking
magnad.

Sérou fram d ad biia ennpd d Islandi
eftir ao pu utskrifast tir VMA?

Eg mun fara og upplifa alls konar
hluti { heiminum. Pad eru svo margir
stadir til pess ad heimsakja og svo
mikid sem ég & eftir ad sja. Svo morg
avintyri og leidangrar og dskoranir
eftir. Og eftir allt pad, p4 er Island
stadurinn sem ég vil koma aftur til.
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Kynsl60in sem kann ekki islensku

A vera unglingur er ad vera bloraboggull og ungmenni dagsins i dag eru engin undantekning. Vid erum i sifellu Utnefnd kynslodin sem
kann ekki islensku, kynslodin sem laetur sig malid ekki varda. bvi akvad framhaldsskolabladid ad raeda vid tvo unga einstaklinga sem

vinna med islenskuna i skapandi greinum og heyra peirra afstddu til tungumalsins.

borhildur Elisabet borsdéttir, Margrét Erla Porsdottir og Helgi Albert Reinhardsson unnu greinina

Tungumalid gerir bad sem pad
vill

Steinunn Sigbruadardéttir Jéns-
déttir er sautjdn ara nemandi vid
Menntaskélann { Hamrahlio sem er
stundum tdénlistarkona og stundum
hoénnudur. Fyrir naestum pvi einu og
hélfu 4ri sidan stofnadi han hljém-
sveitina asdfthg med Orra, besta vini
sinum. Pau skrifa saman fallega og
einleega texta 4 islensku. Adspurd
hvada pydingu islenskan hefur fyrir
henni svara hun: ,,Eg var alin upp
4 heimili par sem eru tveir bék-
menntafreedingar og jd, gott mal-
far skipti alveg mali en sémuleidis
pa held ég ad flestir { kringum mig
séu sammala um ad tungumal séu
lifreenar verur ad pvi leyti a0 madur
getur ekki dkveoid sjalfur...pad er
ekki bara heegt ad setja & malvond-
unarstefnu og pannig styra attinni
sem tungumal fer. Pratt fyrir ad
pad hafi alveg virkad dgeetlega hér
4 landi pa préast pad 4 svo skipu-
lagdan hatt. Tungumalid er ekki bad
sem stendur { ordabék heldur pad
sem f6lk notar. Eg held samt ad ég
yrdi alveg skommud 4 heimili minu
ef ég myndi ,, droppa” islensku og
taka upp ensku i stadinn. Pannig
ad pad er almennt 16gd ahersla 4
tungumal og gott malfar en sému-
leidis ad radskast ekki med tungu-
malio.

Hun jankar pvi ad ténlistin hefdi
allt 60ruvisi gildi fyrir henni en
hiin semdi 4 ensku. ,, Allur textinn
116gunum okkar er samrenningur
dagbdkarfeerslna og pad sem vid
heyrum ttundan okkur. Brot ur
samtélum sem madur heyrir dvart
og sitja eftir {f manni. Petta eru
nokkrar linur sem malla { manni
lengi. Miklu dreynslulausara heldur
en aod sitjast nidur og opna enska
ordabdk til ad finna catchy enska
texta. Pad er ekki malio sem er naest
mér { hugsun og jé, pad er miklu
areynslulausara fyrir mig a0 skrifa &
islensku. En pad veeri lika, alveg eins
og pad er rembingur fyrir mig ad
skrifa 4 ensku, rembingur ad reyna
a0 skrifa a flékinni islensku. b6
madur reyni alveg a0 skrifa fallega
texta en tungumalid sem madur
talar inniheldur svo moérg tokuord,
baedi donsk og ensk, svo pad er ekki
heidarlegt a0 reyna ad skrifa 4 ein-
hverri gamalli, finni islensku. Hin
viourkennir ad pao sé éheidarleiki
sem hun gerist stundum sek um.
,»,0g svo hlustar madur 4 16g sem Kef
lavik gerir, sem er einhvern veginn
miklu neer tungumalinu sem vid
tolum. Pad er miklu heidarlegra.
Ténlistin er miklu neer tungumalinu
i samfélaginu pbadan sem afurdin
kemur. List er nattarulega bara
endurspeglun af samfélaginu sem
hun er buin til {. Pad er 6rugglega
fullt af ordum i textunum okkar Orra
sem eru fjarleeg okkur, en pbad kemur
samt alveg dr einhverju deemi.“ Hin
utilokar ekki ad semja & ensku, samt.
,Eghefbara aldrei vanid mig 4 pad.
Enska virkar lika alveg vel { deegur-
laga textum. Pad er mjog peaegilegt
tungumal. Vid erum lika svo von pvi
a0 hlusta a afpreyingarefni a ensku.
[...] Manni finnst oft mjog edlilegt
ad hlusta a jafningja manns skrifa &
ensku, af pvi madur er svo vanur pvi.
Eg hef bara aldrei skrifad 4 ensku.
Eg hef reynt pad en aldrei n4d ad
venja mig 4 pad ad koma hugsunar-
fleedi Gt sem er ekki pad sem ég tala
i daglegu lifi.

»Meér finnst mikilveegt ad islenska
1 sjalfu sér sé til ennpd og vid vid-
héldum henni & pann hétt ad henni
verdi ekki ,,droppad’; svo ég sletti,”
segir hin um 4byrgd okkar kyn-
slédar til ad viohalda islenskunni.
,Pé er mikilveegt ad skoda: ,,Hvernig

Steinunn Sigprudardottir Jonsdottir

4 ad viohalda islensku 4 taeeknild?”
bvi einhvern veginn, ekki bara af-
preyingarefni heldur teekin sem vid
notum eru 4 ensku, og pa er mikil-
veegt ad vidhalda islensku ad pvi
leyti. Samt finnst mér ekki ad vid
@ttum ad vera pad stréng vid okkur
ad vid leyfum ekki tungumalinu ad
proéast. [...] Ef pad er edlileg att sem
tungumalio préast i pd er pad bara
pannig. Vid getum ekkert dkvedio ad
pad sé rangt. Tungumalid gerir pad
sem vid vill. En mér finnst vid aettum
a0 hlda a0 islenskunni svo hin deyi
ekki ut. En mér finnst merkilegt—
kannski 1 tonlist medal annars—par
er svo audvelt ad koma auga 4 ungt

félk sem er ad gruska i einhverju
afmorkudu dhugamali, sérstaklega
efpad er tengt einhverri teekni, [...]
pba kann madur pad miklu frekar &
ensku. Eg get ekki talad um svona
teeknimal 4 {slensku, [...] égbara er
ekki meo ordaforda yfir pad. bPad
veeri rembingur ad reyna né pvi fram
a islensku pvi pad er ekki hvernig
ég tala um petta pegar ég nota pad.
begar vid Orri erum ad ,prédisa“
eitthvad saman pa eru hatt { helm-
ingur ordanna sem vid notum ensk,
en pau er nattirulega lika islensk
pvi vid islenskum pau; vid beygjum
pau alveg. Pad er munur & ad tala
sundurslitna islensku med fullt af

Mynd/HI6kk brastardoéttir

Toénlistin er miklu naer tungumalinu i
samfélaginu padan sem afurdin kemur. List er
natturulega bara endurspeglun af samfélaginu

enskum tékuordum en vera samt
ad tala islensku. Islenskan gefur
okkur pannig teeki, nefnilega. En
ég man aod petta koma afa minum
rosalega a 6vart. Hann las einmitt
grein um betta. A0 krakkar sem eru

sem hun er buin til i.

a0 sérheefa sig i einhverju svona
akvednu—og lesa pad um bad a
netinu og horfa & einhver mynd-
bond—pé hafa pau bara enskan
ordaforda yfir ahugamalio sitt og
geta ekki talad um pad & islensku.
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En mér fannst petta svo edlilegt.
Svona hefur petta alltaf verid fyrir
meér. Pegar ég var litil ad reyna ad
gruska 1 einhverju; a0 leera & pho-
toshop eda eitthvad forrit, pa parf
madur netio til pess ad lesa sér til
um pad og horfa 4 myndbond. Pa er
einhvern veginn of seint um leid ad
reyna ad nota islenskan ordaforda
yfir pad. Pé er petta svo flékid. Pa
er ekki heegt ad miola upplysingum
afram lengur. Pvi svona starfsemi
er svo audveld alpjdéolega, b4 erum
vid a0 gera pad floknara meo pvi
ad blanda islenskunni inn 1 petta.

Steinunn hefur samt engar
dhyggjur af islenskukunnéttu jafn-
aldra sinna. ,Adur en mélvondunar-
stefnan vard svona 6trulega,” hiin
hugsar sig um { sma stund. , Fyrir
pad var ekki alltaf verid ad kvarta
yfir ad ungt félk sletti of mikid ar
donsku? Allar kynslédir eru alltaf
skomm samfélagsins 4 einhvern
hatt. Af pvi ad tungumal breytast
med kynsl6dum pd er svo audvelt
ad segja a0 pad sé ad verda verra,
b6 pao sé ekkert haegt ad alheefa
um pad. Pad er 6trulega persénuleg
skodun; ad nyyrdi séu sleem, ad bad
ad adlaga tungumalio teknidldinni
sé sleemt ... en pad er bara naudsyn-
legt. Vid getum ekki einangrad okk-
ur frd heiminum og sagt: vid etlum
bara ad tala gott mal, og pé skjota
framhjd pvi ad tala tungumal sem
meikar sens fyrir samfélagio. Pad
hefur 4dbyggilega komid 6trilega
mikid af slettum { idnvaedingunni
lika, alveg eins og niina med teekni-
veedinguna. Pad er fullt af ordoum
sem er ekki btiid ad pyda négu vel.
Sem daemi geaeti ég talad um ad ég
etladi ad vista skjal en pad er ekki
endilega pad fyrsta sem ég myndi
gripa til. Vid idnveedinguna hafa
verid einhverjar svakalegar teekni-
framfarir sem urdu alpjédlegar og
pé var 6rugglega gripid { donskuna.
Ord sem urdu til 4 pessum tima og
vid teljum vera ansi fin { dag eru
ekkert islensk ord heldur dénsk
t6kuord en af pvi ad okkur finnst
pad vera gamalt og formlegt ba er
pad bara fin islenska. Pad myndi til
deemis enginn skamma mann fyrir
a0 nota ordiod viskastykki, sem er
tokuord. Pessar donskuslettur eru
partur af tungumalinu okkar { dag.
Afurd listar er endurspeglun sam-
félagsins sem listin var buin til { og
tungumalio er ekkert frabrugdid pvi.
Tungumalid sem vid t6ludum pegar
pad voru miklu nanari tengsl vio
Danmoérku er miklu dénskuvaedd-
ara. I dag eru hinsvegar menningar-
legu tengslin miklu meiri vid Vest-
rena heiminn og pad er 6trulega
edlilegt ad tungumalio feerist frekar {
pé att. Vio erum samt kannski ekkert
eins sleem og ndgrannapjédirnar
pegar pad kemur ad slettum. Vio
notum ordin tdlva og simi frekar
en ad segja “computer” eda “te-
lephone” eins og ndgrannar okkar
Danirnir

»Mér finnst [tungumaélapré-
unin] klart maél vera jakvaed af pvi
ad tungumal purfa ad prdast svo
pau verdi ekki trelt. Latina er ekki
lengur lifandi tungumal pvi ad 4 ein-
hverjum timapunkti hefur hin heett
ad préast. Rémonsku tungumadlin
eru adlogun ad samfélaginu. [...]
Svo er audvitad spurning hvort petta
muni breytast. Ordafordinn sem vio
notum i dag og ordafordinn sem
er notadur { Snorra Eddu er mjog
o6likur p6 petta sé sama tungumalid.
Préunin parf ad verda og vid megum
ekki streitast 4 moti. Eg held pad sé
ekki rétt ad tala um fallegt tungu-
mal, malfredin og beyging orda er
bara 60ruvisi. Pad @tti frekar ad tala
um fallegan skéldskap.”

Adspurd hvort htn liti 4 islensk-
una sem deyjandi tungumal svarar
Steinunn neitandi. ,,Pa0 er lika mis-
skilningur ad vid Islendingar t6lum
rosalega g6da ensku. Islendingar
halda bad en vid télum ekki g6da
ensku. Vid toélum gott talmal en
akademiskt séd pa tolum vid ekk-
ert sérstaklega géoa ensku. Vio of-
metum enskukunnéttu okkar pvi vid
eigum svo audvelt med ad hlusta
og horfa a enska afpreyingu. Vid
erum ekki med neina djupstaeda
tengingu vid enska tungumalio sem
er gridarlega stért tungumaél, med

Gudmundur Bjartur Einisson

miklu steerri ordaforda en islenskan
mun nokkurn timann eiga. Aftur &
moti vanmetum vid skilning okkar
og kunnéttu 4 Nordurlandatungu-
malum. [...] Mé0urmalid okkar er
ennpé islenska pé svo hun sé breytt.
Tungumal sem er ttdautt er ekki
tungumal sem vid getum 61l ennpd
lesid. Ef tungumal er dtdautt parf
madur ad kalla { einhvern sérfreed-
ing til pess a0 reyna ad lesa eitthvad
at ar textabrotum. Pad er dparfa
dramatiskt ad segja a0 islenskan sé
daud. Petta hefur eflaust verid { um-
reedunni sidan Jonas Hallgrimsson
var uppi. Pad md heldur ekki gera of
litid dr talmali. Talmal getur verio
farédnlega fallegt. Fallegri endur-
speglun af samfélaginu ad pvi leyti
a0 pad neer til allra stétta. FAgad mél

sem er heegt ad tengja vid mennta-
stéttir 4 ekki a0 vera merkilegra. b6
svo talmdl sé 6druvisi en fAgad mal
pé er pad ekkert frabrugdio ad pvi
leyti ad pad er samt islenska. [...]
bad er 6trilega deemigerd og preytt
hugsun ad segja ad unga kynslédin
sé a0 eydileggja fyrir okkur og allt
sé ad fara til fjandans,” segir hiin
og beetir vio { gamni: , Kynsl6din &
undan okkur eyoilagdi jordina og
vid erum bara ad hefna okkar med
pvi ad eydileggja m6durmalid.

Tungumalio er eitthvad
half-6daudlegt i minum huga
Gudmundur Bjartur Einisson
byrjadi ad yrkja 1lj6d 1 byrjun &rs
2016. Fra pvi hefur astridan bara
undid upp 4 sig. ,Ljdéolistin greip

Mynd/HI6kk brastardottir

Eg er svolitid svona duga eda drepast typa og ég
akvao ad ég xtladi ad duga, en ekki drepast.

mig heljartokum og pad matti allt
annad vikja,” segir hann. , Pannig
ég tok ljéalistina og skdldskapinn
fram yfir allt annad og hélt afram
ad profa mig afram med petta og
sidan myndadist hugmyndin ein-
hverntimann, kannski bara um
vorid 2016, ad ég etti nd ad gefa it
lj6dabdk. ba datt mér { hug ad pad

veeri snidugt ad safna 6llu saman,
halda 4fram ad semja efni og gefa
pad allt 1t { einni bék. St bk |[...]
mun sennilega koma Gt i névember
2018, fyrir jol, og verda hluti af j6la-
bdkafl6dinu. Pannig pad er planio
nuna. Eins og er er ég kannski
kominn med um pad bil fjérutiu eda
fimmtiu 1j60 i gagnabankann og pad
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er ad medaltali kannski eitt 1j60 & sidu. Morg
1j60in eru reyndar miklu, miklu lengri. [...] En
lj6dabdkin verdur svona 100 sidur { heildina.“

»Eg sem hefdbundin 1j6d.,“ segir Gud-
mundur um kvaedskap sinn. ,Pad er pad
sem einkennir lj6dlistina mina adallega.
[...] Eg svona fylgi ekki beint tidarandanum
1 dag—sem eru atémlj6d—heldur held ég {
gamlar hefdir og sem mestmegnis bundin 160
i bundnu méli. Eg vinn mikid med ferskeytlu-
formid. Sidan préfa ég mig dfram med alls-
konar nytt; med atkveedalengd, erindalengd,
linufjolda og allskonar. [...] Yrkisefnid, pad er
mjog fjdlbreytt. Eg yrki mikid um tilgang lifs-
ins, tilgang minn sem persénu & pessari joro,
ipessum heimi. Svo yrki ég lika mikid um til-
finningar pvi ég er tilfinningavera og reyni ad
koma hamingju, satt, hryggd og sorg frd mér
i lj6dum. Eg yrki til deemis mikid um 4stina
og ég yrki mikid um hamingjutilfinningar ef
mér lidur vel einhversstadar, til deemis uti {
nattdrunni. Reyni ad koma pvi frd mér 11j60i.
P& lidur mér lika eins og ég sé ad endurlifa
petta sama augnablik, pegar ég les mitt eigid
1j60 yfir aftur”

Adur en ad hann byrjadi ad yrkja fyrir fulln-
ustu var Gudmundur nemandi vid Mennta-
skélann 1 Reykjavik. Adspurdur hvernig su
reynsla hafoi ahrif 4 lj6dlistina svarar hann:
»Fyrir ramu ari sidan pa gekk mér pokkalega
vel ad afla innblésturs. Skélinn trufladi eitt-
hvad adeins en pad merkilega er ad ég nytti
timann { streetd alltaf til bess ad yrkja. Pannig
égvar i simanum 1 straeeté— ég yrki nota bene
bara { teekjum, annad hvort { simanum eda {
tolvunni, ég er ekki alveg svo gamaldags—ég
nytti timann { streetd, var oft ad semja 1j60 par.
Eg samdi til deemis vetrarhérpuna 4 leidinni
i skélann 12. febriar 2016 og var samtals
einhverja prja daga ad binda endahnttinn &
1j60id. [...] Innblasturinn getur komid beedi
ad utan og innan pannig pad skiptir i raun og
veru ekki mali b6 ad ég sé { einhverju lokudu
rymi eda { einhverjum adsteedum sem setja
mér takmork, eins og skéla. Eg get alveg fengid
g60an innblastur 1 skdla, 1 streeté eda bara
inni{ herbergi jafnvel pé ad gardinurnar séu
dregnar fyrir, pvi ad b4 kemur innblédsturinn
bara ad innan. P4 er ég yfirleitt ad yrkja um
tilfinningar; pad tengist oft skapinu. Segjum
sem svo a0 ég sé astfanginn, pd yrki ég um
astina, eda ef ég er { dstarsorg pba kem ég pvi
frd mér i einhverskonar sorglegu kvaedi og ad
pviloknu, pegar ég er buinn ad yrkja bao, pa
lidur mér betur pannig petta er svona besta
lyfid. [...] Eg yrki samt um svo miklu, miklu
fleira. Eg yrki um drauma og p4 kemur inn-
blasturinn lika innan fra, en pad eru ekki beint
tilfinningar, pad eru meira svona draumar og
markmid. Eg sé mig til deemis oft fyrir mér {
lj6dunum minum sem freegt skald og nota
pad sem innblastur. Pad getur verid mjog
spennandi,” segir hann og hleer.

,Pad er 6heett ad segja ad skolinn hafi

Fylupukinn

MR kvaddur

Margra virtra var hann fadir,
innan veggja visku kvad.

Flestir voru i gard hans gladir,
arin geymdu | hjartastad.

Fyrr en elstu menn nu muna
maendi husio yfir byggo.

Minum stundum par mun unna;
minnast baedi af satt og hryggad.

Sart mér pykir pig ad kvedja,
bekkri samleid okkar parf
senn aod linna, ott ad stedja
skyldur skalds og aevistarf.
Fra pér vissu allir vegir

og visa padan enn i dag.
Skynsemi og vit mitt segir
ad skilio eigir pennan brag.

Gott mér gerdi, gjarn ég jata;
gagn og gaman par ég hlaut.
Skolinn fjarsjod mer forlata

fékk er nam vid malabraut.

par margt afar godra mata

0g minninga mer féll { skaut.

En lifs mins oleyst bidur gata

og lzet ég mig pvi hverfa a braut.

haft verulega neikveed ahrif 4 mina skapandi
hugsun. Mér finnst eins og pad sé oft 16g0
litil dhersla 4 ad reekta pann heefileika hja
nemendum sem er skapandi hugsun. Mér
finnst margir skélar, MR medal annars, en
fleiri lika, leggja of mikla dherslu & pafagauka-
leerdém, bara eintéma rékhugsun og minni.
Skopunargafan er svolitid skilin itundan og
pad er nu kannski dsteedan fyrir pvi a0 mér
finnst skélinn ekki hafa haft g60 ahrif. Sidan
er pad lika begar madur velur sér stér mark-
mid { lifinu og dkvedur ad fara bara ,all-in“ Eg
er svolitid svona duga eda drepast typa og ég
ékvad a0 ég etladi ad duga, en ekki drepast.
Pess vegna purfti ég ad taka dkvardanir i sam-
reemi vid pad. Pad er kannski asteedan fyrir
pvi ad ég er haettur { ndmi yfir h6fud, haettur
iskdla

Gudmundi finnst békad mél ad unga kyn-
sl60in beri vissa 4byrgo a heilbrigdi tungu-
maélsins en segir kynslédina langt fré pvi ad
deema malid til dauda. ,Eg er medvitadur
um pa stadreynd ad ahrif enskunnar i na-
timasamfélagi bitna 4 islenskukunnattu ungs
félks, baedi pessarar kynslddar og komandi
kynsléda. [...] Birtingarmynd pessara dhrifa er
st ad islenskukunnattan er verri og malfraedi-
kunnatta lika og par ma sérstaklega nefna ad
pad eru fair sem kunna ad nota vidtengingar-
héttinn ennpa. Eg tek mjog eftir pvi sem skald
og sem islenskudhugamadur fer pad { taug-
arnar 4 mér, verulega, en ad sama skapi er
ég algjorlega 6sammala pvi a0 islenskan sé

ao fara ad deyja ut. Pad er bara imyndunar-
veiki fyrir mér. Petta er mdl sem hefur lifad {
pusundir ara — ekki alveg ptisundir, kannski
— tughundrud éra, og ég sé enga asteedu til
ad eetla ad islenskan sé ao fara ad deyja tut &
medan hér lifa yfir 300.000 manns. [...] P6 ad
pad séu utanadkomandi 4hrif, pé ad enskan
hafi dhrif 4 islenskuna, p er ennpa pessi sam-
eiginlegi barattuhugur hja fslendingum ad
halda tungumadlinu gangandi. Petta er ennpa
pjédarstoltid, pannig ad pegar félk talar um ad
islenskan sé ad deyja ut, pa lit ég 4 pad pann-
ig a0 htn fari adeins versnandi en ég held ad
sd timapunktur komi aldrei par sem ad hin
bara hverfur einfaldlega og vid forum ad tala
eitthvert annad tungumadl, eins og ensku. bad
er ... ég trui pvi ekki. Islenskan geeti kannski
nélgast norskuna eda dénskuna, eda blondu
af norsku, dénsku og ensku. [...] Eg sé ekkert
jakvaett vid [tungumélapréunina] { sambandi
vid islenskuna. Enskan hefur eingdngu nei-
kvaed ahrif 4 islenskuna, en pad er samt sem
4our jakveett a0 ungmenni leeri ad tala ensku
og geti tjaod sig { utlondum og haft samskipti
viod félk af 60rum pjédernum. Pad er jakveett
1sjélfu sér, en bad tengist ekki islenskunni &
neinn hatt. Petta eru tvo adskilin atridi.*

Ad yrkja 4 ensku hefur aldrei heillad Gud-
mund sérstaklega. , Pad hefur ekki hvarflad
ad mér. Eg mun alltaf leggja mesta dherslu &
a0 yrkja 1j60 4 islensku en ég hef ort nokkur
1j60 a ensku og pysku. Pad er bara svona til
gamans gert og ég geri pad meira bara fyrir
sjalfan mig en pad er ekkert sem ég hef hug
4 ad gefa ut. En sidan, ef ég myndi einhvern-
timann hugsa mér ad gefa it skaldsogu eda
smésagnasafn [...] pa myndi htn ad sjalf-
sdgdu vera 4 islensku. Eg myndi aldrei lata
einhverja drauma um ad n4 til fleiri lesenda
nd yfirhondinni og skrifa 4 ensku { stadinn.
Frummalio verdur alltaf ad vera islenska, pvi
pad er haegt ad pyda skaldségur og smasogur
en pegar kemur ad lj6dunum ba er mjog erfitt
ad pyda, ég er medvitadur um pad. En islend-
ingar njéta g60s af pvi. ba lit ég & petta pannig
[ad] 1j60in eru bara fyrir islensku pjédina. Ef
ég skrifa einhverntimann ... einbeiti mér ad
einhverjum 60rum listformum, einhvers-
konar ségum eda skalds6gum, pa geta adrar
pjodir fengio ad njéta g6ds af pvi lika, med
hjélp g60dra pydenda sem ég myndi pa rada {
vinnu. En 1j6din eru bara fyrir islendinga. bPid
getid verid stoltir af pvi, Islendingar, ad vera
peir einu sem faid ad njéta ljéolistarinnar
minnar.

Adspurdur um ahrif enskunnar 4 adra list-
skopun landsins, likt og ténlist, segist hann
ekki hafa fundid fyrir verulegum mun. ,Mér
finnst samt mikilveegt ad halda pessu tvennu
adskildy; ténlist og skéaldskap. Eg hef ekkert
4 moti pvi a0 islenskir listamenn semji ton-
list & ensku. Mér finnst pad mjog edlilegt og
ég myndi orugglega gera slikt hid sama ef
ég veeri { ténlistarskrifum en pegar kemur

Fylupukinn er myndasaga eftir Sélrinu Baru Gadarsdottur, 19 ara listakonu.

eég kem heim

0g pad eru blom

i heegindastoinum
a moti pinum

pu situr & ruminu
meod eftirvaentingu
ég sest hja pér

0g halla mér naer

saman
ondum

inn og ut

Ut og inn

bu gefur mér gjafir
einn og einn

ibudinni

bratuni

kokuna pina

handbdk um ast

sem ég sit vanalega i,

flaedandi Ut ur eyrunum

vio stingum nefjum okkar

hversdagslega hiuti

par til ad pad er ekkert |
sem minnir mig ekki a pig
vid bordum koku a klam-

ég pbykist ekki taka eftir pvi
begar pu mylur nidur

a0 skaldskap, pé sérstaklega ljédlist, finnst
mér bara algjort skilyrdi ad f6lk nyti pessa
miklu og rausnarlegu voggugjof sem pad fékk
4 unga aldri, semsagt islensku tunguna. Pad
atti ad hafa hana { hdvegum og nyta hana,
lata hana njota sin og lika i sdgum. Pad eru
margir sem skrifa smésogur 4 ensku og pad
er alltilagi sem slikt en pad er min abending,
til hinna skaldanna og héfundanna parna uti,
a0 gleyma ekki islenskunni. P6 a0 pid fario
yfir { einhver 6nnur tungumal ad passa sig
ad vera opin fyrir ... pad er allt { lagi ad vera
opinn fyrir 60rum tungumalum og 60rum
moguleikum, en vid megum aldrei gleyma
pvi dyrmaetasta sem vid eigum sem bjéd, sem
er natturulega tungan. Eg lit 4 tungumalid
sem miklu dyrmeetari pjédareign heldur en
Pingvelli eda Gullfoss eda Jokusarlon. Tungu-
malid er eitthvad half-6daudlegt { minum
huga, eitthvad sem fylgir okkur alla a&vi og
pegar vio deyjum, pa lifir tungumalid dfram
hjé komandi kynsl6dum. Audvitad prdéast pad
adeins og breytist eitthvad pinulitid en petta
er eitthvad sem vid eigum 61l sameiginlegt,
6l pj6din, pess vegna finnst mér mikilveegt
a0 gleyma ekki islenskunni.”

,Par sem ég ték mjog vel igrundada
akvordun um ad gefa framhaldsskélanam upp
4 batinn eetla ég ad byrja 4 pvi ad verda mér uti
um einhverja vinnu { haust og yrkja samhlida
henni,“ segir hann um framtidaraform sin.
,Pviad éggetvel ort b6 ég sé i einhverju 60ru
yprogrammi“ lika, bara svo fremi sem élagio
er ekki allt of mikid. Pannig ad naestu manudi,
sennilega fram til jéla, verd ég ad vinna og
yrkja samtimis en sidan er ég mjog opinn fyrir
nyjum teekifeerum sem kunna ad verda a vegi
minum. Planid { sambandi vid békina er pad
a0 ég eetla ad gefa hana it i n6vember naesta
ars, 2018, en pad verdur a alveg sérstakann
hétt vegna pess ad 4 medan ég vinn er planio
ad leggja til hlidar naestum bvi allan pening-
inn sem ég béna, stéran meirihluta, og safna
fyrir stofnun fyrirteekis. Planid er ad stofna
békautgafu, vinna ad pvi strax eftir ramoét
og byggja iraun og veru bara upp litid forlag.
[...] Fyrsta verkefni pessa fyrirtaekis yroi ad
gefa it mina eigin bok. Eg mun { raun og veru
gegna tveimur hlutverkum 1 pessu verkefni;
ég mun vera lj60skaldio og gefa it pessa bok.
[...] Forlagid er lang steersti békautgefandinn
4landinu og ég verd bara ad segja eins og er,
ad ég held ad pjoofélagio hafi mjog gott af
sma samkeppni & békautgafumarkadinum.
Einokun hofdar ekki mjog vel til min [...] og
ég held a0 pad hafi jdkvaed ahrif 4 islenska
listskopun ad héfundar geti valid um fleiri
utgefendur til pess ad koma verkunum sinum
& framfeeri. Pad mun vera plan fyrirteekis mins,
pessa forlags, ad pjonusta lika adra listamenn
i framtidinni p6 ad ég muni byrja med minni
eigin bk i névember.

Lj6o

i von um ad pad komi by-
flugur
ad heilsa upp a okkur

vid stondum 1 solinni

med fjidgurra laufa smara
milli fingranna

pu hlzerd

opin og frjals

meo fagurgula fifla i harinu
0g sykurseett bros a vorum

vid skerum Ut smakokur
0g skreytum husio med
fiodrum

pbu stelur hunangi Ur krukk-
unni

0g ég kyssi pad ur munni
pinum

ég klemmi heppnina
a milli vara okkar

par sem ad hun getur
blomstrad

ad eilifu

i okkar samveru

€g og pu
pborhildur Elinardottir
Magnusdaéttir




Leyfou per aod dreyma stort

Vid hjalpum unga félkinu ad koma auga & pa heefileika sem pad byr yfir og yfirstiga pad sem heldur aftur af pvi.
Vid hvetjum patttakendur & namskeidinu til ad taka steerri skref, setja sér skyr markmid, virkja skopunarkraftinn
og nyta ahrif sin. Vid hjalpum peim ad styrkja pau samboénd sem skipta mestu mali og aukum faerni peirra i
samskiptum til ad geta aunnid sér traust og skapad teekifeeri til framtidar.

Naestu namskeid

Aldur Hefst Fyrirkomulag Timi

10-12 ara (5.-7. bekkur) 19. september Einu sinni { viku { 9 skipti 17:00-20:00
13-15 &ra (8.-10. bekkur) 14. september Einu sinni { viku { 9 skipti 17:00-20:30
16-19 ara (Menntaskdli) 11. september Einu sinni { viku { 9 skipti 18:00-22:00

20-25 ara (Haskdli/vinnumarkadur) 13. september Einu sinni { viku { 9 skipti 18:00-22:00
Okeypis kynningartimar i Armula 11

10-15 ara 6. september 19:00 til 20:00
16-254ra 6. september 20:00til 21:00

Skraning i kynningartima a Da I e °
www.dale.is/ungtfolk Ca Y n eg Ie®
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Framhaldsskolanemar sem leigja

Foreldrahus hafa ordid eins konar skjol okkar kynslodar. Sihaekkandi verdlag leigumarkads virdist loka fyrir alla moéguleika Ut @ vid pannig
ad ungir [slendingar bua i auknum meeli hja foreldrum sinum fram & fullordinsarin. Samt eru undantekningar & pessu l6gmali og pvi
akvadum vid ad raeda vid nokkra framhaldsskolanema sem hafa flutt Ut a eigin vegum og sja hvernig er innlits i ibudum peirra.

Margrét Erla borsdoéttir og borhildur Elisabet Porsdéttir toku viotél, HI6kk Prastardoéttir tok myndir

isabella Lilja Justinsdéttir Rebbeck (19)

Omoguleg tilhugsun ad sntia vid Nlina

sabella Lilja Justinsdéttir Reb-

beck (19) er nemandi vid MH sem

vinnur 4 Sjalfsbjargarheimilinu

vid adhlynningu. Hun var atjan
pegar hun flutti Gt, en han flutti
ut til ad komast nezer midborginni.
Hun bjé 4dur { Hafnafirdinum, bil-
préfslaus og med djupsteett hatur &
streeté. Hana langadi vera sjalfstaed-
ari. A@spurd segir hun streeté hafa
verid seinan { sifellu, oft hafi hann
ekki meett yfir h6fud, og ad pegar
hann meetti var hann troofullur pé
svo ad stoppid hennar veeri nokkud
snemma 4 leidinni. Ef htin eetladi sér
a0 né seaeti pyrfti hin annad hvort ad
maeta of snemma eda of seint. Fjar-
leegdin pyddi einnig ad & veturnar
ték pad allt ad 90 minutur ad komast
i skélann eda nidur { bae almennt.
Hun vill vera einhvers stadar par
sem hun getur labbad { baeinn eftir
eigin hentisemi. [sabella hefur n4d
einskonar jafnveegi & milli vinnu og
skoéla, en sidastlidid 4r atti htin { ein-
hverjum erfidleikum med pad. Hun
segist hafa unnid of mikid, upp ad
pvi marki ad pad fér ad bitna alvar-
lega 4 ndminu. NU er htin 1 paegi-
legri vinnu og getur unnid sjaldnar.
Félagslifid hefur samt ekki purft ad
gjalda. Hin meetir pegar adstaedur
leyfa, og ef svo fer ad hun geti ekki
kemur hin bara med naest. Henni
lidur aldrei eins og htin sé ad missa
af 6llu og sér ekki eftir pvi ad hafa flutt
svona ung ad heiman. Huin segist
gera sér grein fyrir paegindunum
sem eru falin { pvi ad bia heima, geta
sparad peninginn sem annars endar
1leigu. Hiin hefdi ekkert 4 méti pvi
a0 leigja kjallaraibio hja foreldrum
sinum, flyttu pau einhverntimann {
beeinn og veeri pad édyrara en nu-
verandi ibudin. Pad pyrftu pé ad
vera adskildar ibudir par sem hiin

leigir med keerastanum sfnum. Isa-
bella var ekki mjog dhyggjufull pegar
kom ad pvi ad flytja t. Peir hlutir
sem hun haféi ekki purft ad huga
ad aour vondust fljétt; innkaupin
auoveldudust og htin tamdi sér ad
fylgjast betur med eydsluvenjum.
Henni finnst pvi ekkert ad pvi ad
félk flytji snemma tt ef pad telur sig
nogu sjalfsteett til ad takast 4 vio bad
og ef pau finna stad 4 vidrddanlegu
verdi. Hun fann ekki fyrir miklum
erfidleikum ad finna sér {bid en segir
pad hafa verid mikla heppni. ,Pad var
o6gedslega létt. Eg var alltaf ad tala um
hvad leigumarkadurinn er s6kkadur
en pad var ekkert mal fyrir mig. [...]
Freenka min var a0 tala vid ndgranna
sinn sem var bara eitthvad: Eg er ad
leigja Gt ibuid, svo freenka min sagoi
henni frd mér og sama dag var ég
komin med ibid. Pad var furdulega
litid mal Pegar htin leitadi sér ad
ibidum & netinu gekk pad illa. Hin
fann ekkert fyrir minna en 100.000
kr 4 manudi, nefnir eins-herbergja
ibudir { Grafarvoginum, og 4 peim
tima var hun ekki { sambandi. Hin
itrekar heppnina sem leiddi ad nud-
verandi adstodu hennar.

Uppahalds stadurinn hennar {
ibuidinni er svefnherbergid. ,bad er
svo personulegur stadur. Pad er svo
mikid parna, allar beekurnar minar,
6ll plakotin, myndir, pléturnar minar,
geisladiskar. Allt pad. Petta er svo
mikid minn stadur. Petta er ég1iher-
bergismynd,‘ segir htin. Eftir langan
dag finnst henni best ad slappa af {
ibudinni; lesa bok eda horfa & patt.
bao felst akvedio frelsi 1 {btdinni og
henni finnst émoguleg tilhugsun ad
snda vid nuna, pegar htin er biin ad
venjast sjélfsteedinu og abyrgdinu
sem fylgir pvi ad bua ein.

3
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E Myndapattur

Asgrimur Stefan Agnarsson (18)

Bordar sunnudagsmatinn
heima | Borgarnesi

»
sgrimur Stefan Agnarsson (18) flutti

ad heiman arid 2014 pegar hann ho6f

menntask6lagdéngu sina. Hann 4tti

40ur heima i Borgarnesi en dkvad
a0 szekja um { MR. ,Mig langadi a0 breyta
til, pad er ekki margt spennandi ad gera {
litlu sveitarfélagi eins og Borgarnesi, segir
hann. Hann er ad miklu leyti sjalfsteedur
par sem kemur ad leigumalum en foreldrar
hans stydja vid hann pegar parf. Ef kostur
veeri & a0 bua hja foreldrum sinum medan a
menntaskélagongunni stendur myndi hann
taka pad fram yfir leigumarkadinn. Samt sér
hann ekki eftir ad hafa flutt at, enda fer petta
alltireynslubankann og kennir manni ad vera

sjalfsteedur og dbyrgur. Hann fann ekki fyrir
miklum erfidleikum pegar kom a0 pvi ad finna
hisneedi. ,Pvert 4 moti, ég dskadi eftir his-
naedi 4 netinu og fékk morg bod samdagurs
og bara valdi pad sem mér leist best 4. Hann
byr med medleigjanda og leigusalinn tekur
mikio tillit til pess ad hann sé { skéla. Hann
hefur pvi ekki haekkad leiguna { samreemi vid
markadinn fra pvi ad Asi flutti inn. Adspurdur
hvort hann sakni heimabeejarins segir hann:
»Eg borda yfirleitt sunnudagsmatinn heima {
Borgarnesi og er par stundum um helgar. bad
er alltaf gott ad koma pangad en ég myndi ekki
segja ad ég sakni pess ad buia par. Eg hef pad
ageett { Reykjavik

BE, A

Birta Bang (19)

parf ekki ad fara neitt annad

irta Bang (19) var nyordin atjan 4ra

pegar hin flutti ad heiman. Hun flutti

ad heiman til ad blia med keerastanum

sinum, en pau h6fou fundio peegilegt
hutsneedi & g6du verdi. Hin vinnur { BYKO
samhlida skdla til ad eiga efni & leigunni en
keerastinn vinnur { fullu starfi. Htin segir
vinnuna sjaldan bitna 4 ndminu, enda leigja
pau & sanngjérnu verdi hja pabba vinar sem
byr med peim. Huin tekur skyrt fram ad pad
er vinurinn, en ekki pabbinn, sem er ad leigja
med peim. Hiin sér stundum eftir ad hafa farid
ut 4 leigumarkadinn. ,Stundum peeli ég bara:
Hvad med pegar vio getum ekki verid hérna
lengur? Hvad verdur p4 um okkur? An pess
ad vera of dramatisk,” tekur huin fram. Fyrst
og fremst finnst henni petta vera proskandi
reynsla; ad elda eigin mat, pvo eigin pvott
og brifa badherbergid. Hun veit ekki hvort
hin meeli med pvi vid annad folk, segir pad
fara eftir adsteedum. , Ef pti feerd ibtid 4 g6ou
verdi sem er vidradanlegt med ndminu eda
pvi sem pu ert ad gera... og, pu veist, madur
proskast rosalega mikio vid pad,* segir hun.

Pau attu ekki { erfioleikum med ad finna {bud.
Huin og keerastinn voru buin ad vera ad thuga
ao flytja inn saman { dalitinn tima pegar fyrr-
nefndur vinur peirra flutti heim fra Banda-
rikjunum 1 {b:d pabba sins sem byr ennpa tti.
»Petta var bara svolitid fullkomid,” segir htn.
Birta vidurkennir samt ad p6 htn finni ekki
fyrir hisneedisvandanum ntina mun stressio
sennilega hellast yfir hana pyrftu pau ao feera
sig um set. Hin hefdi ad 61lum likindum ekki
flutt ad heiman nema i gegnum svona per-
sénuleg tengsl vid leigusalann. A3 minnsta
kosti ekki fyrr en htin yrdi tvitug.

Uppéhaldsstadurinn hennar i ibtidinni
er eldhtsid. Sem (skommustuleg) reykinga-
manneskja minnist htin & ad ibtidina vanti
svalir. bvi hafi pau fengid leyfi fra leigusal-
anum til pess ad reykja inni { eldhusi med
lokada hurd. Henni finnst best ad vera par,
segir herbergid vera kdsy. Adspurd um hvern-
ig henni lidur { ibtidinni og hverfinu svarar
hian: ,Mjog vel, allt er svo naleegt. Parf ekki
a0 fara neitt annad.”
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HVITA HUSID / SIA

Pad er nog ad byrja a

Ekkert vandamal er of stort
eda of litid fyrir netspjall 1717

HJALPARSIMI OG NETSPJALL
RAUDA KROSSINS

171

Okeypis + Trinadur + Alltaf opid

Vid erum alltaf til stadar

Um 95 manna hépur sjalfbodalida starfar vid simsvorun

og spjall hja Hjalparsimanum 1717 og netspjalli Rauda krossins.
Allir sjalfbodalidar hafa farid i gegnum yfirgripsmikla freedslu,
namskeid og pjalfun.

Hlutverk Hjalparsimans 1717 er ad vera til stadar fyrir alla pa sem
purfa ad raeda sin hjartans mal i triinadi og einlaegni vid hlutlausan
adila og ma segja ad ekkert sé Hjalparsimanum 6vidkomandi.
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Bokaklubbur Framhaldsskolabladsins

porhildur Elinardéttir Magnusdottir

Jonsdottur

Rikisfang: Ekkert. eftir Sigridi Vids

Bokin fjallar um atta fléttamannafjolskyldur
fra irak sem komu til Islands sem kvotaflétta-
menn arid 2008 og settust ad & Akranesi. Fjol-
J skyldurnar samanstanda allar af einstaedum
______ madrum og bérnum peirra. Sigridur Vidis
Jonsdéttir bladamadur kynntist maedrunum

og baer s6gdu henni hver sina ségu. [ kjélfar

pbessara vidtala heimsaétti Sigridur fléttamanna-
budirnar sem paer dvéldu i vid landamaeri iraks.

[ bokinni lysir Sigridur adsteedunum sem ollu pvi

ao forfedur pessa kvenna voru hrakktir a flétta,
atburodaras fjélskyldnanna atta fra heimilum sinum i
flottamannabudirnar og loks hvernig pau endudu a
islandi. Bokin er tilvalin fyrir pa sem vilja vita meira
um fléttamenn, peirra adstaedur, og enn fremur
hvad olli pvi ad peir purftu ad leggja a flétta.

Anna fra Stéruborg eftir Jon Trausta

Anna fra Stoéruborg er skaldsaga byggd a
sénnum atburdum. Sagan er um Onnu Vig-
fusdoéttur hefdarkonu sem var uppi a 16.61d
en var hun afar umdeild. Anna var kunn fyrir
samband sitt vid Hjalta Magnusson og um

peirra mal fjallar sagan helst. Brédir Onnu

var ekki sattur vid samband hennar og
Hjalta og reyndi med ymsu maéti ad stia peim
i sundur. Brédirinn var voldugur madur og ollu
stédug inngrip hans a endanum pvi ad Hjalti var
sendur i utlegd. Anna saetti sig ekki vid paer mala-
midlanir og faldi Hjalta i helli naerri baenum Stéru-
borg par sem ad hann dvaldi arum saman. Endir
boékarinnar er ljufsar en b6 ganga allir pokkalega
sattir fra bordi. Anna fra Stéruborg er l1étt og kdmisk
a koflum. GO bok fyrir pa sem vilja lesa gamla
klassik en leggja ekki i pyngri dodrantana.

Tiska

KR RN NORPDAEL

EIRi

lliska eftir Eirik Orn Norddahl

® Ein mest lofada bok sidustu ara. Sagan
fjallar um uppruna og sambénd Agnesar
(lithdenskur innflytjandi af gydingasettum),
" Omars (malfraedingur med meiru) og Arnérs
(vel lesin nynasisti fra [safirdi). lliska er alls
ekki nein venjuleg bok. Eirikur gefur sér
rumt leyfi til skdpunar a 6llum bladsidum
bokarinnar og er sagan hérkuspennandi
a koflum. Nutima séguleg skaldsaga sem gefur
ferska syn a seinni heimstyrjéldinna og uppgang
pjodernissinna i Evropu sidustu dratugi. Bokin er
ahugaverd lesning i ljési nylidinna atburda i Char-
lottesville og snidug fyrir pa sem pola ekki stilfast
malfar hefdbundna islenskra békmennta.

-—

Pad sem ég hefdi viljad vita
aour en ég byrjadi ad stunda kynlif

Silja Snaadal skrifar

Onefndur strakur

a0 er enginn edlilegur aldur
til ad byrja ad stunda kynlif
svo lengi sem pad er & rétt-
um forsendum beggja adila.

Eg byrjadi ad stunda kynlif {
sambandi sem ég tel vera kost, ef
sambandid er heilbrigt. [ okkar
sambandi gatum vid reett um
kynlifid 40ur sem gerdi pad ad
verkum ad pad gerdist & nattiru-
legan og edlilegan hatt. Samt sem
4dur er alltaf heegt ad fara yfir
mork og pvi er mjog mikilveegt ad
geta talad um pad. Eg hefdi viljad
attad mig betur a pvi hvad mork
félks eru mismunandi og hversu
mikilveegt er ad gaeta pess & 6llum
stundum ad badir adilar séu séttir.
Eins gott og kynlif er inniheldur
pad heettulegar breytur og pad
parf ad passa ad pad sé hvorki
dansad a linu annarra né a pinni.

Ein af pessum breytum er til-
finningalegt gildi. Gott er ad hafa
1 huga a0 kynlif hefur mismikio
tilfinningalegt gildi fyrir félk. Pad
er pvi mjog mikilvaegt ad badir
adilar hafi pad 4 hreinu hvert edli
sambandsins sé utan kynlifsins.
Eg hefdi viljad gera mér grein
fyrir hvad samskipti eru 6tralega
mikilveegur pattur { kynlifi. Gott
kynlif er ekkert annad en sam-
skipti med afar sérstakri likams-
tjdningu.

Sem karlmadur med floktrandi
kynhneigo hefdi ég viljad vita
meira um samkynhneigt kynlif
4our en ég stundadi baod fyrst.
Eftir 4 a0 hyggja er pad su kynlifs-
reynsla sem r6tadi hvad mest { til-
finningum minum. Par voru hlutir
sem komu hvad mest 4 6vart. Pad
var ekki likamlega hlidin heldur
frekar andlegu peettirnir. Eg fann

fyrst fyrir skémm ad einhverju
leyti { kynlifi. T bessu atviki var
dansad & baedi linunni og mork-
unum. Samskiptin { kynlifinu
voru ekki négu géo til pess ad
halda pessu & gbda sveedinu. Eftir
4 a0 hyggja horfi ég ekki tilbaka
og hugsa um atvikio sem 6paegi-
legt. Eg hefdi hinsvegar viljad vita
hvernig eigi ad taka a pvi pegar
béoir adilar eru ekki 4 sama stad
i kynlifi, pegar annar adilinn er
vanari 4 pessum grundvelli. Eg
upplifdi ekki jafningjasamband {
kynlifinu.

[ samkynheigdu kynlifi eru
engar reglur og engar hefo-
bundnar kynimyndir. Pad er
enginn sem 4 ad taka eda vera
tekinn. Pessi reynsla braut hins-
vegar skemmtilega nidur karl-
mannsimyndina sem ég finn ad
er 100% til stadar. Eg finn pad pvi
htn hindrar, heldur aftur af mér,
minni tjaningu og tilfinningum.

Afengi heldur oft aftur af
manni lika. Kynlif undir dhrifum
afengis leggur meiri dheettu {
spilin. Pad dregur tr dnaegjunni.

Eg hefdi viljad vita ad pad er {
lagi ad na honum ekki upp. Ymsar
4steedur geta verio fyrir pvi og
pad parf ekki alltaf ad vilja stunda
kynlif. Pad er i raun pad sem er
hvad mest { lagi en hvad minnst
vidurkennt. Ad minu mati er ekki
heitt ad finnast ekki vera buiid
aod leggja grundvoll fyrir pvi sem
koma skal.

Dyrmeetast { pessu 6llu er ad
atta sig & pvi hve mikilveegt er ad
koma til dyranna eins og pt ert
kleeddur (eda ekki kleeddur). A
hafa ekkert ad fela.

ynlif elskan, t6lum um pig
og mig. Eda allavega um
mig.

Eg byrjadi ad stunda
kynlif sumarid eftir fyrsta mennta-
skélaérid mitt. Eg var spennt,
stressud og svo ung og éreynd.
Ljufir ténar Marvin Gaye { 4star-
ball6dunni Sexual Healing slok-
udu vissulega & taugunum pott
liklegast hafi pao verio afengio
sem hjalpadi mest. Tilfinn-
ingarnar voru margar sem helltust
yfir mig daginn eftir. S4 sem yfir-
gneefdi hinar var léttirinn. Eg fann
fyrir 1étti ytir ad petta hefdi ekki
verid 6berinlega vont, pad hefdi
ekki bleett og ad petta veeri loksins
btiid. Eg var loksins biin ad losa
mig vid meydéminn. Nina gat ég
stundad pad kynlif sem ég vildi.
Petta er liklega pad fyrsta sem ég
hefdi viljad vita 40ur en ég byrjadi
ad stunda kynlif. Mytan um hina
orlagariku stund par sem pu
“missir meydéminn” er rugl. bt
missir ekki neitt. Pad hefur ekkert
verid tekio fra pér. S hugsunar-
hattur ad fyrsta skiptid er eitthvad
sem burfi a0 ljika af er hinsvegar
lika heettulegur. Fyrsta skiptid, rétt
eins og kynlif almennt, & ad vera
4neegjulegt fyrir bada/alla adila.
Mitt skipti var frdbeert og ég mun
aldrei sj4 eftir pvi. Eg vona ad bad
sé reynsla sem flestra.

Eg vona einnig ad sem flestir
hafi heyrt tvdé mjog mikilveeg
ord. Kynferdislegt jafnrétti. Sjalf
heyrdi ég petta hugtak fyrst {
Ted talk peetti fyrir stuttu en mér
fannst pad undir eins vera svo
videigandi. Pad 4 ekki ad stunda
kynlif til ad poknast einhverjum.
Adilunum & ad lida vel { kynlifi og

pora ad segja hvad peim finnst
gott og ekki gott 6h40d kyni. Sam-
skipti eru 6endanlega mikilvaeg.
“pori ekki ad vera ég sjalfur fyrir
framan hana. Rudlla mér eina og
vid byrjum ad tala saman” eins og
skaldio sagdi. Samskipti { kynlifi
eru 6endanlega mikilveeg eins og
hann Floni veit.

Pao a alltaf vid. Alveg sama
pott kynlifid a sér stad { sambandi
eda bara einnar naetur gaman.

Einnar netur gaman getur
verio mjog skemmtilegt en gott er
a0 hafa { huga ad bad barf ekki ad
vera meira. P6tt ad hinn adilinn
bidji um ntimerid pitt parftu
ekki a0 gefa honum pad og eiga
hraeoilegasta astarsamband sem
sogur hafa farid af sem endar 4
dramatiskum sambandsslitum
& rémantiskum veitingastad vid
arbakka { Nordur-Italfu. Pad er allt
ilagi a0 sofa hja einhverjum og
hitta manneskjuna aldrei aftur. {
sumum tilvikum hefdi pad verid
naudsynlegt.

Pad sem er oft naudsynlegt {
kynlifi er smokkurinn. Allavega
ef engin 6nnur getnadarvorn er
notud og planio er ekki ad komast
iislenska Teen Mom pattinn sem
ég er ad vinna { a0 koma & St60
2. Eg byst ekki vid ad pad séu til
einhverjir raunveruleikapaettir
um ungt félk sem feer kynsjuk-
déma en ef svo er meeli ég ekki
heldur med ad leika { peim. Pad
er svo miklu audveldara ad nota
smokkinn. Eg hefdi viljad verio
l4tin vita af pvi hve margir aetla
sér ekki ad nota smokk { kynlifi.
Pad hefdi vissulega sparad mér 3
manudi af dhyggjum yfir bvi hvort
ég veeri med klamyd{u vegna pess

a0 ég borodi/nennti ekki til kven-
sjukdémaleknis. Eg hefdi einnig
viljad vita hvad skeidasyklun, eda
bacterial vaginosis, veeri sem ég
komst ad ad ég veeri { raun med
pbegar ég dreif mig loksins til
leeknis. Til a0 taka pad skyrt fram
ba er pad ekki kynsjukdémur en
deilir hinsvegar mérgum ein-
kennum med klamydiu. Svona er
kvenlikaminn skemmtilegur.

Eg vona ad nuina sé ég ekki
komin heettulega naleegt pvi ad
hljéma eins og fpréttakennarinn {
Mean Girls sem varadi stodugt vid
pvi ad stunda kynlif pvi afleiding-
arnar yrou undantekningarlaust
klamydfa og par med daudi. Eg
@tla ad taka dheettuna 4 pvi og
segja ad kynlif sé ekki heettulaust.
[ kynlifi fara ymsar bakterfur 4
kreik og pvi er mjog mikilveegt ad
manneskjur med pikur pissi eftir
kynlif. Mjog mikilveegt. Annars
er haegt aod fa pvagfeerasykingu
og pu munt enn og aftur halda
ad pu sért mégulega komin med
klamydiu. Pessu komst ég ad fyrir
nokkrum manudum & twitter.
Tveimur arum of seint.

Allt getur gerst { kynlifi. Pad er
ekki heimsendir ef pu byrjar 4 tur
{ midjum klidum, pikuprumpar
eda pad er erfitt ad koma honum
inn. bad eru fleiri sem hafa lent
1 pvi. Munid bara a0 forleikur er
gridarlega mikilveegur sem og
sampykki og samskipti.

Eg vona innilega ad kynfraedsla
verdi gerd ad afanga { framhalds-
skélum pvi ég er svo sannarlega
ekki sérfreedingur pott ég sé afar
vitur.
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JARDHAD:

Samhengislaus sogubrot af imyndudu kaffihusi

Nafnlaus smasaga

YNJAI

Kaffid pyrladist um { bollanum.
Hringidan snerist og snerist og
fér ad haegja & sér. Hann leit upp
pegar kyrrdin ték yfir bollann.
Ilmurinn af kaffi var yfirgneef-
andi en inn 4 milli leyndist kalt
eda brennt bakkelsi. Pad var
pogult. Eins pogult og troofullt
kaffihus getur verid. Nidurinn {
vélinni leeddist upp stigann en
f61kid hreerdist varla. Bordar-
unan var full, sitt & hvad. Engin
por, bara einstaklingar. Allir
skd & méti hvor 60rum. Hann
kleejadi { buxnavasann, undan
simanum sem 14 par hreyfinga-
laus. Ekkert bip, ekkert titur.
Bara pégn og kyrrd.

,Steini?“

Ynja settist & m6ti honum,
smeyg0i sér a milli tveggja
pogulla sessunauta hans sem
bzerdust adeins og annar skaut
henni lymskylega illt auga.
Sessunauturinn sneri sér fljot-
lega aftur ad Hemingway pegar
htin meetti augnliti hans.

»Hvernig hefurdu pad?“ Hun
var { sama svarta gallajakkanum
og sidasta haust med pykka gull-
hringi hangandi tr eyrunum.

,Fint” Hann halladi sér aftur
i seetinu og andadi fré sér.

»Sjuklega langt sidan ég hef
sé0 pig! Ertu ennpa { MH?“

,Utskrifast { vor

,Nees, nees. Svo upp { HI?“
Hun leeddi toppnum 4 bak vio
eyrun og lyfti brinum.

»/ZBtli pad ekki“ Hann fordad-
ist markvisst ad hugsa um HI.

,Einmitt ... Eg er par nina,
sjukt fjor. Miklu steerra félagslif,
lika.

»J&, Sneedis sagdi mér pad.”

»Aa, audvitad, lika langt
sfdan—*“

L,YNJA!“ Hun leit upp.

»0, bd hugsa ég ad ég fari ad
rolta af stad,” sagdi hiin og st6d
upp. ,Gaman ad sja pig!“ kallaoi
htn yfir 6xlina sina og stokk af
stad ad né { kaffio sitt sem sat &
afgreidslubordinu i gtumadli.
Ynja var annad hvort latte eda
americano, ekkert inn & milli.
Steini hagraeddi sér { seetinu
sinu til ad koma auga 4 drykkinn
medan hiin nddi i lok, en pad
var an drangurs og a svipstundu
var lokid fast & bollanum og
htn hentist it um hurdina, Gt
1 haustrokid. Vindurinn hvein
og deesti inn um rifuna sem hin
skildi eftir. Enginn st60 upp til
a0 loka hurdinni og dragsugur-
inn seytladi inn.

Hrollur leitadi upp handleggi
hans, { gegnum axlir og inn ad
bringu. Sessunauturinn skalf
litillega. Enginn st60 upp til ad
loka hurdinni. Steini leit ofan {
bollann sem var aftur byrjadur
aod ioa.

SESSUNAUTURINN
»~Amerikan6?“ spurdi kaffibar-
pjonninn medan hun pikkadi
inn i kassann. Hann kinkadi
kolli og rétti fram kaffikortid
sitt. Hin dré fram forneskjulega
stimplasafnid og grandskodadi
pann elsta og skitugasta. Stimp-
illin skildi eftir sig snyrtilegan
blekbolla 4 attunda skiptinu.

,Eitt skipti { frian bolla,” sagdi
htin og brosti med munnvik-
unum. Steini halfbrosti til baka
og lyfti augabrinunum. Hvernig
atti hun ao talka pad? ,,435
krénur, borga med korti?“

Hann dré fram bruna tau-
veskid sem hann hafdi att lengur
en kortid og bar pad upp ad
posanum. , Afritid,” sagdi htn
spurnarlaust medan hun prysti
4 rauda x-i0. ,Kem med pad til
pin pegar pad er til.

Hann settist vid hlidina 4
sama manni og alltaf an pess
ad yrda 4 hann. Sessunauturinn
drakk tvofaldan latte med fléknu
mjélkurmynstri og mynstrid
virtist fleekjast med hverju
skiptinu sem hann meetti. Hann
las eingdngu baekur eftir dauda,
hvita karlmenn og pessi tiltekni
dagur var engin undantekning.
Steini imyndadi sér ad sessu-
nauturinn veeri buinn ad lesa
sig it { horn. Par sem hann
var buiinn ad lesa svo mikid af
békum eftir dauda hvita karla
neyddist hann til ad lesa paer
allar. Hvers vegna lesa Vonnegut
ef pa @tlar ekki ad lesa Kafka?
Hver er Dostoevsky ef pt kann-
ast ekki vid Tolstoy? Hvers vegna
visa i Joyce ef pu getur ekki
visad i Proust? Pannig Steini
settist vid hlidina 4 honum dag-
lega til a0 finna neydina hreerast
upp 1 andramsloftinu. Sessu-
nauturinn fetadi sig i sifellu upp
metordastiga tilgerdarinnar, en
prepin virtust hverfa pegar hann
steig af pbeim. Bannad ad lesa
nidur fyrir sig.

Hver sopi vann a mynstrinu
par til eftir var froduklessa og
mjolkursull. Sessunauturinn
atti halfan bolla eftir pegar
hann fékk sér afyllingu. Steini
fylgdist med honum smeygja
sér 4 milli télvusniranna og
taupokanna sem lagu medfram
bordar6dinni, haldandi 4 boll-
anum eins og heilégu grali. Pad
hveesti { kaffikbnnunni medan
hann prysti 4 handfangid. Han
sprautadi heitum kaffileifum og
deesti. Sessunauturinn and-
varpadi og lagdi af stad nidur
stigann ad afgreioslubordinu.
Kaffibarpjénninn stokk til med
nyja kdnnu og sessunauturinn
faldi halfan bollan fyrir henni
medan hann fyllti 4 og rolti aftur
ad seetinu sinu. B160i0 var farid
a0 hellast fram { kinnarnar hans
og Steini glotti. Pad iskradi {
stélnum pegar sessunauturinn
dré hann fram og kiinnamengio
skaut honum illt auga én pess
ao lita upp.

IDUNNI
Af éskiljanlegum asteedum voru
pridjudagar uppteknustu dag-
arnir. Steini var pridji { r60inni
en sessunauturinn var pegar
meettur med gamalt eintak af al-
pydubdkinni { annarri hendi og
6notada teskeid { hinni. , Erudi
me0 {slatte?”“ spurdi stelpan
sem st60 fremst { rodinni.
,Jamm, einn pannig?“ Stelpan
kinkadi kolli. ,En geturdu sleppt
kaffinu?“

Steini kipptist til. ,

»Islatte 4n express6?“ spurdi

kaffibarpjéonninn og brosti skiln-
ingsvana. Stelpan kinkadi kolli.
“Okei, p4 er pad 625 kr. Borga
me0 korti?“ Stelpan dro6 fram
ptsundkall og hrifsadi til sin
klinkid. ,Kem me0 petta til pin
pegar pad er tilbtiid.

Kaffibarpjéninn horfdi &
Steina og hann fann fyrir sams-
konar hrylling { augum hennar.
Hann fylgdist med stelpunni
feta sig upp stigann. Pegar hiin
kom auga a sessunautinn var
petta buin spil. Loturheegt dré
hin fram stélinn hans Steina og
settist skda 4 moti sessunautnum.
Kinnamengid leit 6rsnoggt 4
hana og parnaest 4 Steina 4dur
en pau sneru sér aftur ad eigin
malum. Nema ad hann settist
beint vid hlidina 4 einhverjum
4 efri heedinni, pa voru engin
seeti. Hann pyrfti a0 sitja 4 nedri
haedinni 4 einu af tvimennings-
bordunum sem st6ou alltaf tém.
Ekki { dag. ,Amerikan4?“

»Er reyndar med djup-
steeda longun 1 fléada mjolk
med klokum,” sagdi hann og
kaffibarpjonninn hnussadi og
brosti. ,,En bad barf vist ad bida.
Skelli mér a0 minnsta kosti {
americano ntna.“ Hann rétti
fram kaffikortid og bar tauveskio
ad posanum sem pipti. , Afritid?
Neesti bolli er frir,“ sagdi hin og
brosti. Tennurnar hennar voru
beinar og merkilega lausar vid
kaffibletti. ,Kem med pad til
pin,“ beetti htin loks vid og sneri
sér a0 neesta kinna.

Sessunauturinn fletti harka-
lega og fordadist ad lita & Steina
medan kaffibarpjénninn klofadi
tolvusndruna hans med islatte {
annarri hendi. Htn lagdi hann
mjuklega nidur fyrir framan
stelpuna sem brosti og dré hann
ad sér. Hun saup 4 honum og
leit 4 simann sinn. Hurdin opn-
adist og dragsugurinn rédist ad
Steina. Hario flaug inn 4 undan
henni og sidast fylgdi frakkinn
sem dansadi { kringum feetur
hennar. Hin gekk upp stigann
og snerti 6xl stelpunnar laust og
naio. Stelpan st60 upp og fadm-
adi hana a0 sér. Sama bruna
hario, sami kjalkinn og s6mu
varir. Stelpan dré jakkann sinn
af bordinu og greip glasid. Hin
spigsporadi aftur nidur stigann
og lagdi jakkann fré sér & bordi
vid gluggann, prem skrefum
fra Steina. ,Get ég adstodad?“
Kaffibarpjénninn beid eftir
svari og stelpan i frakkanum
virtist hugsa sig um. ,Ja, ég eetla
a0 fa tvofaldan espresso. Geeti
ég fengio hann 1 steerri bolla?“
Kaffibarpjénninn kinkadi kolli.
,Eitthvad fleira? Pa eru pad
435 kr. Borga med korti?“ Hun
kinkadi kolli. ,Erud pid med
kaffikort?“ Kaffibarpjénninn
dré fram stimplasafnid og atadi
fyrsta reit kortsins ut 1 bleki.
»,Kem med pad til pin pegar pad
er tilbuid,” sagdi hin og brosti
med munnvikunum.

Simi titradi. Stelpan leit &
simann sinn. Han lagdi islat-
teinn frd sér um leid og stelpan
i frakkanum settist nidur.
»Mamma er ad hringja, biddu
adeins,” sagdi hun og feerdi

simann upp ad eyranu. ,Hee! Nei
ég er 4 kaffihtsi med Idunni. Z&j,
parna Jaroheed, pad er eiginlega
hj4 Skélavordustignum. Semi 1
kjallara? Nei, 6kei. Eg veit pad
ekki. Idunn, atlardu ad borda
heima?“ Hun leit 4 stelpuna {
frakkanum, Idunni. Idunn yppti
oxlum. ,J4ja, ég get svosem gert
pad.“ Stelpan brosti. ,J4, hin
kemur { mat. Veit ekki alveg
hvad er langt { okkur. Okei, j4.
Sjaumst 4 eftir. Jamm. Ekkert
mal. Okei geri pad. Okei bae.
Jamm skal lata pig vita. Bless,
mamma. J4, elska pig lika. Bae.
Hun skellti 4. ,Gud minn gédur.
Hun heetti ekki.“ I[dunn hlé.

Kaffibarpjénninn lagdi
americano vid hlidina 4 honum.
,Gjorou svo vel,“ sagdi htin og
gekk prju skref ad neesta bordi.
,Hérna. Han rétti fram tvo-
faldan espresso { steerri bolla.
Htn leit { attina ad stiganum og
gekk aftur ad afgreidslubordinu.
Sessunauturinn leit ekki upp og
fletti um bladsiou.

Seetid skd 4 mo6ti honum stéo
autt. Hann skellti aftur bokinni
og tr60 henni ofan i laxness tau-
pokann sinn. Hann strunsadi ad
afgreidslubordinu med téman
bolla i hendi. ,Er allt i lagi ad
ég fai afyllingu { gotumali?“
spurdi hann kaffibarpjéninn.
Steini hafdi aldrei heyrt hann
tala 40ur. R6ddin hans var
politisk og smeygdi sér pvert
yfir herbergid. Systir [dunnar
leit upp og rodnadi. ,Hann er
i 6.A hvisladi htn ad Idunni.
Sessunauturinn leit vid. Systir
Idunnar stirdnadi upp. Kaffibar-
pjéninn rétti honum gétumal
og hann rolti ad kaffikonnunni.
Hann prysti handfanginu niour
og heitar kaffileifar drupu ofan {
bollan. , Ah, ertu ad fokka i mér*
Hann gekk aftur ad afgreidslu-
bordinu. ,Kaffid er biid,” sagdi
hann, hreytti ordunum utar sér
eins og blétsyrdum. ,0, ég er ad
hella upp 4 nyja kénnu en pad
eru svona prjar minutur { hana

Steini fylgdist med 6rveent-
ingunni breidast yfir andlit
sessunautsins. Systirin stardi a
hendurnar sinar medan Idunn
taladi. Steini bannadi sér mark-
visst ad hlusta. Hann vissi pegar
meira en edlilegt gat talist.

KAFFIBARPJONNINN
Kaffibarpjénninn var ekki ad
vinna. I stad hennar st60 hinn
edlilegasti afgreioslumadur.
»Hvad mé bj6da pér?“ sagdi
hann og brosti 6gagnseett.
»Americano,” sagdi Steini og
thugadi a0 gefa nénari fyrir-
meeli. Hann leyfdi honum ad
njota vafans. ,Eitthvad fleira?“
Steini horfdi yfir synisbordid og
péttist thuga. Samanskroppin
og brennd croissant 4 400 kr
blostu vid honum. , Ekki eins og
stendur, nei.“ Afgreidslumadur-
inn kinkadi kolli. ,Allt { lagi,
pad er pa 485 kr Steini brosti.
,Eg er med ndmsmannaafslatt.
50 kr af 6llum kaffidrykkjum,”
beetti hann vid pegar afgreiolu-
madurinn horfdi skilningsvana &
hann. ,J4, einmitt. P4 er pad 435
kr* Steini bar kortid sitt upp ad

posanum. ,Geeti ég fengio nytt
kaffikort?“ Hann setti pad ny-
stimplad vid hlidina & pvi gamla,
par sem frii bollinn st6d enn
audur. ,Hvad er nafnid?“ spurdi
afgreioslumadurinn. ,Steini.”

Sessunauturinn sat hneyksl-
adur & sinum venjulega stad
og horfdi 4 bylgjumynstrio {
bollanum sinum. Kinnamengio
std0 upp sitt & hvad og sotti
drykkina sina. Hver 4 eftir 60ru
hreyttu pau pakkarordum 1 af-
greidslumanninn. , STEINI!“

Sessunauturinn kinkadi til
hans kolli og fletti { Dostoevsky.
Steini gekk yfir aragrdann af
tolvusntrum, framhja afyll-
ingarbordinu og feerdi sig
niour hina érlagafullu stiga. A
afgreidoslubordinu beid hans
bolli. Efsti hlutinn var nénast
gagnsaer. Petta leit meira Gt
eins og uppéahelling en nokkud
annad. ,Takk Steini gekk aftur
upp stigann med kaffisullio
{16funum. Sessunauturinn
skaut augum i bollann og hristi
hausinn. Kaffid 61gadi i boll-
anum og hentist heettulega upp
eftir branunum. Afgreidslu-
madurinn fér yfir afgreidslu-
bordid med blautri tusku, hiin
lenti { vasknum med koldu
slabb hlj6di og hann snyrti til
i synisbordinu. Steini fylgdist
med honum feerast & milli stada
medan hann tikkadi i boxin &
hreingerningalistanum. Hann
thugadi ad segja honum ad hann
geeti dmogulega radad croissant
upp 4 négu girnilegan hatt til
a0 nokkur fastakinni myndi
ey0Oa 400 kr { pau. Afgreidslu-
madurinn batt svuntuna fastar
utan um mjadmirnar sinar og
leit yfir kaffihtsido. Hann nadi
augnsambandi vid Steina og
sessunautinn. Sessunauturinn
leit undan en Steini nikkadi til
hans h6fdinu. Afgreioslumadur-
inn leit undan og Steini horfdi
4 snoggrakadan hnakkann hans
medan hann purrkadi af kaffi-
kvOrninni { pridja skipti.

Htn gekk inn bakdyra-
megin og batt svuntuna utan
um mittid. Harid hennar var
{ kunnuglegum snu0 aftan {
hnakka. Sessunauturinn horfdi
stadfast ofan i békina sina en
augun hans ferdust ekki nidur
eftir bladsidunni. Kaffibar-
pjénninn horfdi { kringum sig og
brosti. Hun leit 4 kaffikvornina
og brosid breikkadi. Afgreidslu-
madurinn kvaddi. Steini leit 4
kaffisullio og skodadi innvidi
bollans { gegnum vokvann.
Sessunauturinn saup 4 lattenum
og gretti sig. Peir ménudu hvorn
annan afram. Steini var fyrri til
a0 standa upp. Hann rolti nidur
stigann og brosti skdmmustu-
legur til kaffibarpjonsins. Sessu-
nauturinn fylgdi 1 kjolfario. , Af-
sakadu ad vera me0 vesen, en
er séns a a0 fa nytt kaffi? Petta
er frekar punnt og bragdast eins
og venjuleg uppdahelling. Eg get
sett pao a kaffikortid mitt, & inni
frian bolla,” sagdi Steini. Hin
brosti. ,Neinei, ekkert stress. Eg
skal Gitbua einn amerikané ... og
latte?” Hun leit 4 sessunautinn
sem kinkadi kolli og rétti fram
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Smasaga

bollann. Hun leit & aumkunar-
verda mynstrid og hristi h6f0i0
brosandi. ,Held a0 pid séud of
g60u vanir, beetti htin vio og
hellti drykkjunum { vaskinn.

»,Kem meo pad eftir sma.
Kinnamengid andadi 1éttar.

IDUNNII

Servietta sat vid hlidina 4 boll-
anum, Utkrotud. Steini fylgdist
med henni feera pennann

eftir efninu. Hann horfdi ofan {
bollann sinn. Karamellubrina
kremhulan 1ék vid branirnar.
Htn saup a tvofalda espres-
sonum sem sat fyrir framan
serviettuna. Pennastrikin voru
farin a0 taka 4 sig mynd. Hann
leit frad og horfdi nidur eftir stig-
unum, { att ad hurdinni. Fyrir
utan var farid ad snjéa. Blautur
byrjunarsnjor sem sulladist upp
eftir gluggunum. A serviettunni
blasti vid honum kunnugleg
mynd. Strédkur { kringum tvitugt
i vidum stuttermabol ad horfa
nidur. Lidad hér, dokkir baugar,
stért nef. Hun feerdi sig ad naesta
striki. Sveigd lina vard fétur
sem beindist upp 1 loftid. Hin
hafdi teiknad pessa mynd 6ta-
loft, skildi hann. Hin hafdi bara
teiknad Steina einu sinni. Hin
sneri sér aftur ad honum. Hario
lifnadi vid { kringum h6fudid.
Lokkarnir sem ldku fram 4 enni
beaettust vid. Baugarnir dekktust.
Augun skerptust. Han leit fra
honum og saup & bollanum
sinum. Hann hafdi aldrei litid {
augun 4 henni. Petta var of langt
gengio til ad voga sér. Kaffio
hans var farid ad kélna. Hun var
i sama frakkanum. Sama brtina
hario, sami kjalkinn og s6mu
varir. Hann vissi af pvi.

Hann leit upp pegar hin
feerdi sig ad neesta striki. Hann
purfti ekki ad vita hvad var
a0 feedast 4 bladinu. Hann sa
samskonar dokka bletti undir
augunum hennar og hann sa {
speglinum. Hennar voru dokk
fj6lubldir. Peir blémstrudu
undir hidinni hennar sem var
gagnseae. Hann gat sé0 adar {
gegnum augnlokin og freknur
satu 4 kinnunum hennar en
virtust huldar hvitu lagi. Hann
gat sé0 1 gegnum hana. Hun leit
upp og hann leit fra.

Sessunauturinn beerdist ska
4 m6ti honum. Hann virti fyrir
sér serviettuna af gaumgeefni.
Idunn vissi ekki af honum.
Hann sneri sér aftur ad békinni
sinni. Dostoevsky virtist enn
halda { hann. Froduleifar satu
eftir innan 4 brdanum boll-
ans og ljésbrunt mjoélkurkaffi
hirdist enn 4 botninum. Hann
st6d upp. Iounn leit vid. Hann
fetadi sig yfir sndrurnar { 4ttina
a0 afyllingabordinu. Hann dré
stolinn aftur til sin og settist
nidur med nyfylltan bollann.
,Petta er mjog flott,“ sagdi hann.
Steini var ekki viss um ad hann
veeri yfir h6fud ao tala vid hana.
I besta falli 4 hana. Huin brosti,
hissa. ,Takk. Hin bjést ekki vid
pvi ad hann veeri s4d sem hrésadi
henni. Sessunauturinn yppti
litillega 6xlum og sneri sér aftur
ad békinni. Hann notadist aldrei
vid bokamerki og hann braut
aldrei uppé horn. Hann lokaoi
békum i hvert skipti sem hann
fér fra peim.

YNJAI

Ferskur blémafnykur umlukti
hann. Kunnuglegur. ,Steini? Er
pér sama pott ég setjist hérna?“
Ynja benti 4 saetid vio hlidina &
honum. Hann bandadi hendinni
fra sér og yppti 6xlum. ,Flott,
pad er aldrei neitt laust,” sagdi
hun og brosti. Hin brosti med
tonnunum, halflokud augu,
frekjuskard. Hann kinkadi litil-
lega kolli. ,Allt { flottu, ég fer pa
ad panta.“ Hin gekk af stad.
Svartur jakki, sumarkjoéll, iprétta-
sokkar og hvitir heelaskor. Grar
bakpoki { seetinu vid hlidina &
Steina. Hun leit alltaf Gt eins og
auglysing. Pad sést hverjir drekka
kristal 6madi i h6fdinu pegar

hin var néleeg.

Gluggatjoldin skyldu kiinna-
menginu fra harkalegri vetrar-
birtunni. Skammdegid var farid
a0 taka 4 sig mynd og Steini
eyddi peim 6rfau sélartimum
sem honum veittust { myrku her-
bergi meod kaffi og 6kunnugum
kunningjum. Birtan sem ratadi {
gegnum gluggana var afmyndud
og raudleit, hin blandadist inn
i rafmagnslysta andrumsloftid
og Ynja lystist appelsinugulum
blee medan hiin pantadi kaffid
sitt. Steini gat ekki lesid varirnar
hennar. Hun sneri aftur.

Stéllinn iskradi pegar hun
settist nidur og sessunauturinn
gretti sig. Hin togadi { reim-
arnar 4 bakpokanum og dré

fram simann sinn. Stillti honum
upp { heegra horni bordsins, ut
vi0 brunina. Skjarinn sneri upp.
Hann 14 160rétt upp vio brtinina.
Hun dré upp békastafla. Peer rot-
udu upp ur téskunni { steerdar-
160, fremst 14 litil glésubodk. Svart
ledur, alsett pappirfanum milli
bladsidna { mismunandi til-
brigdum af bldum og greenum.
Hrollur leitadi upp haegri
okklann hans par til hann komst
a0 brjéstkassanum. Hann andadi
maéou. Hurdin skelltist aftur. Ha-
vaxinn madur { ullarjakkafétum
steig inn og dré af sér graan
regnfrakka. Hann skellti aftur
kjalkunum vid hvert skref. Hann
var med hringlaga gleraugu sem
minntu Steina 4 kalda stridio.

Harvoxturinn hans var farinn
ad dofna og kollvikin leeddust
sifellt fjeer enninu. Steini leit fra
manninum. Madurinn skipti
hann engu mali.

Steini kipptist vi0 pegar
simaskjarinn hennar Ynju lystist
hljéolaust upp. Hun leit forvida a
hann. ,Allt { g6ou?”

,2Hmm? Ja,” sagdi hann. Hin
kipradi saman augun litillega.
Steini reyndi ad skynja hvort
Ynja vissi hversu gagnsae hun
var. Hain lokadi glésubdkinni pé
dodranturinn sem hun var ad
glésa upp ar sat ennpa opinn 4
bordinu.

»,Hvad ert pu buiinn ad vera ad
gera uppa sidkastio?“ Han kross-
lagdi feeturnar og sneri sér ad
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honum. Hann yppti 6xlum.

,Ekkert mikio. Bara leera.”

»Einmitt. Sama hér, sagdi
htin og brosio stirdnadi. Preyta
lak 1 gegnum munnvikin pegar
pykjustan 1ét undan. ,Ertu ekkert
ad vinna?“

»Bara um helgar.

»Hmm ékei,“ sagdi hin { upp-
gjafartén. ,Nett Han leitadi
aftur { glésubdkina sem beid
hennar eftirventingarfull.

Pogn lagdist aftur yfir bordid
og sessunauturinn hristi hausinn
ofan i békina p6 pad veeri grun-
samlega langt sidan hann fletti.
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skogurinn

skogurinn lyktadi eins og
avextir sem urdu eftir { solinni,
eins og sviti

hann andadi ekki eins og hun
alltof hratt, og skoppandi
eins og steinn a hljodu vatni

heldur endist hver andardrattur

{ marga klukkutima
mjukur og lumskur
til ad raska ekki kyrréinni

hun hefdi sennilega ekki tekid
eftir onduninni

hefdi hun ekki lagt hendur sinar

a trjabol
og fundid fingerdan andann
renna Ut & milli fingra sinna

skogurinn andadi eins pungt og

hann gat

leyfdi loftinu ad ad hrista raetur

sinar

0g skekja trjatoppana

svo ad hun gaeti fundid fyrir
onduninni

og myndad takt vid hana

hann hvatti hana til pess
ad heegja a sér

0g haetta ad hafa ahyggjur
af 1bngu lidnum hlutum

0og er hun labbadi

sa ég litlar greinar

teygja sig fram til ad snerta
hana

feimnar f fyrstu

ad laumast yfir faetur hennar

svo djarfari

vefja sig haegt og rolega
upp kringum ulnlidin

og [ gegnum harid

skuggi ottans skalf viod snerting-

arnar
en hun bar hofud sitt hatt

og leyfoi Klifurjurtunum ad
skrida i gegnum fingur sina

og vindurinn hvisladi ad henni

,Stridio er buid

pér er fyrirgefid

bu parft ekki ad idrast lengur
pér er fyrirgefid

hann er buin ad fyrirgefa pér”

karlarnir

pu

og inspector barnaby

djok

pad eru tveir menn i lifi minu

annar ykkar er sa sidasti sem ég hugsa um adur en ég sofna
og hinn er sa fyrsti sem ég hugsa um pegar ég vakna.

peir eru badir inspector barnaby.

ég fann fra skoginum
gegnsyrandi velvild
og stillt loford

um ad vernda hana

skogurinn var hrifinn
af blida ljosinu
sem hun geymdi i barmi sinum

hann var hugfanginn af pvi
hvernig ljosio flokti

stundum alltof hratt

og hvernig hun vissi ekki alveg
hvad hun atti ad gera vid pad

skogurinn purfti ad faera sig
heegt

bvi hun var mjuk sal

eins og fidrildin hans

og blomalfarnir

laufin blistrudu fyrir hana

og lundurinn sendi til hennar
unadslegustu tilfinningu

sem hann gat kallao til
enskogurinn lyktadi eins og
avextir sem urdu eftir i solinni,
eins og sviti

hann andadi ekki eins og hun
alltof hratt, og skoppandi

eins og steinn a hljoodu vatni
heldur endist hver andardrattur
{ marga klukkutima

mjukur og lumskur

til ad raska ekki kyrrdinni

hun hefdi sennilega ekki tekid
eftir onduninni

hefdi hun ekki lagt hendur sinar
a trjdbol

og fundid fingerdan andann
renna ut a milli fingra sinna

skogurinn andadi eins pungt og
hann gat

leyfdi loftinu ad ad hrista raetur
sinar

0g skekja trjgtoppana

svo ad hun gaeti fundio fyrir
onduninni

og myndad takt vid hana

hann hvatti hana til pess
ad haegja a sér

og hastta ad hafa ahyggjur
af lbngu lidnum hlutum

Margrét Erla borsdottir

0g er hun labbadi

sa ég litlar greinar

teygja sig fram til ad snerta
hana

feimnar i fyrstu

ad laumast yfir faetur hennar

svo djarfari

vefja sig haegt og rolega

upp kringum ulnlidin

og [ gegnum harid

skuggi ottans skalf vid snerting-
arnar

en hun bar hofud sitt hatt

og leyfoi klifurjurtunum ad
skrida i gegnum fingur sina

og vindurinn hvisladi ad henni

,Stridid er buio

bér er fyrirgefid

bu parft ekki ad idrast lengur
bér er fyrirgefid

hann er buin ad fyrirgefa per”

ég fann fra skoginum
gegnsyrandi velvild
og stillt loford

um ad vernda hana

skogurinn var hrifinn
af blida ljosinu
sem hun geymdi { barmi sinum

hann var hugfanginn af pvi
hvernig ljosid flokti

stundum alltof hratt

0g hvernig hun vissi ekki alveg
hvad hun atti ad gera vid bad

skogurinn purfti ad faera sig
haegt

bvi hun var mjuk sal

eins og fiorildin hans

0g blomalfarnir

laufin blistrudu fyrir hana

og lundurinn sendi til hennar
unadslegustu tilfinningu

sem hann gat kallad til

en geymdi greinarnar

fyrir sjalfan sig i petta skipti

i hvert sinn sem hun praeddi
stigana

sem fléttudust saman

yfir allt skogargolfid

sa ég hvernig hun og skogurinn
voru ad verda eitt

Haskolanam erlendis

a svidi skapandi greina

0g ég hugsaoi

ad ef hin opnadi munninn
og talaoi

pa myndi skogurinn svara

skogurinn lyktadi eins og
avextir sem urdu eftir i solinni,
eins og sviti

hann andadi ekki eins og hun
alltof hratt, og skoppandi

eins og steinn a hljodu vatni
heldur endist hver andardrattur
{ marga klukkutima

mijukur og lumskur

til ad raska ekki kyrroinni

hun hefdi sennilega ekki tekid
eftir onduninni

hefdi hun ekki lagt hendur sinar
a trjabol

og fundiod fingerdan andann
renna Ut & milli fingra sinna

skogurinn andadi eins pungt og
hann gat

leyfdi loftinu ad ad hrista raetur
sinar

0g skekja trjatoppana

svo ad hun gaeti fundid fyrir
onduninni

og myndad takt vid hana

hann hvatti hana til pess
ad haegja a sér

og haetta ad hafa ahyggjur
af [bngu lidnum hlutum

og er hun labbadi

sa ég litlar greinar

teygja sig fram til ad snerta
hana

feimnar f fyrstu

ad laumast yfir faetur hennar

svo djarfari

vefja sig haegt og rolega
upp kringum ulnlidin

og { gegnum harid

skuggi ottans skalf viod snerting-
arnar

en hun bar hofud sitt hatt

og leyfoi klifurjurtunum ad
skrida i gegnum fingur sina

og vindurinn hvisladi ad henni

,Stridio er buid

pér er fyrirgefid

pbu parft ekki ad idrast lengur
pér er fyrirgefid

hann er buin ad fyrirgefa pér”

P _

ég fann fra skoginum
gegnsyrandi velvild
og stillt loford

um ad vernda hana

skogurinn var hrifinn
af blida ljosinu
sem hun geymdi i barmi sinum

hann var hugfanginn af pvi
hvernig ljosid flokti

stundum alltof hratt

og hvernig hun vissi ekki alveg
hvad hun atti ad gera vid pad

skogurinn purfti ad faera sig
heegt

bvi hun var mjuk sal

eins og fidrildin hans

og blomalfarnir

laufin blistrudu fyrir hana

0og lundurinn sendi til hennar
unadslegustu tilfinningu

sem hann gat kallao til

en geymdi greinarnar

fyrir sjalfan sig i petta skipti

i hvert sinn sem hun praeddi
stigana

sem fléttudust saman

vfir allt skogargolfid

sa €g hvernig hun og skogurinn
voru ad verda eitt

0g ég hugsaoi

ad ef huin opnadi munninn
og taladi

pbd myndi skogurinn svara

geymdi greinarnar
fyrir sjalfan sig i petta skipti

i hvert sinn sem hun preeddi
stigana

sem fléttudust saman

yfir allt skogargolfid

sa ég hvernig hun og skogurinn
voru ad veroda eitt

0g ég hugsaoi
ad ef hun opnadi munninn
og taladi
pa myndi skogurinn svara
poérhildur Elinardottir
Magnusdoéttir

Lingd er vottadur umbodsadili & islandi fyrir alpjédlega faghaskdla.
Petta er einstakt taekifaeri til ad kynnast sudupotti hugmynda, stefnum
og straumum vida ad Ur heiminum. Adstada og umhverfi er eins og
best gerist og kennarar eru reyndir fagmenn og sérfraedingar.

Nam erlendis i hénnun, miélun, sjénlistum, stjérnun, svidslistum,
eda tisku opnar einnig moguleika & ad hitta ,rétta“ folkid og komast
afram & alpjédlegum markadi.
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Vinnumarkaos tips!

[ islensku samfélagi telst afar edlilegt ad born og ungmenni vinni. Ef vid erum i skola vinnum vid hlutavinnu med og erum f fullu starfi i
Ollum frium. Ungt folk er vinsaelt vinnuafl. Pad er ddyrara ad hafa pau i vinnu og oft reynist audveldara ad svindla a pvi. Eins leidinlegt
og pad er pa eru ungmenni ekki jafn dugleg ad fraedast um réttindi sin og vita par af leidandi oft ekki pegar brotid er & peim. Orveentid
hinsvegar ekki, pvi hér koma nokkur skotheld rad sem allir & vinnumarkadnum eiga ad vita:

Silja Snaedal skrifar

Séreignarsparnadur/
vidbaétarlifeyrissparnadur

Fyrir alla sem vilja einhvern
timann flytja ad heiman (eda alla-
vega reyna) eda eiga auka pening
1 ellinni er petta skylda. Allir sem
vinna eiga 16gum samkvaemt ad
greida { lifeyrissj60 en haegt er ad
velja a0 greida lika i séreignar-
sparnad. bu getur greitt allt ad 4%
af laununum pinum 1 séreignar-
sj60 og atvinnurekandinn parf ad
greida 2% & moti. Petta er { raun
2% launahaekkun sem bt getur
svo notad i utborgun 4 fyrstu
ibtdinni, til ad greida innd 1an eda
til ad taka ut pegar pu ert 60 ara
og njota. 2% launaheaekkun eda
ekki? Petta er ekki flokio.

Veikindadagar

Pbad kemur fyrir okkur 61l ad verda
veik. Pad er bara hluti af mann-
legu edli. Pess vegna er gott ad
muna ad pegar pu hefur unnid 4
sama vinnustad { manud attu rétt
& tveimur launudum veikinda-
dégum { manudi. Pad pydir alls
ekki a0 pao purfi ad nyta pennan
rétt. Paod er ekki i lagi ad hringja
sig inn veikan bara vegna pess a0
pad var dottid hressilega i pad &
Dubliners kvéldid adur. Ef pt vilt
a0 bad sé borin virding fyrir pér {
vinnunni verdur pu einnig ad bera
virdingu fyrir atvinnurekendum
og samstarfsfélki.

Radningarsamningur

Pegar bt byrjar { nyrri vinnu er
mikilveegt ad pa skrifir undir
radningarsamning. A samningn-
um eiga ymsar grunnupplysingar
vardandi starfid ad koma fram
eins og radningartimi, vinnu-

timar, laun og eftir hvada kjara-
samningi er farid svo deemi sé ad
nefna. R4dningarsamningurinn
getur skipt skopum ef brotid er

4 réttindum pinum { vinnunni
og bu parft ad leita hjalpar hja
stéttarfélagi.

Pasa

b att alltaf rétt 4 pasu 1 vinnunni
pinni. Alltaf. Alveg sama hversu
lengi pu ert ad vinna, pu att alltaf
a0 fa ad hvila pig. Almenna reglan
vardandi pasur er fimm minttur
fyrir hvern klukkutima. A 4tta tima
vakt eettirdu pvi ad fa 40 minttur {
pasu. Petta er ad sjalfsogdu breyti-
legt eftir vinnustddum en pdsan
pin eetti aldrei ad vera styttri en
pessi regla kvedur 4 um.

Kjarasamningar

Kjarasamningar eru snilld par
sem peir tryggja pér lagmarks-
réttindi og laun. bu att alltaf ad fa
borgad ad ldgmarki eftir kjara-
samningnum sem vinnustadurinn
pinn stydst vid. Pad er mikilveegt
ao fylgjast vel med utborgun hvers
manadar og getur pu gert pad
med pvi ad skoda launasedilinn
pinn. Par eru launin sundurlioud
svo pu getir séd hversu marga
tima pu vannst 4 venjulegu kaupi,
1 yfirvinnu og framvegis. Launa-
sedilinn er oftast sendur { posti
eda { heimabanka. Kjarasamninga
er heegt ad ndlgast 4 heimasidum
stéttarfélaganna.

Stéttarfélog

Stéttarfélog halda utan um rétt-
indi launafélks. Pau semja um
kaup og kjarasamninga. Pad er
mikilvaegt ad vita { hvada stéttar-

félagi pu ert pvi pu getur alltaf
leitad til pins félags ef brotid er &
réttindum pinum eda ef pu ert {
vafa vardandi eitthvad sem tengist
vinnunni pinni. Ef pu ert ekki

viss i hvada stéttarfélagi pu ert {
getur bu spurt yfirmann pinn eda
sé0 pad 4 launasedlinum. Flest
stéttarfélog eru med adgengilegar
vefsiour stutfullar af upplysingum
fyrir f61k 4 vinnumarkadnum.
Einnig er alltaf heegt ad hringja {
félagio sitt eda einfaldlega meeta &
stadinn. Hafou samband ef bt ert
ivanda (eda vafa).

bvi midur lifum vid ennpa { sam-
félagi par sem brotid er & réttindum
launafélks 4 hverjum einasta degi.
Atvinnurekendur eiga ad sjalfsogou
ad passa upp a ad réttindi séu virt
en pad er ekki alltaf haegt a0 treysta
4 pad. bvivona ég ad sem flestir afli
sér upplysinga vardandi pessi mal
og séu 6hraeddir vid ad leita réttar
sins, hvort sem pad er i gegnum at-
vinnurekanda eda me0 pvi ad leita
til stéttarfélags.

A0 lokum vil ég benda 4 appid
Klukk sem allir eettu ad né sér 1. bPar
er haegt ad stimpla sig inn og Ut ur
vinnunni og sja hvada laun madur
atti ad fa fyrir timana.

Munum pad ad 6llum a ao lida
vel { vinnunni og vid eigum ad bera
virdingu fyrir hvort 60ru og par med
réttindum hvors annars.

Formadur

Embaetti framkvaemdastjornar eru 7 talsins. | samvinnu vio
framkvaemdastjora sér stjornin um daglega starfsemi sambandsins

asamt pvi ad sinna fidlbreyttum verkefnum. Medal annars eru arlega
haldnir sambandsstjornarfundir med fulltrdum nemenda af éllu landinu,
sambandio feer til umsagnar frumvorp til laga, tekur patt | verkefnum meod
systrasamtokum erlendis, adstodar nemendur og nemendafélog ef upp
koma vandamal asamt pvi ad standa ad einstaka verkefnum sem studla ad
baettum hag framhaldsskolanema.

Stjorn fundar vikulega a skrifstofu SIF og purfa stjiornarmedlimir ad sinna
ymsum verkefnum a milli funda. Nemendur utan af landi eru hvattir

til ad bjoda sigfram og munu pa sitja fundi i gegnum fjarfundabunad.
Stjionarmedlimir eru kosnir til eins ars og er mikilvaegt ad peir hafi tima til ad
sinna-starfinu allan pann tima. (stjornin fundar ekki i mat, juli og desember)

Viltu standa voro um hagsmuni
framhaldsskolanema og hafa ahrif?

Auglyst er eftir frambodum til framkvaemadastjérnar Sambands islenskra framhaldsskélanema.

Stjorn ber | sameiningu abyrgd a peim verkefnum sem koma inn a bora til
hennar en verkefni stjiornarmedlima skiptast { storum drattum pannig:

Formadur sambandsins er sedsti madur stjornar. Hann er
tengilidur stjornar vid adilarféldég SIF og rodd sambandsins
Ut a vio.

Varaformadur

Varaformadur vinnur zetid vid hlid formanns, er stadgengill
hans og skrair einnig nidur fundargerdir a stjérnarfundum
og staerri vioburdum SIF pa sér varaformadur um ad kynna
sér lagafrumvorp sem varda malefni framhaldsskolanema
og svara peim (f samvinnu vid adra stjornarmedlimi) fyrir
hoénd stjornar.

Gjaldkeri
Gjaldkeri sér um fjarhagsmal sambandsins og hefur yfirlit
yfir fidrhagsstoou pess ollum stundum. Hann greidir

framkvaemdastjora laun asamt pvi ad faramanadarlega yfir
flarhagsstodu sambandsins med honum.

Margmidlunarstjori

Margmidlunarstjori sér um vef SIF dsamt pvi ad koma
sambandinu a framfaeri i gegnum samfélagsmidla og adra
midla. Margmidlunarstjori er tengilidur SIF vié fislmidla.

Alpjédafulltrii

Alpjodafulltrii er tengilidur stjornar vio OBESSU (Organising
Bureau of European School Student Unions) og énnur
alpjodleg samstok. Alla jafna saekir hann vioburdi erlendis
fyrir hond SIF og midlar reynslu sinni af beim vidburdum il
stjornar.

Forvarnar-og jafnréttisfulltrii

Forvarnar- og jafnréttisfulltrii er i fararbroddi i peim
verkefnum sem snua ao jafnréttis- og forvarnarmalum f
skolum, t.d.ad allir hafi adgengi ad menntun.

Verkefnastjori

Verkefnastjori hefur yfirumsjon med verkefnumsem
tengjast ekki peim sértaekum verkefnum annarra
stjornarmedlima. Sem daemi heldur hann utan um
skipulagningu afmaelis SIF og Alpjodlegan dag studenta,17.
névember. [ samvinnu vio framkveemdastjora sér
verkefnastjori um skipulagningu sambandsstjornarfunda.

Allir framhaldsskélanemar eru eindregid hvattir til
bess ad bjodasig fram. ;

samband
islenskra
framhaldsskdlanema

Su
Iy

Frambod skulu berast framkvaemdastjora (neminn@nemin.is)
fyrir k12 & hadegi 17. september. Kjor i framkveemdastjorn SIF
fer fram & adalpingi sambandsins { Haskdlanum i Reykjavik pann
dag. Frambjodendum mun gefast kostur @ ad gera grein fyrir
frambodi sinu a adalpinginu oski peir pess.

Spurningar varéandi storf og frambod berist til stjornarmedlima.
Netfébng peirra ma finna a vef SIF, neminn.is.

Framkvamdastjérn SiF




Framhaldsskélabladio
agust-september 2017

Eftirtaldir styrktuntgafuna

SAGA

F ORLAGQG

Stofnun Arna MagnGssonar
1 islenskum fraedum

s TA[LENSKUR VEITINGASTABUR

PV Krua Siam  gppasT .

G|

4D

(v KR
iAo
' s2.'-22  BYGHG RAFTAKN
Glaedir Framhaldsskolinn ke e lofinad dnid 1984
blomaaburdur a Laugum B

KFC

SAMHENTIR
e

)
D=

SVDODtht“ UMBUBDALAUSNIR
Sildarvinnslan hf
Bilaleiga Husavik x T % _@
Hﬂ;AV?Kg:R REN;.At,aS;J’l;Vl:Z‘.E' nyja o kaffibrennslan

VERKIS

Verslunarmannafélag

Solrun ehf Sudavikurhreppur

Sudurnesija

A Oskarsson Heidargerdi 8 230 Keflavik : Geiri ehf Bildsh6foa 16 10 Reykjavik
Akrahreppur Miklabae 560 Varamhlid : Geisli Gleraugnaverslun Myrarvegi 1 600 Akureyri
Apotek Vesturlands Smidjuvollum 38 105 Reykjavik : Graeni Hatturinn Klettaborg 25 600 Akureyri
Bakkaflot Riverrafting Varmahlid 545 Skagastréond : Gudnabakari Austurvegi 31b 800 Selfoss
Baugsboét ehf Frostagétu 13 600 Akureyri : Guesthouse Borg Borgarhrauni 2 240 Grindavik
Bilasmidurinn ehf Bildshofda 16 12 Reykjavik : Gullfosskaffi v/ Gullfoss 801 Selfoss
Bjorn Hardarson Holti 1 801 Selfoss I Hafas Rafstodvar Raudhellu 9 220 Hafnarfjorour
Blikk og taeknipjonustan Kaldbaksgo6tu 2 600 Akureyri : Hjartaheill Sidumula 6 108 Reykjavik
Blikkras ehf Oseyri 16 603 Akureyri : Hofdakaffi Vagnhofoa 11 12 Reykjavik
Bdkasafn Reykjanesbaejar Hafnargétu 57 230 Keflavik : Ice group I8avollum 7a 230 Keflavik
Bokasafn Olfus Hafnarbergi 1 815 bporlakshéfn : Litlalon ehf Skipholti 8 355 Olafsvik
Deloitte Keflavik Hafnargétu 9 230 Keflavik : Loft og Raftaeki Hjallabrekku 1 200 Képavogur
DMM lausnir I6avollum 96 230 Keflavik : Menntaskoli Borgarfjardar Borgarholti 54 310 Borgarnes
Dyraleekningapjénustan Studlum 801 Selfoss : Menntaskdlinn & Isafirdi Torfnesi 400 isafjorour
Efnamaéttakan Gufunesi 12 Reykjavik : Nordurpall Laugabrekku 650 Laugar
Eldhestar ehf Voéllum 810 Hverageroi : Nyiji Okuskélinn Klettagéroum 11 104 Reykjavik
Ferdaskrifstofa Viking Tours Tjarnargétu 7 900 Vestmannaeyjar I O Johnson og Kaaber Tunguhalsi1 10 Reykjavik
Fersk Fiskur Baejarhrauni 8 220 Hafnarfjérour : Pétursey Fl6tum 31 900 Vestmannaeyjar
Fj6lbrautarskéinn i Breidholti Austurvegi5 m Reykjavik : Runar Oskarsson Hrisateig 5 641 Husavik
Fjolbrautarskoli Nordurlands Seemundarhlid 550 Saudarkrokur : Samstada Stéttarfélag pverbraut 1 540 Blénduds
Flugger ehf Stoérhofda 44 12 Reykjavik : Set ehf Eyrarvegi 41-45 800 Selfoss
Fossvélar Hellismyri 7 800 Selfoss : Sigurbjérn Grimsey 611 Grimsey
Fotaadgerdarstofa Asdisar Vesturgo6tu 101 Reykjavik : Snyrtistofa Grafarvogs Hverafold 1-3 12 Reykjavik
Framhaldsskélinn a Hasavik Stérageroi 10 640 Husavik : Sveitafélagio Olfus Hafnarbergi 1 815 borlakshéfn
Friodrik Jonsson ehf Borgarrést 8 550 Saudarkrokur : Vélvik ehf Hofdabakka 1 12 Reykjavik
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