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Frioriksdéttir Atladottir Konradsdeéttir Jonsdéttir er, a0 minu mati, 6briada bilid 4 milli peirra sem
fara med valdid og peirra sem lita i laegra haldi.
Orodraeda politikusa hefur verid 4 bann veg ad peir

LJOSMYNDARAR: stjorni syningunni, ekki pisundirnar sem standa
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&ja, pa er komid ad pessu. Sidasti rit-

stjorapistillinn minn og sidasta utgafa

Framhaldsskolabladsins petta skolaar. Pessi

vinna hefur verid eitt heljarinnar ferdalag og
hefur veitt mér mikla gledi 4 timum og somuleidis
akvedna vanlidan 4 60rum.

Likt og Sigmundur okkar David er timi fyrir
mig til pess ad stiga til hlidar og leyfa bladinu ad
vaxa i adrar attir. Bladid getur breyst med tid og
tima, en pad sem mun aldrei breytast er ad petta
er blad fyrir framhaldsskolanema, gert af fram-
haldsskélanemum. Petta er malpipan ykkar og
hagsmunablad.

En ad 60ru.

Atburdaras sidustu daga hefur liklegast ekki
farid framhja neinum. Stjérnmalaastand sidustu
daga hefur sjaldan verid jafn veikburda og na.

Ti0 métmeeli 4 Austurvelli rjafa pogn og frid sem
hefur einkennt Alpingissalinn og er krafist breyttra
stjornarhatta og breyttrar hegdunar stjornmala-
manna.

O Tortola, 6 Tortoéla, hvi leyfirdu mér
ekki ad geymaféipér?

Og ekKki furda 4 pvi. Upplysingar eru birtar um ad
tveir hattsettustu menn innan Alpingis geyma pen-
inga sina 4 aflandseyjum og hafa hagsmunatengsl
sem leida til gridarlegra hagsmunaarekstra, sbr. til-
vik Sigmundar Davids og konunnar hans. Métmeeli
eru haldin. EkKi einu sinni, ekki tvisvar, prisvar,
heldur hafa verid métmeeli alla viku i kjélfar battar
Kastljoss um Panamaskjolin.

fyrir utan Alpingi i 6llum vedrum. Pad sem vikan
hefur einnig synt okkur enn og aftur er bilid 4 milli
rika folksins og fateeka folksins. Hafa skal 1 huga ad
vold fylgja yfirleitt fjarhagi. Pegar fjarmalaradherra
vor, Bjarni Benediktsson, er spurdur um skatta-
skjolin sin getur hann 6moégulega munad eftir
bessum 40 milljonum sem satu i aflandsfélagi.
Litid deemi, en mér finnst pad syna skyrt pessa
valdast6du medalmannsins og fjarmalaradherra. b
En 6 jeeja, pad er ekkert sem haegt er ad gera £
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:.\::::c;?mir :,‘:iu::hdémr nema ad bida og sja hvad muni gerast naest. Midad
vid atburdaras vikunnar virdist hvad sem er geta
gerst.

Kikid 4 myndapattinn a bladsidu 10. Hann er
rosa flottur.

FramhaldSSkélablaaia 8. télublad - 4. argangur

Utgefandi: Samband islenskra framhaldsskélanema (neminn@neminn.is)
Utgafustjéri: Gudmundur Ranar Svansson (abm.) (grs@neminn.is)
Prentun: Landsprent.

Kaeru lesendur,
takk fyrir arid. Takk fyrir mig.
Ykkar Johannes.

Johannes Bjarki, ritstjori Framhaldsskélabladsins.

i bessu blaéi...
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Maetingarskyldai
framhaldsskolum

SIF eru hagsmunasamték islenskra framhaldsskélanema og heildarsamték nemendafélaga i 29 framhaldsskélum af landinu 6llu. Skrifstofa SIF er i Hinu Husinu i Posthusstraeti 3-5, 101 Reykjavik. Heimasida SIF er www.neminn.is. Framhaldsskdla-
bladinu er dreift i alla framhaldsskoéla landsins. bvi er einnig dreift i alla haskola landsins og i fridreifingu & almenningsstadi & héfudborgarsvaedinu og i staerri byggdaldgum med framhalds- og haskdla. Inni i framhaldsskélunum fer dreifing fram i
samstarfi vi® nemendafélag hvers skéla. A skélaarinu 2014-2015 verda gefin Gt fimm télubléd. beim sem vilja birta efni eda taka ad sér verkefni fyrir ritstjorn bladsins geta sent télvupdst
aritstjori@neminn.is. beir sem vilja auglysa i bladinu geta sent télvupdst a grs@neminn.is
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Sigurdur Saevar Magnusarson er 18 dra listamadur sem stundar nam 4 listnamsbraut i Fjdlbrautarskolanum [ Breidholti. Sigurdur
hefur sjalfur verid ad mala fra arinu 2007 en pad var naestkomandi syning hans, myndlistarsyningin Megas i myndum, sem kveikti

ahuga minn & listamanninum. Megasarsyningin mun opna 24. september i Radhtisi Reykjavikur. Eg hitti Sigurd & vinnustofu hans og
heimili i Haaleitinu.

JOHANNES
BJARKI
BJARKASON

Hvernig fékkstu hugmyndina ad Megasar-
syningunni?

,Pad var kannski fyrir svona premur, fjor-
um arum sidan pegar ég heyrdi nokkur 16g
med Megasi. P4 fannst manni hann ekkert
egilega spennandi listamadur. R6ddin svona
eins og hun er og svo var roddin svo aberandi
ad madur hlustadi hvorki 4 16gin né textana.
Madur velti bara réddinni fyrir sér. Pad var
fyrir premur arum sidan pegar ég fékk safndisk
a0 lani fra fodur minum. Pessi safndiskur
innihélt gomul islensk 16g og ég tok pennan
disk og dkvad ad pina mig til pess ad hlusta
4 brju Megasarlog sem voru a disknum. Eftir
toluverdar pjaningar og barattu vid ad hlusta a
bessi 16g b4 ma segja ad ég hafi gengid i1j6sid.
Eg heilladist algjorlega eftir ad hafa hlustad 4
Megas i nokkurn tima," segir Sigurdur.

,Sidan for ég ad velta fyrir mér textunum
og jolin 2014 fékk ég 1 jolagjof storu song-
textabok Megasar. Eg fékk hana fra systur
minni og svo i jandar 2015 kviknadi pessi
hugmynd ad vinna myndlistarsyningu ut fra
textum Megasar. P4 settist ég nidur og byrjadi
ad undirbua verkefnid og hvernig ég sédi syn-
inguna fyrir mér. Eftir bessa vinnu dkvad ég
ad hafa petta 35 oliuverk sem veeru 61l i somu
stzerd 100x80cm. Eg skrifadi nidur hugmynd-
irnar og lagdist sidan 1 pad ad lesa textana og
gerdi skissur. Sidan var bara spurning hvernig
madur tti ad na { meistarann sjalfan.”

Sigurdur hefur mikla tengingu vid Vestur-
beeinn par sem hann olst upp og heldur enn
sambandi vid eeskuvini sina. Hann segist gera
sér ferd d hverjum degi til pess ad heimscekja
Vesturbeejarlaugina og reda malin 7 heitu
pottunum.

,Eg er mikill Vesturbzeingur. Eg flutti hing-

ad [i Haaleitid] 2011. P4 var ég i 9. bekk 1
Hagaskola. Eg akvad ad vera ekkert ad skipta
um skola pannig ég for i Vesturbaeinn a hverj-
um degi. Eg geri petta ennpa, annad hvort til
pess ad heimszkja vini mina eda til pess ad
fara { Vesturbzejarlaugina. Eg reyni ad meta
bangad & hverju virku kvoldi.“

Hefurdu pd kannski hitt Megas par?

,Ja ég hefrekist 4 hann nokkrum sinnum.
Pagd er alltaf skemmtilegt!“

Upphafleg deetlun Sigurdar var ad halda
syninguna um haustid 2015 en vegna skorts
d tima purfti hann ad seinka syningunni og
verdur hin haldin 7 september 2016.

,Eg fékk hugmyndina fyrst i jandar 2015
og svo nadist i Megas sjalfan i lok mars sama
ar par sem hann veitti mér stadfestingu sina
og leyfi fyrir pessu. Pa var hugmyndin ad
halda syninguna haustid 2015. Svo taladi ég
vid Slippfélagid vardandi styrki og gerdust peir
adal-styrktaradilar syningarinnar en ég kaupi
allt efni par og keypti ég striga og malningu,
ijali,“ segir Sigurdur.

J[Pegar ég] fékk efnid 1 byrjun juli byrjadi
ég ad vinna ad verkunum sjalfum og svo pegar
var komid inn { 4gtst var pad ljost ad pad yroi
6mogulegt ad halda syninguna um haustid. I
september akvad ég ad feera syninguna yfir til
vorsins og stefndi pa 4 april. En pt sérd hvar
ég er i dag. Eg 4 ennpa fimm verk eftir og
feekkadi ég verkunum 1r 35 nidur i 30. Petta
er alveg risastort verkefni og gifurlega flokio
lika. Sérstaklega ef madur er einn i pessu og
petta eru ekki audveld verk ad vinna,“ leggur
hann dherslu 4. ,Madur er ad selja petta sem
laxusvoru. Pegar folk er ad fjarfesta i myndlist
vill pad f4 vandad efni.”

Staersti menningarvidburdur af
sinni kynsl6d

Hoar stendur verkefnid pd i dag?

,Eins og ég segi pa 4 ég eftir ad klara fimm
verk og geri ég rad fyrir pvi ad 6ll verkin verdi
tilbtin 1 lok mai. Eftir bad fer ég a fullt i mark-
adssetningu fyrir syninguna og annan undir-
btining sem parf ad huga ad,“ segir Sigurdur.

Hefur Megas hlutverk i syningunni sjalfri?

+Megas hefur ad sjalfsogou hlutverk en
hann er i raun bdinn ad gera allt sem hann parf
ad gera. Pad er ad semja alla pessa frabeseru
texta sem ég hreifst svona af fyrir nokkrum
arum sidan. Pagd er i raun og veru hans hlut-
verk.”

Vinnustofa Sigurdar er ¢ herbergi d heim-
ili hans © Hdaleitinu. Pegar vidtalid er tekid
hefur Sigurdur tekid nokkur verk ur geymslu
sinni sem hann hyggst selja. A veggnum fyr-
ir aftan okkur hanga nokkrar af myndum
Sigurdar, par @ medal verkid Timinn Flygur
Afram, sem er hluti af Megasarsyningunni.
Eg bendi d verkid og spyr hvernig hann, fékk
hugmyndina ad poi.

,Pad var hin freenka min sem bad mig um
ad mala verk utfra textanum par sem betta
vaeri hennar uppahalds Megasar lag . Kg 4kvad
ad gera pad par sem freenka min bad mig svona
fallega um pad. Kg las textann margoft en s4
ekkert { textanum sem ég gat notad 1 mynd.
Pad lidu nokkrar vikur par til ég dkvad ad lesa
textann aftur. Eg las bara fyrsta erindid og
myndin birtist mér i huganum. ,Timinn flygur
afram og hann teymir mig 4 eftir sér/og ekki fee
ég miklu radid um pad hvert hann fer.“ Petta
er ein af adalmyndunum 4 syningunni. Petta
er mjog fallegt verk,” segir Sigurdur.

,Pessi syning er ekki bara hugsud sem
myndlistarsyning heldur er petta menningar-
vidburdur, samspil myndlistar, texta og tonlist-
ar. Svo er petta lika akvedin kynslodatenging.
Megas kemur parna med eldri kynslodirnar
og ég med yngri kynslédirnar. Kg zetla ad leyfa
mér ad fullyrda ad petta sé steersti menningar-
vidburdur sem einstaklingur 4 minum aldri
hefur stadid fyrir hérlendis, svo ég viti til.“

Sigurdur Saevar,
myndlistarmalari

Eftir stutt spjall um tonlist Megasar hefur
Stgurdur frasogn af pot hvernig hann vard
Dpesst myndlistarmadur sem hann er i dag.

,Vid skulum byrja arid 2004. Pa for ég
med bekknum minum i Vesturbeejarskoéla
4 syningu Olafs Eliassonar i Hafnarhisinu,
Frostvirkni. Petta var risastor syning og i
steersta salnum gekk folk um golf lagt flisum
ur islenskum steinategundum en i loftinu voru
speglar. P4 heilladist ég alveg af syningunni
og listamanninum Olafi Eliassyni. Pegar ég
kom heim byrjadi ég svo ad méta skulptira
ar kennaratyggjoi og tannstonglum undir
&hrifum fra Olafi. Detta byrjadi ég ad gera sjo
4ra gamall. Eg gerdi marga slika skulptira
sem fengu ekki ad nj6ta sin lengi pvi pa purfti
efniinaesta og fatt annad i stodunni nema ad
taka skulpturinn nidur til pess ad hafa efni i
nyjan. Samhlida pessu ba teiknadi ég lika,”
segir Sigurdur.

,Pad var 4 tiu ara afmalinu minu pegar vid
fjolskyldan férum til Kaupmannahafnar. Petta
var 1 september 2007 og vid hittum systur
Kaupmannahéfn. Hin gaf mér { afmeelisgjof
malningu, striga og pensla. Daginn eftir af-
meelid mitt, 16. september, maladi ég mynd. ba



Framhaldsskélabladid
mars 2015 « blad 04

Fyrsta verk
Sigurdar,
malad 16.

september

2007.

bad er frabaert
ad getalifao a
listinni. Eg er ad
stefna d pad.En
ba verour madur
lika ad nalgast
betta a faglegum
forsendum.

tok ég akvordun um ad verda myndlistamadur
i framtidinni.”

Sigurdur bidur mig kurteisislega ad lita
upp fyrir ofan dyrakarminn par sem tvcer litl-
ar myndir hanga. Myndirnar eru augljoslega
af 60ru timabili en 7 dag og bidur Sigurdur mig
um ad lita & mdlverk af jokli og sél.

,Petta er myndin sem ég maladi i Kaup-
mannahofn 16. september 2007. Sidan maladi
ég adra mynd eftir ad ég kom heim sem er
mynd af manni. SG mynd er einmitt { eigu
Olafs Eliassonar. Pad er videigandi ad hann
eigi hana i dag,“ segir Sigurdur.

LLEftir ad ég kom heim] byrjadi ég ad mala
4 fullu. Sidan var pad arid 2011 pegar ég var
hvorki btinn ad syna né selja og storir staflar
af malverkum lagu um alla ibad, ad ég akvad
a0 saekja um hja Menningarnott um ad vera
med syningu. Eg s6tti um og sagdist vera 13
ara myndlistarmadur sem veeri { leit ad sal
fyrir myndlistarsyningu. Sidan var pad einn
solrikan julidag 2011 ad ég kom heim dr minu
daglega sundi par sem m6dir min beid min
heima og tilkynnti mér ad Simmi og J6i hja
Hamborgarafabrikkunni hafi verid ad hringja.
Peir hafi viljad f4 mig til pess ad syna i gard-
skala Hofoatorgs. Peir etludu ad vera med
fjolskylduskemmtun 4 Hofdatorgi og 1 gard-
skalanum vildu peir fa mig til bess ad vera med
syningu. Eg for 4 fund med peim og peim leyst
alveg ljomandi vel 4 mig, fannst myndirnar
minar proskadar midad vid aldur. P4 var ég
mikid i abstraktinu. Syningin gekk mjog vel og
seldi ég nokkur verk. Peir pontudu meira ad
segja mynd sem Hamborgarafabrikkan keypti
og hangir inni 4 skrifstofu hja peim. Eda ég
etla ad vona pad,” segir Sigurdur brosandi.

I kj6lfar syningarinnar 4 Menningarnott
segir Sigurdur hjélin hafa byrjad ad sniast.
Neesta syning Sigurdar var haldin 4 veitinga-
stadnum A Naestu Grosum 4 laugaveginum
sama htsi og ni er Gl6. { kjolfar bladaviotala
var Sigurdur svo bedinn um ad halda syningu
4 uppéhalds stadnum sinum, Vesturbajar-
lauginni, i april 2012. Sigurdur hefur haldid
um kringum tiu myndlistarsyningar fra arinu
2011. Til bess ad nefna nokkur deemi um afrek
Sigurdar er hann soluhesti gestalistamadur
Galleri ART67 en hann syndi 26 ny verk i apr-
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ilméanudi 2013. Auk bess var Sigurdur fenginn
til pess ad opna steerstu myndlistarsyningu
sem haldin hefur verid 4 Islandi en pad var
g6tusyning Arion banka 2013.

LArid 2012 sétti ég aftur um hj4 Menn-
ingarnott og ég tok batt i storri syningu. Petta
var 4 Grandagardi 2, par sem nuna er Sogu-
safnid. Petta var stért og mikid rymi og ég
syndi i adalsalnum. Pad voru margir listamenn
sem voru fengnir til pess ad syna i 6llu pessu
stéra husi. Eg syndi parna med tveimur néfn-
um minum, Sigurdi béri og Sigurdi Orlygssyni
sem eru badir bunir ad stimpla sig raekilega i
islensku myndlistarsenuna. Pad var einstak-
lega skemmtilegt og mikill heidur fyrir mig ad
syna med peim. P4 ma lika segja ad allt hafi
sprungid. Eg seldi upp 61l verkin. Pau voru
eitthvad um 27 talsins i 6llum steerdum. ba
for allt a fullt.

Sidasta syning Sigurdar var haldin d Sjo-
minjasafninu drid 2014. P4 var etlunin ad
hafa Megasarsyninguna um haustid 2015 og
vildi Sigurdur halda spennunni hjd liklegum
vidskiptavinum og hélt hann pessvegna enga
syningu 2015. Neesta syning Sigurdar er poi
Megasarsyningin.

Adal dhrifavaldur Sigurdar 1 listinni
er Olafur Eliasson, par sem Olafur kveikti
oslokkovandi dhuga Sigurdar @ myndlist,
einnig eru listamennirnir Hjalti Parelius,
Eggert Pétursson og Kristjan Davidsson
miklu uppdhaldi.

,,Hjalti, Eggert og Kristjan eru mjog olikir
listamenn en eiga pad p6 sameiginlegt ad hafa
unnid med tvivida flétinn. I hvert skipti sem
ég sé fallegt abstrakt verk eftir Kristjan Dav-
idsson ba finn ég fyrir einhverri olysanlegri
tilfinningu sem ég get ekki lyst med ordum.
Eg heimsotti Kristjan begar ég var nybyrjadur
ad mala og var pad einstok heimsokn sem ég
mun aldrei gleyma rétt eins og pegar ég for &
syningu Olafs 2004. Kristjan var magnadur
listamadur og markadi djap spor i islensku
myndlistars6guna sem ekki munu gleymast.
Blémaverk Eggert Péturssonar eru einnig
mognud og daist madur ad handverkinu og
allri vinnunni sem tekur ad skapa pessi eins-
toku verk. Svo er pad Hjalti Parelius sem er
akvedin fyrirmynd i ad gera bad sem madur

Ef madur
aetlar sér
eitthvao,
ba getur
maour
paod.

-
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atlar sér en hann missti vinnuna i hruninu
og tok pa akvordun ad byrja ad mala og lifa
4 listinni og gengur alveg rosalega vel hja
honum, hann gott deemi um pad ad med
astridunni og viljanum er allt haegt! “

Verdmaeti listar

Sigurdur segir poi midur marga unga lista-
menn skorta fagleg vinnubrogd og drifkrafi-
inn til pess ad koma sér d framfeeri pegar
kemur ad pot ad lifa d listinni.

LPad er alveg dtrulega mikid af haefileika-
riku folki sem er i herbergjum sinum ad skapa
list & fullu og gerir gifurlega falleg verk og
svo furda pau sig 4 pvi af hverju pau eru ekki
biin ad selja neitt. Af hverju einhver verri
verk seljast meira en peirra,“ byrjar Sigurdur.

Hvada rdd geturdu gefid ungu listafolki
sem er ad koma sér d framfeeri?

,Pad skiptir miklu mali ad koma fram og
syna sig. bad er ekki bara { myndlistinni held-
ur 6llu. Ef bt ert myndlistarmadur og ert ad
halda pina fyrstu syningu er gott ad byrja a
efniskostnadinum og heefilegu vinnukaupi
fyrir verk sem bt atlar ad selja. A minum
fyrstu syningum var til deemis heaegt ad kaupa
verk & brotabroti af pvi verdi sem ég er ad
selja verkin min & 1 dag. Verdhaekkunin hja
mér fra fyrstu syningunni 2011 og til dagsins
idag er um 500-1000%. Pad skiptir rosalega
miklu mali ad syna sig og verk sin.” segir Sig-
urdur. ,Kg hafdi til deemis engin tengsl. bad
er enginn myndlistarmadur i fjolskyldunni
minni pannig ég er bara duglegur ad maeta
4 opnanirnar og tala vid f6lkid og listamenn-
ina. Svo er ég nattarlega sjalfur ad fjarfesta i
myndlist pannig ég er alveg ad sokkva mér i
betta. Eg er kominn med nokkud eigulegt safn
eftir einhverra flottustu listamenn landsins,
lifandi og latna par ma medal annars nefna
verk eftir Olaf Eliasson, Kristjan Davidsson,
Alfred Floka, Tolla, Kar6linu Larusdottur,
Braga Asgeirsson, Hjalta Parelius, Magnus O.
Kjartansson og fleiri. Pad er svo gaman pegar
haegt er ad sokkva sér ofan 1 myndlistina.”

Huvernig cetti ad meta verdmeeti listar, ad
pinu mati?

»Pad er kannski fint pegar madur er ad
byrja, ad reikna 1t kostnadinn og hefilegt

Verkid
Krokodila-
madurinn

timakaup svo pad standist undir kostnadi.
Pegar madur er buinn ad syna og eftirspurnin
verdur meiri pa haekkar verdid,” segir Sigurdur.
,En bad er bara mismunandi hvernig folk
nalgast petta i listinni. Sumir vilja vera med
myndirnar sinar 4 pisundkall alla aevi. Pad er
bara val. Pad er frabaert ad geta lifad 4 listinni.
Eg er ad stefna 4 bad. En b4 verdur madur
lika ad nalgast petta 4 faglegum forsendum.
Madur er bara ad selja akvedna lixusvoru. Pa
getur farid 1 IKEA og keypt veggspjald med
einhverri mynd en svo getur pt keypt listaverk
eftir flotta listamenn sem oftast reynist um leid
260 fjarfesting. Petta er ekki lengur ahugamal
hja mér. Petta er vinnan min.”

Megasarsyningin, 24.
september

AJ lokum segir Sigurdur mér meira um
Megasarsyninguna sina.

,Pad verdur flott tonlistaratridi & opnun-
inni en ég @tla ad halda leynd yfir pvi. R40-
hissalurinn bydur ekki upp a gbda veggi til
bess ad hengja upp listaverk pannig ég parf
ad reisa skilrim. Pad kostar mikid ad halda
svona syningu. Eg fjirmagna petta ad hluta til
med auglysingum i syningarskrdnna en annars
mun ég borga petta ad mestu Gr minum eigin
vasa. Sidan mun ég gefa tt bok par sem verda
myndir af verkunum og texti Megasar vid. Eg
atla einnig ad gefa it vandadar eftirprentanir
i takmorkudu upplagi par sem pad eiga ekki
allir efni 4 upprunalegu verki. Pad verdur
einstakt ad standa i syningarsalum i sept-
ember og lita yfir afrakstur tuttugu manada
vinnu. A opnunardaginn 24.september get
ég lofad godri skemmtun sem enginn tti ad
lata fram hja sér fara.

Vidtalinu lyjkur en ég staldra vid d vinnu-
stofu Sigurdar par sem hann synir mér helstu
verkin sin, auk Megasarverkanna. bad er
erfitt ad slita augunum fra svona fallegum
verkum og skemmdtilegt er ad sjd hvernig
listamadurinn vekur upp texta Magnisar
med sinu fallega handbragdi. Sigurdur hefur
dkvedid ad opna syninguna pann 24. septem-
ber i Radhiisi Reykjavikur og hvet ég alla sem
hafa dhuga ¢ ad meeta.
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Framkvaemdakeppni framhaldsskélanna

Boxid er vettvangur fyrir framhaldsskélanema til ad spreyta sig a 6likum verkefnum, reyna a samvinnu og kynnast
taekni og ionadi a skemmtilegan hatt. Keppnin er frabaer vettvangur fyrir ungt folk sem er 6hraett vid ad hugsa ut fyrir
boxid og reyna a hugvit sitt og verklag i gédum hépi. RUV syndi tvo paetti i lok mars fra keppninni i fyrra.

arkmidid med keppninni er ad kynna
og vekja ahuga a taekni, tekninami
og storfum i idnadi en hér a landi
er verulegur skortur a teeknimennt-
udu folki. Allir framhaldsskélar landsins geta
sent lid i keppnina og skal hvert 1id skipad fimm
einstaklingum ir vidkomandi skola. Keppt er
i prautabraut med nokkrar stodvum og fara
lidin 4 milli og leysa eina praut 4 hverjum stad.
Prautirnar reyna a hugvit og verklag. Fyrirtaeki
ar 6likum greinum idnadarins sja um og 1at-
vega efni i prautir sem lagdar verda fyrir lidin.
Fraedimenn fra HR adstoda fyrirtaekin vid ad
koma saman heppilegum prautum. Einnig eru
kennarar a stadnum medan a samkeppninni
stendur. Margmidlunarskélinn er studnings-
adili framkveemdakeppninnar og sja nemendur
skolans um ad gera keppninni myndreen skil med
upptokum, grafiskri vinnu og vinnslu.

Keppnin for sidast fram 31. oktober 2015
og var pbad Menntaskolinn & Akureyri sem
hafoi sigur ar bytum. Lid MA var skipad beim
Johanni Olafi Sveinbjarnarsyni, Guongju
Halldérsdéttur, Stefani Armanni Hjaltasyni
og Snapori Adalsteinssyni. Framhaldsskola-
bladid tok Gudnyju Halldérsdéttur, lidssmann
i sigurlidinu tali:

Geetirdu lyst framvindu keppninnar i
nokkrum ordum?

,»Fyrst var haldin undankeppni par sem
hver skoli gat sent mest prji lio. Par tokust
6lllidin a vid somu prautina, ad byggja boro
ur A4 blodum og stafla a pvi baekur auk pess
sem leysa purfti rokfraedipraut. Okkar lio var
bad eina Gir MA, p6 ad til hafi stadid ad hafa
fleiri, en vi0 komumst afram asamt lidum
ur sjo 60rum skolum, MR, MH, FS, FSU,

MK, Flensborg og MS. Pann 31. oktober for
adalkeppnin fram en par tokust lidin atta a i

jafnmorgum prautum. Ekkert lid var ad vinna
ad somu prautinni & sama tima, en i prautun-
um atti m.a. ad tengja sjonvarpsutsendingu,
smida bat r ispinnum og alpappir og smida
bri Gr spytum. Fyrir hverja praut var haegt

a0 fa1o0, 8, 6, 5, 4, 3, 2 eda 1 stig, en honnudir
brautanna matu arangur lidanna.“

I hoerju folust verkefni lidsins pin og
hvernig teekludud pio pau?

,Lidinu okkar gekk vel i flestum
prautanna, po stress og fljotfeerni hafi
stundum sett strik i reikninginn. Vi skiptum
okkur dalitid nidur i mismunandi hlutverk
eftir heefileikum. Sem dami pa potti okkur
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Framkya mdakeppni framhaldsskélanna

best ad senda 6lympiufarann i staerdfradi i
utreikningana og 6lympiufarann i edlisfraedi i
batssmidina. Fyrir utan pad er eiginlega ekki
hzgt ad benda a beina hlutverkaskiptingu pvi
vid dreifdum byrdinni vel milli okkar par sem
vid erum flest frekar handlagin og bad liggur
vel vid fyrir okkur ad vinna baedi i hondun-
um og huganum. I lidinu vorum vié prji af
edlis-og sterdfradikjorsvidi, en 61l saman

& nattarufraedilinu, sem pydir ad vio hofum
leert saman jardfraedi. Pad kom sér ansi vel i
prautinni hja Mannvit par sem atti ad greina
hvadan jardvegssyni komu, en vid vorum
stigahaest hja peim.“

“1\ e
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Hwvernig gagnadist pessi reynsla pér og
hvernig munt pi koma til med ad nyjta pér
hana i framtidinni/mun hin nytast pér?

»Pessi reynsla er dyrmetust fyrir minn-
ingarnar, pvi ferlid allt var svo skemmtilegt
me0 lidinu, sérstaklega vegna pess ad vid
burftum ad fara saman sudur og verja miklum
tima saman. Eg held ad pad hafi verid lykill-
inn ad velgengninni hvad vid vorum mikio
saman sélarhringinn fyrir keppnina. Eg laerdi
helst hve idnadurinn er fjolbreyttur og margt
ibodi fyrir pa sem saekjast eftir pvi ad starfa
innan hans og pad mun klarlega nytast mér i
starfsvali i framtidinni.*

Hoad finnst pér um teknindm d Islandi?
Myndir pii hvetja krakka til ad fara i teekni-
nam?

,Eg hvet alla sem hafa ahuga 4 pvi ad fara
itaekninam. Pad er fjolbreytt, skemmtilegt
og skapandi auk pess sem mikil eftirspurn er
eftir folki sem hefur slika menntun.“

Huvad ertu ad leera i MA?2 A hvada braut
ertu og hvad pykir pér skemmdtilegast?

I vor mun ég dtskrifast af edlis-og staerd-
fraedikjorsvioi, nattarufraedilinu, par sem ég
hefleert heilmikla staerofraedi og edlisfraedi,
en lika jarofreedi, stjornufraedi og vedur-

-og haffraedi auk kjarnagreina a bord vio
islensku, ensku, pysku, sogu og sidfraedi. Mér
hefur pott edlisfraedin skemmtilegust, og par
a eftir steerdfraedin.“

Vid pokkum Gudnyju fyrir vidtalio og osk-
um lidi MA til hamingju med sigurinn. Ef pi
hefur 4huga 4 ad taka patt i neesta Boxi er um
ad gera a0 hafa samband vid nemendafélagio
bitt begar neer dregur.
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KARITAS 1 hugmynd um ad akvednar gerdir af likomum
BJARKADOTTIR séu eftirsoknarverdari en adrar hefur verio til svo

STARFS- &
ENDURMENNTUN

FRAMHALDSNAM

SKOGFRDI & NATTURU- &
LANDGRADSLA UMHVERFISFRADI

HESTAFRADI

BUVISINDI

LIES,
ANDS

_

lengi sem madurinn hefur buid i sidmenntudu

samfélagi. Elstu heimildir sem eru til um petta
eru fra timum Forn-Egypta pegar konur attu ad vera
mjobar, meo litlar axlir, hatt mitti og samhverft (eda
speglad) andlit. Myndband sem Buzzfeed gerdi fyrr a
arinu synir pessar ,tiskubylgjur® 4 timalinu par sem
sést ad langflestar gerdir likama (peir eru ad sjalfsogou
eins misjafnir og peir eru margir) hafa einhvern timann
verid eftirsoknarverdir. Fra buttudu Grikkjunum og
pykku ft6lunum til hinna grindhorudu pallamédela 21.
aldarinnar, er fj6lbreytnin mikil og dherslurnar misjafnar
og pbad ma med sanni segja ad tiskan breytist hratt pegar
4 seinni arin er litid.

Hins vegar tok ég eftir pvi pegar ég horfdi 4 mynd-
bandid hvad petta er mikid af mjog éraunheaefum viomio-
um. Ef vid horfum til deemis 4 Viktoriutimabilid voru
nett mitti mjog stor hluti af pvi ad vera modins og finn.

Konur pess tima nadu pessari eftirsoknarverdu mitti-
steerd med engu moti nattarulega svo peaer notudu korsel-
ett sem er mjog haettulegt fyrir innyflin og lita pvi midur
ut fyrir ad vera komnar aftur i tisku. Pegar nattarulegi
likaminn pinn er ekki négu godur fyrir samfélagsalitio
og bu barft ad fara eftir 6fgaleidum til ad na ,fegurd, eru
fegurdarstadlarnir ordnir verulega brengladir.

Svo er bpad lika st hugmynd ad ef flestar likamsgerdir
hafa einhvern timann verid i tisku, pydir pad pa ekki ad
peim hefur lika 6llum verid sagt ad peer séu ekki nogu
godar? Annadhvort ertu of feit eda of mjé eda ekki négu
hévaxin eda med of litil/stor brjést. I rauninni er pad
faranlegt ad eitthvad sem pu raedur ekkert vio geti verio i
tisku. Petta er allt annad med fatatisku eda hargreidslur,
sem eru hlutir sem heagt er ad breyta med einum smelli.
P feerd nefnilega bara einn likama og getur ekki breytt
honum & 6rskotsstundu eftir pvi hvad er i tisku. Pvi er
faranlegt ad petta hafi vidgengist svo arpusundum skipti
og petta er eitthvad sem vonandi breytist med timanum.
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Annadhvort
ertu of feit eda
of mjo eda ekki
négu havaxin
eda me? of litil/
stor brjost.
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APRILMOTMZLIN

Ritstjori Framhaldsskolabladsins og Jenny Mikaelsdottir [josmyndari foru a vettvang a aprilmotmeelin
i kjolfar leka Panamaskjalanna. petta er brot af pvi sem motmaelendur hofdu ad segja.

—

Eg tel a® mannkostir i leidtoga
rikisstjornar skiptir mali.
- Elias

Pad sem er buid ad gerast er bara
trinadarbrestur vid pjodarinnar.
LyOraedi er ekki eitthvad sem a ad
vera | kosningum a fjdégurra ara
fresti. Pad a ad taka mark a pessu.
- Birnir

Vid voldum vitlausan flokk
0g venslin gef'okkur sjokk
A afland‘er skjol,

vid Albingi gol:

Helvitis fokking fokkl!

- Baldvin
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Sara Sesselja Fridriksdottir

= ndrum og sinnum liggur leid
min & hid- og kynsjikdéma-
deild Landspitalans. Pad er

b 11K IVaEGE 20 passa upp 4

sig en petta er lika bara 6trilega

skemmtilegur stadur. Pad er alltaf

Eg hef jafn
vel gengid

bidstofunni ekki ad neinn viti hver
sé hvad. Pa feeru allir heim og syna, &
facebook, vinum og vandamonnum
drusluna sem for i tékk pvi hin svaf
hja.

Vid hlidina a glerburi afgreidsl-
unnar er skilrim fra bidstofunni. Eg
skil samt ekki alveg tilganginn med

eitthvad fyndid i gangi i bidstofunni sVo Iangt bvi. Pad eina sem bad virdist gera er
og allir eru alltaf med hjartad i ad mynda ad skapa spenning hja druslunum
buxunum. sem komu fyrr um hvada subba sé

I fyrsta sinn sem ég for i tékk var augnsam- neest 1 hopinn. Nylidarnir tilkynna
ég audvitad stressud og hjartad mitt band Via komu sina skommustulegir & sokk-
var 4 sama stad og allra hinna, lengst unum og geegjast yfir skilrimio &
ofan { skom. Eg kem inn og fer r samd I:USI u!‘ medan. Petta gera pau audvitad til
skonum, bad er mikilvaegt ad fara minNara ad fullvissa sig um ad pekkja engan 4
ar skonum til pess ad vera adeins bidstofunni bidstofunni pvi pa er ekkert haegt ad

tengdari 6llum hinum druslunum

sem purfa ad fara i tékk. Strax og

hurdin lokast & heelana 4 sokkunum minum
meti ég brosi einnar stelpu med glingur 1
midnesinu og vinkonu sér til studnings. Onnur
sekkur sér i simann pegar ég geng inn og um
1eid opnast hurd og hjikrunarfraedingur kallar
upp ntmer. Eg velti fyrir mér hvad petta nimer
byddi bvi venjulega begar fario er til leeknis kall-
ar stolt, valdmannsleg rodd laeknisins upp fullt
nafh sjuklings og sjuikdém. Hinn nafngreindi
sjiklingur stendur pa hlydinn upp og eltir inn
ganginn. Enginn raedir nein nimer nema folkid i
afgreidslunni pegar pad rukkar glatt fyrir komu,
vottord og spjall. Um leid og mér er rétt eigio
numer 4 drapplitudum mida skil ég hvad er i
gangi. Hér eru ekki einstaklingar med nofn held-
ur druslur og s6dar sem best er ad nafngreina
ekki. S6daskapurinn er svo svakalegur ad fyllsta
nafhleysis er geett pvi audvitad vilja s6darnir &

gera annad en ad hlaupa ut og panta

annan tima, vonandi tekst peim ad
skanna sveedid adur en sagt er til fornafns svo
enginn verdi neins visari. Loksins gengur einn
karl inn, hingad til h6fdu samdruslur minar bara
verid konur. Gott ad fa sma fjolbreytni i hopinn.
Velkominn, hvada druslu varst pi ad rida subbu-
strakur.

Annars finnst mér spitalinn lika standa

sig ansi vel 1 pvi ad ala 4 skomminni pvi pessi
gongudeild er meistaralega falin. Hin er nefni-
lega til htsa i 14gum steingraum barujarnsskir
4 bak vid slyso. I fjzerendanum, hinum megin
vid smidaverksteedi. Petta veeri allt gott og
blessad ef skiltakostur veeri adeins betri en eins
og er virdast pau adeins vera prjd, eitt upp vid
innganginn. Pad 14 vid ad undirritud pyrfti ad
spyrja til vegar, pad sem vard mér til happs var
ad bad eimdi orlitid eftir af unglingaveikinni svo
ég bordi pvi 6mogulega. Pvi romadi ég um bila-

steedid 1 leit af visbendingum, hringdi
ivin og guggladi 4 fullu. Allt var bad
til einskis pvi 4 endanum rambadi ég
fram & skilti sem virtist hvisla til min
LHun er hér, fiflid pitt, en ekki segja
neinum®.

Eftir pessa storkostlegu fyrstu
ferd 4 deild Al er mér oft hugsad
til bessarar sérsteedu stemningar.
Nidurleging allra er svo algjor ad
ég brai hana. Sérstaklega pegar ég
veit upp 4 har inn i hvad ég geng.
I nylegri feroum hefur mér vaxid
fiskur um hrygg. Eg veit ordid hvad
er 1 gangi og hef jafn vel gengid svo
langt ad mynda augnsamband vid
samdruslur minar & bidstofunni.
Neaesta skref verdur ad velja mér saeti
vid hlidina 4 einhverjum sem kom 4
undan mér og byrja ad spjalla, evropska leidin.
En ég hef loksins porad ad spyrja ad pvi sem
brennur & vorum okkar allra: Af hverju faum
vid ekki sendan post ef prufan reynist neikvad,
b.e. ef vid erum ekki med neina klobbasjuk-
doma. Hjtkrunarfreedingurinn vard hugsi 4 svip
begar ég spurdi hana ad pessu og virtist pykja
Opaegilegt ad reeda pessi mal vid mig svona stuttu
eftir ad hun skipadi mér ad baeta smokkanotkun.
Svarid sem ég fékk var p6 ad fyrir nokkrum arum
hafi verid gerdur nidurskurdur 4 gongudeild
druslanna og sa starfskraftur rekinn sem sa um
a0 senda alla pessa posta. Pa stodu pau frammi
fyrir peirri akvordun ad breyta kerfinu yfir i pbad
sem vid pekkjum i dag eda einfaldlega ad hleypa
feerra folki ad en vildi. Vid Islendingar kunnum
ekki ad halda okkur i langtima sambondum og
eigum oft marga bolfélaga peirra 4 milli. Pvi get-

UJm teekifaeri og Twitter

9

Allt myndi
grassera i
klobbalus
og lekanda
ef vio keem-
umst ekki i

ur hver hugsandi manneskja skilid
ad allt myndi grassera i klobbalds og
lekanda ef vid keemumst ekki 1 tékk
begar okkur hentadi. Petta var svario
sem ég fékk adur en hin skipti yfir

i tolfraedilegar peelingar um fjolgun
tilfella lekanda hja ungmennum
Islands. Ahugavert en 6pzgilegt. P4
var ég handviss um ad ég veeri komin
med heiftarlegan lekanda, 4n pess ad
bekkja raunverulega einkennin.

Pad sem ég vil sja 1 kynfrelsi
natimans er ad vid gongum med
hofudid hatt 1 6rygginu lika. Vio
kaupum ,Ribbed for her pleasure’
smokka med mikilli reisn, gngum
druslugonguna til ad berjast med
konum og kynsystrum. Haldid var
upp 4 eins ars afmeeli Free the nipple
og mikid hefur verid reett um kynfrelsi kvenna i
langan tima. Eg er hissa 4 pvi ad vid erum ekki
stoltari af pvi ad passa upp & okkur sjalf pvi pad
eetti alls ekki ad vera neydarlegt ad fara i tékk.
Stadreyndin er st ad langfaest sem fara i tékk
eru med kynsjukdém, hvad pa einkenni. Pau
sem fara ekki i skodun, pad eru pau sem eru med
sjukdémana og dreifa peim.

Pau eru ad sjalfsogau til sem safna kynsjik-
démum, en pad er vissulega gott og gilt ad spyrja
adur en hafist er handa. Spurningin geeti verid
4 bessa leid : ,Hvada kynsjukdoma ertu med?“
eda ,hvad er langt sidan pu forst i tékk?“ ni eda
jafnvel telja upp ba sjuikdéma sem b ert sjalf/
ur med til pess ad sja hvort ad félaginn sé med
ba somu.

tékk

egar ég var yngri pa rikti 6tralegur
Gudmundsdottir 6tti hja mér yfir peirri hugmynd ad
verda fyrir hrelliklami. Ad einhvern

gb0an vedurdag, hvort sem mér lik-
adi pad betur eda verr, endi brjéstin 4 mér
& netinu fyrir allan heiminn til ad sja. Bg
vandadi hvert ord sem ég 1ét fra mér af otta
vid ad peir sem ég taladi vid aframsendu
pad sem ég sagdi. Eg 6ttadist ad pad veeri
tekid screenshot af
myndum af mér
og peer feeru
dreifingu.
Eg
ottadist
lika ad
brjéta

6skradar reglur samfélagsmidlana um hvad
sé kul, fyndid og sampykkt.

Stadreyndin er nefnilega s ad samfé-
lagsmidlum og dreifingu fylgja fylgifiskar
sem geta verid skadlegir og erfitt ad kljast
vid. Nt er audveldara en hefur nokkurn
timan verid ad dreifa myndum, myndskeid-
um, samt6lum ... sem er einmitt bad sem er
gert og pad eru margir sem hafa lent mjog
illaipvi. Til ad nefna deemi hefur verid ad
folk verdi fyrir hrelliklami.
Hrelliklam er pad pegar

einstaklingur verdur fyrir pvi
ad kynferdislegt efni, mynd
eda myndskeid er dreift an
sampykkis. Petta efni dreifist
oft um netid eins og eldur i
sinu og 4 pad til ad samvefjast
ymsum afkimum netsins. Petta getur
valdid einstaklingnum 6rdugleikum
i framtidinni, t.d. ef vinnuveitandi
ygooglar hann.
DPetta er eitt sem tilkoma netsins
hefur gert. Baedi er viss varanleiki i pvi
sem kemur 4 netid og pad dreifist um
allt 4 engri stundu. Ntna eru samfélags-
midlar og netid lika svo veigamiklir peettir
i daglegu lifi flest allra 4 slandi og pvi er

ljost ad porf er a breytingu i pessum malum.

Byltingar dreifast umsvifalaust
En, rétt eins og hrelliklam, pa gerir netvaed-
ing pad ad verkum ad t.d. Free The Nipple
byltingin dreifdist um netid umsvifalaust.
Eitt kvold fékk ung stalka nog, akvad ad
taka voldin i sinar hendur og byltingin for
af'stad! Han byrjadi 4 samfélagsmidlinum

Twitter og dreifdist um allt land 4 einu
kvoldi og fréttir af frjalsum geirvortum is-
lenskra kvenna komust i fjolmidla lengra ut
iheim! Petta hefoi ekki verid haegt an krafts
samfélagsmidlanna.

Eins og snjobolti sem veltur af stad nid-
ur fjallshlid, steekkar og steekkar og hledur
utan 4 sig ollu lauslegu, ruddist Free The
Nipple yfir samfélagsmidlana og snerti vid
6llu og 6llum. EKKi svo 16ngu seinna inna
Beauty Tips facebook hopnum spratt hin
erfida og 1ongu timabeera bylting vardandi
boggunina sem rikti yfir kynferdisofbeldi.
Samfélagio er btid ad vera med risastort
graftarkyli beint framan 4 nefinu og barna
var pad tekid og sprengt. #Poggun, #konur-
tala, #6dagsleikinn, ,,Eg er drusla“ filterinn
4 Facebook og svo lengi maetti 4fram halda
- petta atti sér allt stad & samfélagsmidlun-
um. Nuna er greidur og opinn vettvangur
sem allir geta sameinast og tengst, til ad
koma sinum skodunum 4 framfzeri og par
me0 fa studning og stydja adra lika. Vett-
vangur par sem bokstaflega allir eru og par
sem audvelt er ad vekja athygli.

Aftur ad Free The Nipple byltingunni.
Ntna eru tugir, ef ekki hundrud geirvartna
og brjosta 4 netinu sem voru sett bangad a
forsendum eigendanna. Eg tel pad liklegt
ad einstaklingarnir sem akvadu ad setja
mynd af sér 4 netid muni sja eftir pvi. Eg
tel pad lika 6liklegt ad einhver muni geta
notad pessar myndir gegn eigendunum &
einhvern hatt. Pad er lika pvi ég trui 4 ad vid
sem samfélag hofum tekid vid kréfunni um
frjalsar geirvortur, likamsfrelsi og virdingu.
Audvitad tala ég bara fyrir mig, en ég veit ég

er ekki ein. Pad er fegurdin i samfélagsmiol-
um og i rauninni eitt af pvi mikilvaegasta
pessu 6llu - vid styrkjum hvort annad - vid
erum ekKki ein! Vid erum saman i pessari
barattu pvi saman erum vid sterkust!

Sameinud sténdum vio
Ef vid holdum bessu afram ba mun petta
ekki hafa nein neikveed ahrif a framtidina.
Rétt eins og fyrir 30 arum b4 hefdi petta
kannski ekki skipt bad miklu mali, pad var
ekkert til ad bylta. N hofum vid stigid stort
skref og pa parf bara ad fylgja pvi eftir. Upp-
runi pessara byltinga er 4 samfélagsmio-
lunum. Pvi ad pratt fyrir neikveedar hlidar
samfélagsmidla getum vid nytt bennan kraft
dreifingu i gagnstaedum tilgangi. Brotist
undan bessari byroi og skémm, synt hvor
60ru studning og tjad skodanir okkar. Netid
og samfélagsmiolar { dag hafa meira vald en
ég held a0 margir atti sig a.

Dess vegna skiptir svo miklu mali ad sja
ad 1 netinu felast lika dasamleg teekifzeri -
til gods og ills! Pad er okkar ad velja hvora
attina vid viljum fara. Pvi er mikilveegt ad
gera sér grein fyrir pessu, petta fer eftir na-
kvaemlega somu leidum. Med vitundarvakn-
ingu, freedslu og umreedu um allar hlidar
netsins, med aframhaldandi barattu, opnari
umraedu og aukinni samstodu er fatt sem
skyggir 4 unna sigra. Valid er okkar og taeki-
feerid er 1 okkar hondum. Bokstaflega.
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m Skodanir

Maetingarskylda i framhaldsskolum

einkunn til pess ad ljuka stadentsprofi.

Petta er almenna reglan p6 ad til séu deemi
um - einkum pegar um veikindi nemenda
er ad raeda — ad vikid sé fra pessari reglu og
nemendur fai ad stunda nam utan skéla eda
med frjalsri meetingarskyldu.

Hvers vegna er svo mikid kapp lagt &
metingarskyldu nemenda? Rokin sem feerd
hafa verid fram eru af ymsu tagi.

I fyrstalagi eru kennarar hraeddir um ad
nemendur sem kjosa ad koma ekki i skolann
festist 1 einhvers konar lausung og flosni
ur nami. Peir nai ekki ad fylgjast med pvi
daglega efni sem sett er fyrir og missi pann
takt sem fylgir pvi ad koma reglulega i tima.
Me0 pvi ad meeta reglulega er betur unnt
a0 tryggja ad nemendur verdi stundvisir
og leggi stund & namid jafnt og pétt allan
veturinn.

I 66ru lagi, geti nemendur notad timana
til ad spyrja um pau atridid sem bau skilja
ekki, fa utskyringar og vidbotarskyringar
vid hefdbundid namsefni. Med peim heetti
fa nemendur dypri skilning og getu { nims-
efninu.

I pridjalagi er nAm meira en bara nams-
efnid. Verid er ad f4 nemendur til ad starfa
saman i hop, hafa samskipti vid jathaldra
sina vid leik og starf. Nemendur proska sina
innri manneskju og fzerni 1 samskiptum.
Petta undirbyr nemendur fyrir haskélanam
og framtidarstort.

Gott og vel, svo kann vel ad vera.

/
VERA RAGNHEIBUR flestum framhaldsskolum er gerd krafa
JONSDOTTIR um ad nemendur nai tiltekinni meetingar-

DPetta fyrirkomulag hentar morgum akaf-
lega vel. Margir eiga audvelt med ad einbeita
sér og medtaka namsefnid i timum pratt
fyrir skarkala i samnemendum og ymsar
truflanir. Nemendur skiptast svo audvitad
i A manneskjur og B manneskjur og sumum
hentar einfaldlega betur ad rifa sig fram ur
eldsnemma en 60rum ad kura eilitid lengur.
Folk preytist einnig mismikid 4 pvi ad sitja
timum saman 4 kennslubekk og medtaka
bad sem kennarinn hefur ad segja.

Hvad med alla hina?

Svo eru adrir sem truflast mjog i tim-
um og eiga afar erfitt med ad fylgjast meo.

Detta parf ekki ad vera fyrir pad ad menn
séu oreglusamir eda latir. Menn geta ver-
10 haldnir ymsum kvillum sem gerir peim
ordugt a0 meeta af fjolmoérgum astaedum,
andlegum, félagslegum eda likamlegum.
Sokkabandsarin eru vidkveem métunarar
hja einstaklingnum og getur margt bjatad
4. Allt fra latnum gullfiskum til nistingsars
vina- eda fjolskyldumissis er ymislegt sem
hendir hina margslungnu unglinga. Skélar
eru mistillitssamir hvad vardar slik afoll.
Nuverandi kerfi vid kennslu 4 uppruna
sinn til pess tima er erfitt var fyrir menn ad
nalgast fyrirlestra og hvert annad nams-

Framhaldsskélabladid
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efni. Kennarar gatu pannig ekki midlad
upplysingum nema i kennslustofunni og
lengi framan af var ekki einu sinnt unnt ad
lj6srita texta fyrir nemendur. Samskiptin
purftu 61l ad fara fram augliti til auglits.

Tekni undanfarinna aratuga hefur gjor-
bylt pessu fyrirkomulagi. Tolvupéstur, ndms-
net, ndmsgagnagrunnur ad ekki sé minnst
4 ymiss konar samskiptamidla. Jafnframt
er audvelt fyrir kennara ad lata nemendur
sina preyta prof a netinu og skila inn verk-
efnum i gegnum netid. Audvelt er ad setja
fyrir heimaprof sem nemendur geta ba tekid
lengri tima 1 ad svara og unnid meira i.

Atvinnulifid hefur almennt brugdist
vid pessum taeknibreytingum med sveigj-
anlegum vinnutima. L6gd er ahersla 4 ad
starfsmenn skili sinu en meetingarskylda hja
flestum haskélamenntudum starfsmonn-
um kann ad heyra sogunni til 4dur en langt
um lidur. Adaléherslan er 16gd 4 ad na sem
mestu fra hverjum starfsmanni med pvi ad
leyfa honum ad nota peer adferdir vid vinnu
sina sem honum henta best.

Pad er kominn timi til ad framhalds-
skolinn reki af sér slyoruordid og taki teekn-
inaisina pjonustu. Mikilveegt er ad na sem
allra mestu fra hverjum nemanda og reyna
ekki ad steypa pa alla i saman métid. Vid
erum mismunandi eins og vid erum morg
og mismunandi hlutir henta mismunandi
folki. Kerfid parf ad méta pannig ad pad lagi
sig ad hverjum og einum einstaklingi i stad
bess ad hver og einn einstaklingur purfi ad
laga sig ad kerfinu.

Skattlogo leg

Ungmenni berjast fyrir mannréttindum og aukinni umraedu um tar

Jessy Jonsdottir
og Karitas Bjarkadottir

iklega hefur pad farid framhja ansi
faum ad ymsar byltingar hafa ordio
i islensku samfélagi undanfarin
misseri. Ein slik bylting er tur-
veedingin en hin hefur i auknum meeli
14ti0 4 sér kraela upp 4 sidkastid. Kallad
hefur verid eftir vitundarvakningu um
tar og jafnframt farid fram 4 ad tarvor-
ur - svosem tartappar og domubindi
- séu adgengileg inn 4 salernum, rétt
eins og klosettpappir og handpurrkur.
Fafraedin er mikil og myturnar margar
um tur kvenna og transmanna og finnst
morgum umraedan longu timabzr. Um
helmingur mannkyns fer einhvern tim-
ann 4 tadr, svo sa stadreynd ad enn eru
tidir kvenna og transmanna feimnismal
afar lifseig timaskekkja. Tarvorur eru
ekki forréttindi, heldur réttindi kvenna.
Ungt f6lk hefur einkum 14tid 1 sér
heyra, { Hagaskola var haldin tarvika
og Reykjavikurrad ungmenna flutti til-
16gu sem fjalladi m.a. um adgengi ad
tarvorum inn 4 salernum grunnskol-
anna 4 fundi med borgarstjorn i febraar
sidastlionum. Ekki hefur umraedan ein-
skordast vid nemendur grunnskoéla eda
ungmennarada, framhaldsskolarnir lata
tarveedinguna sig lika varda. Feminista-
félag Verzlunarskéla fslands, FFVI, hélt
feministaviku fyrstu vikuna { mars og alla
ba viku voru tartappar og domubindi ad-
gengileg inn 4 salernum skolans. Einnig
hefur umraedan um tur skotid reglulega
upp kollinum & samfélagsmidlum, svos-
em Twitter, og pa undir myllumerkjunum

#tarveedingin og #turskattur.

Feministafélog virk

Pann 14. mars sidastlidinn tok Ronja,
feministafélag Hagaskola, sig til og hof
turherferd innan skélans. beer fengu
styrki fra Libresse, Always og Tampax hér
4landi og dreifdu turt6ppum inn 4 salerni
skolans, og héldu i leidinni kynningarviku
um hvad pad pydir fyrir stelpur ad vera
4 tar. Una Torfadéttir tilkynnti vikuna
i lok fyrirlestur sins 4 malpinginu ,Ef
bt ekki tottar pu dagar upp og drepst!“
sem haldid var 1 hisnadi Menntasvids
Haskola Islands pann 11. mars sidast-
lidinn. Malpingid var helgad kynhegdun,

Um helmingur mannkyns fer einhvern timann a

tar, svo su stadreynd ad enn eru tidir kvenna og
transmanna feimnismal afar lifseig timaskekkja.

’ Kamilla Einarsdéttir

iKamilias

Mér lidur bara eins og algjérum gangsta rappara
med svona mikid af blingi og munadarvéru

klamveedingu og jafnréttisbarattu ungs
f6lks par sem Una taladi fyrir trodfullu
hsi. Eftir malpingid skorudu Una og vin-
kona hennar og formadur Ronju, Margrét
Snorradottir, 4 borgarstjorn ad sja til pess
ad Okeypis domubindi og tartappar yrou
til stadar & 6llum almenningssalernum
borgarinnar, sem vakti mikla umradu i
kommentakerfum fréttamidlanna.

Sumir spurdu sig hvort petta veeri na
ekKki of langt gengid, og hvort borgin atti
ba ekki bara ad skaffa korlum rakvélum
lika. Pad stdd po ekki 4 svari hja Unu og
Margréti, sem bentu 4 pad ad ef ordin
»,d0mubindi“ og ,turtappi” veeri skipt at
fyrir kl6settpappir” i kommentunum
myndu allir sja hvad ummeeli komment-
anna veeru faranleg. Peer sogdust lika
vera anggdar med motleetid, pad syndi
bara ad paer veeru alvoru afl og ad peim
veeri ekki bara tekid sem duttlungafullum
unglingsstelpum.

Svipad uppataeki atti sér stad i Verzl-
unarskélanum fyrstu vikuna i mars, par
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Tuarvorur eru ekki for-
réttindi, heldur réttindi
kvenna.

sem feministafélag skolans st6da fyrir
Feministaviku. [ vikunni voru gefins
tartappar og domubindi fra Natracare
og peim var dreift 4 klésett skélans. |
hléum var svo seldur ,comfort food“, sem
geeti lauslega verid pytt sem huggunar-
matur 4 islensku, og ymsar uppakomur
voru i hadegum, s.s. uppistand, bolasala
og fyrirlestrar.

Ungmennarad beitir sér
Ungmennarad Grafarvogs samdi tillogu

Saga Gar8arsdottir e

Valgerdur Blaklukka o

-\ Dilja Amundadéttir £x 2 Follow
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Haldid pid ad kvenkynsfangar i Gvantanamé séu
ekki pyntadir med pvi ad neita peim um snakk og
Lindt stkkuladi einu sinni i manudi?
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Liffraedikennari minn :Ef karlar faeru 4 tar pa veeri
buid ad finna varnanlega lausn vid
tarverkjum,stelpur!

sem kvad medal annars 4 um ad turvorur
skyldu verda adgengilegar inn 4 salernum
grunnskola. Rokin sem ungmennaradid
setti fram 1 tillégu sinni voru af ymsum
toga, enda af négu ad taka i peim efnum.
»L-..] flestar konur fara 4 tir manadarlega
og bvi er i rauninni faranlegt ad fraedslan
sé svona litil. Kennarar eru feimnir vid
a0 tala vi0 stelpur um straka og 6fugt, og
pessi feimni ytir bara undir skomm og
fordéoma.“ Jafnframt bendir ungmenna-
radio a ad oft geta blaedingar verid oreglu-
legar fyrst eftir ad stelpur byrja 4 tar og
erfitt getur reynst stelpum ad taka med
sér turtappa eda domubindi hvert sem
peer fara, einungis af pvi ad moguleikinn
4 pvi ad peer geti byrjad a tur hvar og
hvenar sem er, er til stadar. Tillogunni
var visad inn skola- og fristundarads og til
kostnadargreiningar. Almennt var tekid
vel i tillguna i borgarstjérn og taladi
Séley Témasdottir, borgarfulltrii, sér-
staklega med tillogunni.

Karitas Bjarkadoéttir, medlimur

ungmennarads Grafarvogs og fulltrai
bess 1 Reykjavikurrad ungmenna kafadi
dypra i tarmalid: ,Um daginn lagdi ég
tveer spurningar fyrir karlkyns vini mina.
Fyrst spurdi ég hvort peir hafi leert um
blaedingar og tidahringinn i kynfraedslu
igrunnskola, og 40% af peim 28 sem ég
spurdi svorudu jatandi. Svo spurdi ég
hvort peir sem fengu fraedsluna muni
eitthvad um hvad var talad. 70% af
beim svorudu neitandi. Lokatala yfir pa
sem bzdi fengu fraedslu um blaedingar
og muna eftir henni er b4 um bad bil
12%, sem er ad okkar [ Ungmennarads
Grafarvogs] mati alls ekki aseettanleg
tala.“ Greinlega er porfin 4 fraedslu um
tidarhring kvenna verulega abotavant 1
grunnskolum og vidar, og eru pad einkum
strakar sem purfa 4 fraedslunni ad halda.
Stelpur upplifa flestar bleedingar an pess
a0 hafa nokkud um pad ad segja og par af
leidandi leera sitthvad um tidarhringinn.

Tarskatturinn

Einn angi af umradunni um tdarvaed-
inguna er tarskatturinn. Tarskattur-
inn visar til pess skatts sem lagdur er &
tarvorur, tartappa og domubindi. 24%
skattur er 4 slikar vorur og dré pad til
tidinda pegar laekkadur var skatturinn a
smokkum og bleium i fyrra. Hins vegar
botti ekki asteeda til ad laekka skattinn
4 tartoppum og domubindum sem olli
toluverdri umreaedu og margar raddir voru
6sammaéla. Tarvorur eru ekki forréttindi,
heldur réttindi kvenna svo pad ad konur
burfi ad greida 24% virdisaukaskatt &
pessar vorur sem flestar konur kaupa
manadarlega er 6asattanlegt. Sértaklega
11josi pess ad arid 2015 voru skattarnir
4 smokkum og bleium leekkadir en ein-
hverra hluta vegna voru tarvorur ekki
hafdar inn i sama flokki - eda jafnvel
forgangi.

Ljost er ad byltingin lifir og mun
lifa, pangad til drangri er nad. bad er
stort skref fyrir grunnskélanemendur
og menntskelinga ad beita sér fyrir
bessu malefni sem snertir um helmings
mannkyns beint, og hinn helminginn
Obeint. Pad er fagnadarefni ad umraedan
um tar sé ad skapast en umradan ein og
sér er ekki nog, apreifanlegar breytingar
purfa ad sjast. Pvi, pegar 6llu er 4 botninn
hvolft, er adgengi ad tarvorum mann-
réttindi en ekki luxus.
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Andrea Urdur Hafsteinsdéttir er tvitug
Gardabasjarmeer sem stundar nam vid
Menntaskolann i Reykjavik. bar er hun alveg

a sidustu metrunum en bara studentsprofin
alreemdu og ogurlegu eftir. Andrea hefur haft

Nnog ad gera i MR en asamt pvi ad vera formadur
leikfélagsins Fruardags tok hun patt | Herranott og
skemmtipaettinum Bingo. Ofan a petta allt hefur
Andrea glimt vid erfi® andleg veikindi en hun hefur
lagt sitt ad morkum til pess ad opna umraeduna um

Anna Sigriour
Joéhannsdéttir
/
laugardagsmorgni i mars hitti ég
Andreu 4 Idu bokakaffi 4 Vest-
urgotu. Pad var agaetis vedur svo
vid settumst vid gluggann og ég
spyr Andreu ut i pistil sem htn skrifadi
og birti 4 vefsidunni kvidi.is.  pistlinum
segir Andrea fra punglyndi sem hin hef-
ur glimt vid um arabil og voktu opinska
skrif hennar mikla athygli. Upprunalega
skrifadi Andrea pistilinn fyrir sig sjalfa
til pess ad atta sig betur 4 pvi sem var i
gangi. Hin akvad sidan ad birta hann i
pvi skyni ad heetta ad skammast sin og
hjalpa mogulega einhverjum { leidinni.
,,Eg hugsadi bara; ,Okei, fokkit. Eg geri
petta.“ Sidan sendi ég sendi petta inn. Eg
get alveg vidurkennt ad eftir pad lokadi
ég tolvunni minni og fér Gt 1 horn 1 tvo
klukkutima ad grenja pvi ég sa svo mikid
eftir pessu. Eg hugsadi ad ég yroi vina-
laus og folk myndi bara lita 4 mig sem
gedveiku stelpuna.”

Grein Andreu fékk vaegast sagt mjog
g6dar viotokur og h6fdu margir i svipadri
stodu samband vid hana 1 kjolfarid.

LMargir ad s6gdu mér hvad petta hefdi
hjalpad pbeim og ba einhvern veginn vard
petta bess virdi. P6 svo ad pad hafi verid
oOtrulega erfitt ad stiga svona skref pa var
petta pess virdi.

Orugglega meirihlutinn

ad glima vid einhverja
kvidaréskun

Andrea vildi opna umraduna um geo-
sjukdéma vegna pess hve algengir peir
eru. Hun segir pad mikilvagt i bataferl-
inu ad geta talad opinskatt um veikindi
sin og telur aukna umreedu yta undir
pad. Huan tok pvi vegna vel 1 bad pegar
Inspector Scholae, Hanna Maria, baud
henni ad halda viku tileinkada gedsjuk-
démum.

,Pad var lika eitt af pvi goda sem kom
at ar pessu, pessi vitundarvakningarvika
gagnvart gedsjikdomum. Hin gekk rosa-
lega vel. Pad sem skipti mig mestu mali
var bara ad bad veri verid ad halda pessa
viku, ekki endilega hvad veeri gert 1 henni
eda hverjir vaeru ad koma 1 hadegishléum.
Bara pad ad bad pessi vika veri haldin,
pad strax opnar fullt af umraedu um petta.
bagd er 6rugglega meirihlutinn parna i
MR ad glima vid einhverja kvidaroskun,
hvort sem pau vita pad eda ekki.”

I vikunni hélt Andrea upp 4 svid og
hélt ramlega fjérutiu minttna erindi
um barattu sina vid punglyndi. Andrea
vidurkennir ad pad hafi vissulega verid
erfitt ad standa svona fyrir framan alla
skolafélagana, jafnvel pad erfidasta sem
hin hefur gert.

,Mér leid mjog vel ad hafa komid

gedsjukdoma hér a landi.

bessu fra mér. I kjélfarid 4 pessu var
brjalad ad gera hja skolahjikrunar-
freedingnum. Pad voru svo margir sem
tengdu mikid vid pad sem ég var ad segja
og foru og reyndu ad fa hjalp fra henni.”

Andrea hélt hlidsteett erindi i Verzl-
unarskolanum og voktu badar frasagn-
ir mikla lukku en dhugavert pétti ad i
baedi skipti rikti grafarpégn 1 salnum.
erindinu praedir Andrea i gegnum bar-
attu sina vid gedsjikdoma, fra byrjun til
dagsins i dag.

,Petta er rosa genetiskt, veikindin
min. Mamma min er med gedhvarfa-
syki pannig ad allir leknar vilja greina
mig med gedhvarfasyki en ég hef aldrei
farid i einhverja svona maniu. Hin var
16gd inn begar ég var barn og fyrir mér
var pad bara svona venjulegt a0 mamma
veeri alltaf liggjandi uppi i rimi og svona.
Pegar ég er tiu ara ner hin gé6dum bata
og hefur bara verid rosa géd sidan.
Pannig ég myndi ekki segja ad pad hafi
eydilagt eesku mina eda svoleidis.”

Skildi ekki hvad var i gangi
Andrea hefur alltaf verid afar metnad-
arfull og sett mikla pressu 4 sjalfa sig.
Asamt pvi ad stunda krefjandi ndm { MR
byrjadi hin skolagonguna & pvi ad aefa
ballet samhlida fimm klukkustundir &
dag, sex daga vikunnar.

,Detta var mjog mikid og mér var fario
ad lida svo illa ad ég heetti ad lokum i
ballet. Eg tengdi vanlidanina vid bad og
hélt ad ef ég heaetti pA myndi mér lida
betur. Svo audvitad gerdist pad ekki. A
pessum tima, & 60ru arinu minu var ég
ordin rosalega veik en ég bara gerdi mér
ekki grein fyrir pvi. Mér fannst ég vera
ordin rosalega 16t og skildi ekki alveg
hvad var i gangi. Pannig ég hugsadi med
mér ad petta veri bara svona, ég veri
bara ad eiga sleeman dag. Svo allt { einu
er ég ad eiga sleman manud.“

Andrea profadi i kjolfario ad skera sig
og vard fljotlega mjog had sjalfsskada.
Hun man litid eftir pessum tima og segir
timabilid vera i svolitilli médu.

,,Eg var samt ekki ad tengja vid ad
bad veeri endilega eitthvad ad mér, ég
bara var ad f4 itras fyrir petta allt. Eg var
ordin virkilega had pvi. Eg var med svona
rakvélarblad sem madur setur i rakvélar.
Petta er flugbeitt deemi. Eg var alltaf med
bad 4 mér. Sama hvad. Eg for wt tr tima
inn 4 bad i skdlanum til ad gera petta.”

Vinkonum hennar leist ekki 4 blikuna
og hofou samband vid skélahjikrunar-
fraeding. Skoélahjikrunarfraedingurinn
haf6i samband vid médur Andreu og pad
vard ar ad peer féru 4 bradamottoku ged-
deildar. Par fékk hun nokkur vidtol hja
gedhjikrunarfraedingi en lidanin skanadi
b6 ekki. Andrea segir pessa fyrstu reynslu
sina af gedheilbrigdiskerfinu vaegast
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Fg hugsadi med

Gedheilbrigai )

Eg parf ad taka akvoroun & hverjum
einasta degi um pad ad i dag aetla ég

a0 reyna ad gera allt sem eg get til pess
ad lata mer lida betur.

Mér leid eins og 61l beinin veeru ur blyi.
Eg gat ekki hreyft mig en ég gat hins
vegar sofid rosalega mikid. Eg svaf allt
betta jolafri. Eg var ordin pannig ad ég gat
ekki hlegid. Eg gat ekki gratid. Eg hafoi
engar tilfinningar. Eg var heett ad pirra
mig 4 hlutunum. Mér var drullusama
um allt. Eg var bara alveg dofin. A hverju
einasta kvoldi pegar ég for ad sofa 6skadi
ég pess ad vakna ekki daginn eftir. Eg var
pad bugud ad ég var ekki einu sinni ad
fara ad gera neitt sjalf i pvi.

Pbratt fyrir mikla vanlidan maetti
Andrea aftur { skdlann eftir aramét, po
svo ad bad hafi reynst henni 6mogulegt
ad einbeita sér.

Eg var rosalega samviskusom gagn-
vart skolanum, ég passadi mikid upp 4
metinguna mina. Eg hugsadi med mér:
LEf ég dett Ut Gr pessum skoéla, pa er ég
ekkert. Eg aetla ekki ad verda einhver
aumingi sem droppar lika at ar MR.”
Pannig ég lagdi mikla dherslu 4 a0 meeta
i skolann.”

Fimmtan skritnustu dagar
aevinnar
Par sem einbeitingin var ekki til stadar
nytti Andrea timann i kennslustundum
til pess ad skipuleggja eigid sjalfsvig.
,bar sem ég er rosa tillitssom mann-
eskja pa purfti ég nattirulega ad hugsa
um foreldra mina og vinkonur minar.
Petta gat ekki verid of nalaegt einhverju
profi i skolanum pvi ba geetu stelpurnar
kannski ekki meett. Petta gat heldur ekki
verid of nalaegt einhverju afmeeli eda ein-
hverri veislu eda einhverjum sérstokum
atburdum 1 lifi folksins i kringum mig.
Pannig ég purfti audvitad ad finna ein-
hverja dagsetningu. A endanum fann ég
hana og skipulagdi petta rosa vel. Pad

var lika ekkert sem gaeti fengid mig til
a0 skipta um skodun. Petta var bara eitt-
hvad sem ég var biiin ad seetta mig vid og
ég var eiginlega bara svolitid spennt ad
einhvern veginn geta klarad petta. Vera
bara buin ad losna vid pessa vanlidan.
Vera ekki lengur vesen fyrir fjolskylduna
mina og vini. Eg hef nattirulega ekki
hlaupid marapon en ég get imyndad mér
hvernig bad er pbegar madur er biin ad
hlaupa étrilega lengi og 4 einhverja
nokkra kilometra eftir. Pt ert ennpa ad
deyja en pad styttist { ad pu getir slakad
4 og ad betta sé bara btiid. Pannig leid
mér. Akvedinn léttir kom yfir mig. Eg var
ekkert stressud eins og pegar ég var barn.
Pa var ég rosalega hraedd vid daudann og
allt sem honum tengdist. Parna var pessi
hraedsla bara ekki til { mér.“

Vinkona Andreu tok eftir breytingu &
henni og radfeerdi sig vid skdlahjikrunar-
freedinginn. Hin bodadi Andreu 4 fund til
sin og fékk hana i kjolfarid til pess ad leita
aftur 4 bradamottoku geddeildar. Andrea
gerdi pad, meira bara til malamynda, en
hin bjést vid pvi ad vera send heim likt
og sidast. St vard ekki raunin.

,Pad endadi 4 pvi ad ég var 16gd inn
4 deild og ég var par 1 15 daga. Pad voru
skritnustu dagar avi minnar. F6lkid
barna er mjog dhugavert. Eg fékk rosa-
lega g6dan leekni og sélfreeding sem hjalp-
udu mér mjog mikio. Pegar ég kom ut
leid mér miklu betur. Eg var 4 allt 6drum
stad og ég hef aldrei aftur farid 4 svona
sleeman stad en bad koma sleemir dagar
og ég er ekki ennpa ordin nogu god.“

Folk reynir ad skilja

begar ég spyr Andreu Gt i vidhorfid gagn-
vart gedsjikdémum i samfélaginu i dag
segist hun sjalf hafa fengid mjog g6d

vidbrogd vid 6llu sem han hefur gert.

,Nuna tala ég bara opinskatt um
betta. Eg segi til deemis oft bara hreint
1t ef eitthvad minnir mig 4 geddeildina,
jafnvel b6 ég sé ad tala vid einhvern
6Okunnugan. Og mér finnst folk vera ad
reyna ad skilja og vera umburdarlynt en
madur sér alveg ad pad kemur ekki natt-
urulega. Mér finnst pad bara frabeert. P6
a0 pad skilji petta ekki almennilega er
pad samt ad einhvern veginn ad reyna.
Pad natttrulega tekur tima ad breyta
hugsunarhaetti.”

I dag eiga stidentspréfin hug hennar
allan en Andrea hyggst taka sér arsfri ad
peim loknum. Arid ztlar Andrea ad nyta
i ad na fullri heilsu en rumlega eitt ar er
sidan Andrea skrifadi pistilinn. Pykir mér
bad frekar godur malikvardi & bad hversu
mikid ein manneskja getur 4orkad 4 svo
stuttum tima. Ad lokum segist Andrea
vera 4 allt 6drum stad heldur en fyrir ari
sidan en samt sem adur sé punglyndi
stanslaus baratta.

LPetta er bara sjukdomur. Petta eru
breytingar 1 heilastarfseminni sem lata
meér lida svona. Pessi veikindi skilgreina
mig ekki sem manneskju. Punglyndi er
baratta & hverjum einasta degi. Sama b6
ég sé ad eiga godan dag pa kemur petta
alltaf upp 4 hverjum einasta degi. Hvort
sem pad snyr ad pvi ad vakna, meeta i
skélann eda eitthvad annad, pa er pad
baratta. Eg parf ad taka dkvordun & hverj-
um einasta degi um pad ad i dag etla ég
ad reyna ad gera allt sem ég get til pess ad
lata mér lida betur. Eg parf ad vera med
gott hugarfar. Eg fa audvitad timabil bar
sem mér lidur murlega en hina dagana
er petta lika baratta“.

Au-'Paif, Camp USA, Tungumalanéam,

& T1

S3 élfboéavih};ija,i '
meér ad petta veeri
bara svona, ég veeri

Vertu Au pair -USA, laerdu
spaensku og dans & Kabu,

bara ad eiga slaeeman
dag. Svo allt i einu er
eg ad eiga sleeman
manuao.

sagt ekki g6da en pratt fyrir stodugan
sjalfskada og talsverdar sjalfsvigshugs-
anir fékk hin pau skilabod ad ekki veeri
naudsynlegt ad hin keemi i fleiri viotol,
frekar en hun vildi.

Pratt fyrir ad petta hafi verid akvedinn
skellur & Andrea gbda fjolskyldu sem
gafst ekki upp og for han pvi til baedi
salfreedinga og gedleekna dsamt pvi ad
profa hin ymsu Iyf.

,P0 bt fair ekki gdda hjalp til pess
ad byrja med pydir pad ekki ad pu getir
ekki fengid goda hjalp. Pad pydir bara ad
bt barft ad halda afram ad reyna, leita
ad folki sem b tengir vid. Ad finna sal-
freeding virkar ekki 4 bann veg ad pu bara
labbir til neestu manneskju. Ef bér likar
ekki vel vid salfreedinginn, ef pu getur
ekki talad vid hann ba ferdu og finnur
pér einhvern annan.”

Oskadi pess ad vakna ekki
daginn eftir
A pridja arinu i MR leid Andreu ennpa

mjog illa en reyndi p6 allt hvad hun gat
ad dreifa huganum.

,Eg paldi ekkert rosa mikid i pvi. bad
sem ég gerdi pa og geri ennpa pegar mér
lidur illa, er ad kaffzera mig i hlutum.
Margir bara stoppa alveg og gera ekki
neitt. Eg bara tek ad mér 6trilega morg
verkefni til ad reyna trufla hugsanirn-
ar. Reyni ad staldra aldrei vid. Petta er
akvedinn flotti.

1 jolafriinu haegdist 4 6llu og pung-
lyndid versnadi snarlega. Allt sem Andrea
var buin ad vera ad fordast magnadist
skyndilega upp og vard of mikid. Andrea
leggur pvi rika aherslu 4 bad i fyrirlestr-
um sinum ad leita sér adstodar um leid
og lidanin byrjar ad versna. Hun segist
hafa laert af reynslunni ad ekki sé snidugt
ad bida eftir pvi ad lida ,nogu illa“ til bess
a0 ad fa hjalp. P4 taki bataferlid mun
lengri tima en ella.

,Pad var einmitt ekki pbad sem ég hafoi
gert og parna um jolin gat ég ekki stadid
upp tr raminu. Eg var komin pangad.

hjalpadu til vid ad fjolga ljonum i

Afriku eda Starfadu-serm——-— e~

skidaleidbeinandi i dlpunum.i

Austurriki... taktu patt i einum af

okkar fjolmorgu spennandi

verkefnum!




SOngkeppni fram-
haldsskolanna

Joéhannes Bjarki Bjarkason

augardaginn 9. april sidast-
lidinn for fram hin arlega
Songkeppni framhaldsskol-
anna med miklum gledibrag.
1 addraganda keppninnar voru uppi
deilur framhaldsskoéla 4 landsbyggo-
inni um landfraedilega stadsetningu
keppninnar. Keppnin var ad pessu
sinni haldin i Reykjavik og toldu
nemendafélog framhaldsskolans 4
Laugum, Framhaldsskélans i Aust-
ur-Skaftafellssyslu, Menntaskolans
4 Trollaskaga og Verkmenntaskola
Austurlands keppendum vera mis-
munad eftir bisetu. Drogu pessir
skolar sig iir keppninni. Samkvaemt
SIF var patttokugjaldid 40.000
kronur og hefdi kostnadur haekkad
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um 110.000 kréonur ef keppnin yréi
haldin a Akureyri, eins og hefur
verio gert adur.

Sigurvegarar petta arid var
hljomsveitin Nattsol ar MH. Nattsol
stendur af peim Elinu Sif Halldé6rs-
déttur, Gudrinu Olafsdéttur og
Hrafnhildi Magneu Ingolfsd6ttur
og fluttu paer lagio Hyperballad eftir
Bjork Guomundsdéttur.

Vert er ad benda & ad Nattsol kom
einnig fram & urslitakvoldi Musiktil-
rauna sem for fram var sama kvold.

Vid hja Framhaldsskolabladinu
6skum Nattsol innilega til hamingju
me0 sigurinn og somuleidis 60rum
keppendum keppninnar fyrir gédan
flutning.

Hagnytt haskolanam

« Ferdamalafraedi
* Vidburdastjérnun

Fiskeldisfraedi

Reidmennska og reidkennsla

Taekifzerin eru i okkar greinum

2016

Haskolasamfélag med langa sogu
Hoélar i Hjaltadal er i senn mikill
sogustadur og ttivistarparadis.
Haskoélinn @ Holum er litill en
Oftugur haskoli sem sinnir kennslu
og rannsoknum @ svidi ort
vaxandi atvinnugreina.

Holaskoli - Haskolinn 4 Holum

nyprent 03/2015

Hélum 1 Hjaltadal 551 Saudarkrékur
Simi 455 6300 holaskoli@holar.is www.holar.is
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Litbrigoi

Freyja
Kristinsdottir

érliour einkennilega. Eg er ekki med sjalfri mér. Eitthvad er fra-

brugdid alsida séredli minu en pad reynist mér 6rdugt ad adgreina

hvad bad er. Eg skimast um innra med mér. bvi fer vids fjarri ad

mér liki vid pad sem sé. Eg er tom skel. Eg er bara hérna. Eg er bara
60rum til trafala. Eg legg aftur angum og hlusta 4 minn eigin andardratt. £g
dvelst i pogninni i minttu... tvennar... prennar. Hugsanlegt er, bara kannski,
a0 mér missynist. Kannski er ég elki tomt, morkid holrymi. Eg gagist inn
anyjan leik. ,Hall6?“, hvisla ég. Min eigin huglitla r6dd bergmalar lauslega
til baka. Er petta virkilega min eigin r6dd? Petta er 6gnvekjandi. Hvad er ad
ske? Hvar er ég stodd? Betri spurning veeri; Hver i fjandanum er petta?

Pad sem eitt sinn bjo aragrii litbrigda innra med mér. Eg er litlaus. Eg er
ekkert nema stadur og timi. Hvert hafa allir litirnir minir farid? Fleygdi ég
peim 6llum? Var pad af dsettu radi eda fyrir slysni? Hugsanlega voru litunum
minum hrifsad af mér. Stolid. Litleysi jafngildir lifleysi.

Kg sakna mins gula, fjélublaa, rauda, bleika og jafnvel mins blaa. An lit-
anna minna er ég ekki nein. Eg er ekki til i raun og veru. An litbrigda, hvernig
geta adrir séd mig i pvi ljosi sem ég vil og parf ad vera sé0? An lithrigda er ég i
nagrenni daudans. Er ég ad deyja? Hver stimpladi mig med ordinu EXIT? Eg
myndi fara og finna fleiri liti en pad er ekki svona audvelt. Enginn skilur bara
litina sina eftir af handahofi 4 vid og dreif.

Kg parf gulan. Gulur er hlaturinn minn. Hann minnir mig 4 sumarsélina.
Eg elska begar heitir sélargeislarnir dansa 4 hiidinni minni. Gulur minnir
mig 4 ad pad eru ovidjafnanleg augnablik sem vid lifum fyrir. Pessi andartok
lifsins sem leetur okkur lida eins og a toppi tilverunnar! Gulur laetur mig
brosa, vera pakklata fyrir pad sem ég er.

g sakna fjolublas. Pessi litur ferir mér von. Hvad pad lif ad lifa an fjélu-
blas! Engin von dag eftir dag, eftir dag. Pad veeri enginn tilgangur. Eg parf ad
loda vid fjolublaan eins og fleki sem pvzelist einn i sjonum. Fjoélublar er eins
og griman min. Grima sem ég parfnast til pess ad takast a vid askoranir.

Bleikur sér fyrir vernd minni. Bleikur er pad sem ver mig fra ljota slabb-
inu sem stodugt er slett yfir mig. Ekki einungis 4 veturna. Pad er til svo riku-
lega mikid af slabbi. Eg er aldeilis heppin ad verda fyrir pvi frekar idulega.
Godu fréttirnar eru ad slabb faest ad kostnadarlausu. Bleikur er skikkjan min
me0 palliettum sem glitra og hylur mér pegar ég parfnast.

Blaum hefur verid svipt burt! Hver dirfist? Petta er styrkurinn minn, blar.
Personutofrar minir og préttur. Hvernig 4 ég ad gefa 60rum? Eg get elki einu
sinni andad an pess ad hafa blaa litinn minn. Blar er sem vatn, sem hlair ad
borsta salarinnar.

Tar streyma nidur. g depla augum. Petta er ekki draumur. Petta er
hrottalegur raunveruleiki minn. Kg lit nidur og skimast um innra med mér,
enn a ny. Enn eru engir litir. Innra med mér er enn atakanlega svart. bPad
eru engir litir sem dansa um 4 mis. Adeins dimmt holrymi. Eg er vonlaust
téomartim. Eitthvad er ad reyna ad koma i ljos. Pad er eitthvad mikilsvardandi
sem ég parf ad muna. Pad skiptir mali. An litbrigoa, 4n litbrigda hvad?

Hvi skipta litbrigdi svo miklu mali?

Pad tekur eitthver blidlega um vinstri hnd mina. Astidlega er hvislad
a0 minu vinstra eyra: ,Ekki fara, vertu. Eg elska pig i dag, 4 morgun og ad
eilifu.” Litleysi er lifleysi.

Gulur er hlaturinn minn. Hann
minnir mig a sumarsolina. Eg
elska pegar heitir solargeislarnir

Litleysi jafngildir lifleysi.



Motaou pina framtio a Bifrost

Kynntu pér spennandi, framsakid namsframbod og kennsluhaetti Haskélans a Bifrost i einstdku namsumbhverfi.
Vid bjédum upp a hentugar ibudir & hagstaedri leigu, leikskdla og gédar samgongur vid naleegan grunnskéla. Verslun,
kaffihus og veitingastadur a stadnum asamt likamsraekt og personulegri nand vid samnemendur og starfsmenn skolans.

Vidskiptasvio

Vidskiptafraedi - BS

* med aherslu @ markadssamskipti
* med aherslu a feréapjonustu

* med aherslu a pjénustufraedi

Félagsvisindasvid
Heimspeki, hagfraedi og
stjéornmalafraedi - BA

Midlun og almannatengsl - BA
Byltingafraedi - BA

Allt grunnnam a Bifrost er einnig kennt i fjarnami.

Nanari upplysingar a bifrost.is

Logfraedisvid

Vidskiptalogfraedi - BS
Vidskiptalogfreedi med vinnu - BS
Logfraedi - ML

Haskodlagatt
Undirbuningur fyrir haskélanam

(
HASKOLINN A BIFROST

- hvar sem pu ert og hvert sem pu stefnir




E Skodanir

Afhverju Free the Nipple?

Séley
Sigurjonsdottir

yrir nokkrum vikum sidan, nanar

tiltekid pann 26. mars héldum

vid Islendingar upp 4 afmeli

brjéstabyltingarinnar. Ari 4dur
hafdi kjarnakonan Adda Poreyjardottir
Smaradottir birt mynd af sér berbrjosta
4 samskiptamidlinum Twitter. Haun tok
myndina fljétlega nidur eftir ad nokkrir
adilar féru ad gera litid ur henni og kalla
hana néfnum eins og athyglissjika horu.
Pad sem Adda hafoi hins vegar ekki hug-
mynd um var ad pra hennar til ad leid-
rétta kynbundna mismun i samfélaginu
var eitthvad sem hafdi blundad i mérgum
4 Islandi og i kjolfarid toku hundrud is-
lenskra kvenna og manna ad birta myndir
af sér berbrjosta Oddu til studnings og til
ad vekja athygli 4 misréttinu. Pad sem svo
margir voru sammala um en enginn pordi
ad gera var0 allt i einu ad yfirpyrmandi
réttleetiskennd og samstodukrafti. Ansi
morgum brjostum sidar er merkilegt ad
sja vidhorfsbreytinguna sem petta hef-
ur valdid hja folki. Fyrir ari sidan voru
margar stelpur sem langadi ad taka patt,
en leid illa med pad ad vita ekki hvada
afleidingar pad gaeti haft. I ar var Twitter
morandi i stelpum sem vidurkenndu ad
beer hefdu ekki porad i fyrra, en byltingin
hefdi haft ahrif 4 virdingu peirra fyrir
eigin likama og nu stodu peer upp fyrir
sjalfri sér og toku valdid 1 eigin hendur.

Eg held ad betta hafi verid eitthvad
sem hafi blundad i mérgum 4 fslandi;
ekkert endilega frelsun geirvortunn-
ar heldur einfaldlega pra til ad breyta
einhverju vardandi kynjamismun. Svo
begar ein ung stelpa er rokkud nidur af
nokkrum einstaklingum fyrir ad syna
likama sinn, likamspart sem hefdi ekki
bétt neitt mal ef hiin hefdi verid strakur,
sprakk bola sem var ordin ansi pritin.

En ef mér finnst brjést bara
verasexy?
Sumir hafa dhyggjur af pvi ad kynlif verdi

ekki jafn spennandi ef allir sja allt i einu
geirvortur Gt um allt. En brennipunkt-
urinn liggur & pvi ad setja hlutina i rétt
samhengi. Vid viljum ekki ad mynd af
stelpu ber ad ofan 1 s6lbadi geti verid not-
ud gegn henni i kynferdislegum tilgangi
par sem etlun hennar er hvorki ad vera
kynpokkafull né ad myndin sé notud i
pad. Kona med barn 4 brjosti er heldur
ekki klam. Pad er falleg og edlileg stund
og tengist klami ekki 4 neinn hatt. Pad
ad brjost 1 samhengi sem pessu séu tengd
vid kynferdislegan atburd segir okkur
a0 pad sé eitthvad mjog mikid ad. En

Hvernig getur pu tekid patt i Free the Nipple?

NU pegar pad eru engir sérstakir Free the Nipple vidburdir i vaendum pa

er byltingin samt ekki i dvala. Vid vitum ad margir vilja taka patt en vita ekki
hvernig. bess vegna tokum vid saman nokkra hluti sem pu getur gert til ad
syna Free the Nipple samstodu i pinu daglega lifi.

Nipplaces

Halsmen sem litur ut eins og
brjést og faest a 1500kr a Kaffi
Vinyl. Vid hénnudum halsmenin
til pess ad vekja athygli @ mal-
efninu, en allur agodi rennur til
TABU sem eru feminisk samték
sem beina sjonum sinum ad
margpaettri mismunun gagnvart
fotludu folki - par @ medal peirri
stadreynd a0 fatlad folk verour
oft fyrir kynferdislegu ofbeldi
sem er baggad nidur i.

Sunnudagssund

A fésbokinni er hépur sem heitir
Sunnudagssund og Freyja Bjort
Ardal stendur fyrir. H6purinn
hittist & hverju sunnudagskvoldi
i Laugardalslauginni og er hvatn-
ing fyrir folk ad maeta eins og

pvi synist i sund. Med pvi einu ad
maeta pa synir pu samstéou!

Svarvid report

Ef til deemis mynd sem pu setur
a vefinn er tekin ut vegna pess
a0 hun samraemist ekki skilmal-
um midilsins, ekki hika vid ad
svara peim! pvi fleiri abendingar
sem vid sendum til leidréttingar
pvi liklegra er ad pessu veroi
breytt. Hvert litio skref er skref

i rétta att - og mynd af moour
med barn a brjosti er ekki samb-
cerileg halfnakinni klamstjérnu.

Ef pu ert med hugmynd um hvad Free the Nipple-hreyfingin eigi ad gera, langar ad halda vidburdi tengda
pvi eda einfaldlega komast i samband vid okkur ekki hika vid ad hafa samband! bu getur sent télvupost a

med pvi ad leidrétta pa hugmynd okkar
um hvener eitthvad sé kynferdislegt og
hvenaer ekki erum vid ad taka pad vald
tilbaka ad heaegt sé ad nota petta gegn
okkur. Vid radum sjalf hvenzer vid viljum
vera kynpokkafull og ég held ad pad sé
mjog erfitt ad lata brjost heetta ad vera
pad 1 rétta samhenginu, rétt eins og ad
karlmadur sem er ad fara ad stunda kynlif
er kynpokkafullur hvort sem hann er med
eda an fata.

Hviti vestraeni feministinn ad
bjarga heiminum?

Brjostabyltingin er rokvis 4 Islandi 4rid
2016 par sem ad klamvaedingin stjérnar
morgu af pvi sem vid sjdum og gerum.
Pess vegna viljum vid vekja athygli folks
a pvi hvernig haegt sé ad skoda hvar mis-
réttid endurspeglast i samfélaginu. Pad
parf nyja syn, nyja byltingu med 6drum
aherslum til ad vonandi nytt f61k taki upp
kynjagleraugun. Pagd er svo audvelt fyrir
okkur ad segja ad Island sé eitt peirra
landa sem er hvad lengst komid hvad
vardar kynjajafnrétti, en vid eigum samt
svo mikid eftir! Vid vitum ad vid erum
ekki fyrstar i heiminum til ad reyna ad
koma upp med byltingu sem pessa. Vid
erum undir miklum ahrifum fra konum
vidast hvar { heiminum og radumst & pad
misrétti sem okkur finnst endurspegl-
ast best 1 okkar samfélagi. Allar litlar
breytingar sem eiga sér stad i okkar sam-
félagi skipta mali i heildarmyndinni og
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pannig sendum vid barattuandann afram
at 1 heim og vonumst til ad hann hafi
ahrif annars stadar par sem annad folk
geti breytt pvi sem er videigandi fyrir sinn
stad og tima. Brjostabyltingin snyst pvi
ekki bara um ad frelsa brjost { sundlaug-
um [slands. Hin er taknrzn bardtta ad
radast ad pvi misrétti sem er synilegast
4 hverjum stad og stund.

Hvert er framhaldio?

Bylting verdur ekki til 4 einni néttu. Vid
voknudum ekki upp pann 27. mars arid
2015 sannfaerdar um ad na veeru 6llu
lokid og geirvartan veeri frjals. Hins vegar
veit ég ad vid nadum ad breyta hugarfari
margra vardandi petta malefni og skapa
mikilvaega umraedu. Til pess ad breyting
geti att sér stad i samfélagi parf folkio ad
taka eftir vandamalinu og pa er smam
saman haegt ad breyta hugarfari, en til
pess parf baedi patttoku og tima. Pess
vegna er mikilveegt ad halda afram ad
minna & malefnid, varpa pvi fram a mis-
munandi hatt og lata folk taka eftir pvi
og taka patt i pvi. Framtidin er klarlega
su ad pad purfi ekki ad halda sérstaka
vidburdi til pess ad hvetja folk til ad skoda
val sitt, en vid munum halda peim afram
par til petta er ordid fullkomlega edlilegt.
Pad er komin sprunga i glerpakid en vid
purfum ad halda afram ad stappa 4 pvi
bar til pad brotnar.

freethenippleiceland@gmail.com

Meaetti ég tala meira um pad ef ég vaeri meod typpi?

Ingigerdur
Bjarndis Agustsdéttir

angalangalangdmmur okkar voru fordeemdar fyrir

greddu sina. Pegar peer voru uppi flokkudu leekn-

ar sjalfsfroun og kynlongun kvenna sem gedveiki

og t6ldu ad hun geeti jafnvel leitt peer til dauda.
Snipurinn var talinn orsok alls ills. Ymsar adferdir voru
pvi notadar til ad fjarleegja eda eydileggja snipa ungra
stulkna. Peir voru til deemis brenndir med glédheitu
jarni, auk pess sem fyrsta hlutverk rontgengeisla i
lzcknisfraedi var ad eydileggja pa. Kg fa illt { snipinn vid
tilhugsunina. En bad sem verra er, limlestingar a kyn-
feerum kvenna eiga sér stad enn pann dag i dag. Brotid
hefur verid 4 mannréttindum tvéhundrud lifandi kvenna
par sem peer hafa verid umskornar og par med sviptar
6llu sinu kynfrelsi.

Eg er fegin ad vera ekki langalangalangamma min.

Eg er fegin ad bua ekki i einu peirra prjatiu rikja par
sem umskurdur kvenna er framkveemdur. En ég er
ekkert sérlega fegin ad vera ég. Eg hinsvegar vona ad
barnabarnid mitt verdi fegid ad vera pad. Eg afsaka ef ég
hljoma eins og algjor forréttindaseggur. Mér finnst ég
heppin ad bua i samfélagi par sem pikan min er 6rugg,
bannig sé0. Eg get froad mér og gelt vid pikuna mina ad
vild, en pad er eitt sem angrar mig. Mér lidur stundum
eins og ég megi ekki tala jafn mikid um pad og ef ég vaeri

me0 typpi. Mér lidur lika eins og sumar kynsystur minar
geri sér ekki fullkomlega grein fyrir bvi ad uppspretta
kynferdislegrar anzegju beirra er i peirra eigin hondum
og ad peer purfi ekki ad reida sig 4 adra, hvad pa adra
med typpi, til ad fullnzgja sér. Eg veit ad ég er ekki ein 4
pessari skodun.

Eg vil ad vid nytum stodu okkar betur. Vid vitum ad
pad ad vera kynverur er kjarni tilveru flestra okkar, 6had
kyni. Vid vitum ad sjalfsfroun getur verid grundvallar-
atridi pegar kemur ad pvi ad pekkja okkur sjalf og ad
elska okkur sjalf. Hvers vegna er viohorf okkar pa ekki
pad sama i gard allra kynja pegar kemur ad sjalfsfroun?
Sjalfsfroun parf hvorki ad vera feimnismal eins né neins.
Pad er okkur flestum edlislaegt ad sekja i nautnir og pvi
aettum vio oll ad eiga jath audvelt, 6had kyni, med ad
njota kynlifs eins og okkur langar til, hvort sem pad er
med 60rum eda okkur sjalfum.

Kvikmyndir spegla hugmyndir samfélagsins oft 4
tidum. Hvad dettur ykkur i hug begar bid hugsio til
sjalfsfrounar kynja { kvikmyndum? Pad fyrsta sem mér
dettur { hug pegar ég hugsa um karlkynid froa sér i
kvikmyndum er Jim Levenstein i American Pie ad fréa
sér yfir klammyndaleikkonu, par sem kynpokki hennar
er i adalhlutverki, ekki hann sjalfur. A sama tima pegar
ég hugsa um kvenkynio fréa sér i kvikmyndum dettur
mér 1 hug Natalie Portman i The Black Swan. Par froar
hn sér halfsofandi yfir hugarérum sinum par sem

hin sjalf og hennar kynpokki er i adalhlutverki. Pegar
hin vaknar verdur hun sakbitin. Petta eru einungis tvo
deemi, en mér finnst pau gefa nokkud skyra mynd af pvi
hvernig sjalfsfroun birtist i kvikmyndum, ad minnsta
kosti beim sem ég hef séd. Sjalfsfroun karlkynsins birtist
sem sjalfgefin og peir purfa litid sem ekkert ad velta fyrir
sér kynpokka sinum 4 medan henni stendur, 4 medan
sjalfsfroun kvenkyns felur i sér meira umstang og ad peer
leggi upp tr pvi ad vera kynpokkafullar. Kvikmyndirnar
yta undir bad ad strakar tali um pad hve fyndid er ad
runka sér & medan stelpur gera pad ekki. Petta er ekki
einungis 1 kvikmyndum, heldur alls stadar i kringum
okkur! Pad er pvi ekki bara sleemt ad konum 1i6i sem
svo ad peer eigi ekki ad froa sér og tala um pad, heldur
einnig ad korlum lidi sem svo ad peir eigi ad froa sér og
stata sig af pvi.

Vid getum nytt stodu okkar betur. Vid getum studlad
ad vidhorfsbreytingu i samfélaginu. Sumt f6lk vill froa
sér, annad ekki. Pad hefur nakveemlega ekkert med kyn
bess ad gera. Spyrjum okkur spurninga og adlogum ord-
reedu okkar ad pvi sem vid viljum standa fyrir. Viljum vid
hvetja til pess ad folk hagi sinni sjalfsfréun eftir kyni?
Eda viljum vid hvetja til kynfrelsis 6had kyni, taka tillit
til 6likra langana f6lks og hafa jakveett hugarfar i gard
sjalfsfrounar, alltaf?
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AEvintyraferdamennska

Atta manada leidségunam & haskolastigi i sevintyraferdamennsku par
sem helmingur namsins fer fram vidsvegar um i nattiru islands. Namié
er a vegum Thompson Rivers University og unnid i nanu samstarfi vid
leidandi adila a svidi afpreyingar- og aevintyraferdamennsku. Kennt a
ensku, alpjodleg réttindi og miklir atvinnuméguleikar.

Umsoknarfrestur er til 13. juni naestkomandi.

Keilir
Midst0d visinda,

THOMPSON RIVERS freeda og atvinnulifs

o UNIVERSITY
KEILIR # ASBRU /# 5784000 / www.adventurestudies.is
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/Etlar pu I haskola?

Senn kemur vor med sinum tilheyrandi nystudentum. Daudfegnir
taka peir vid skirteinunum og skala sidan i kampavin vid
fiolskylduna adur en drvaentingin gripur pa. Hvad er naest? A

ég kannski bara ad vinna? Hvad med lydhaskola? A ég ad fara i
framhaldsnam? Ef ég fer beint i haskolanam, hvada haskola a ég
ad velja? Ja, begar stort er spurt er yfirleitt fatt um svor. Eftir hatt

{ fjortan ara rutinu getur virst yfirpyrmandi ad hafa um svo margt

Anna Sigridur Jéhannsdéttir

Porgeir K. Blondal,

nemi [ grafiskri honnun viod Listahaskola Islands

Af hverju LHI?

Margrét Bjorg Arnardottir,

nemi f verkfraedi vid Haskola [slands

Af hverju HI?

ad velja. En pratt fyrir ad margir prai ekkert heitar en sma pasu
og rotleysid sem fylgir frelsinu eru alltaf einhverjir dugnadarforkar
sem akveda ad halda beint i framhaldsnam. Ef pu ert i hopi peirra
sidarnefndu er pessi grein fyrir pig!

Eg hafdi samband viod prja einstaklinga sem voru a sama stad og
bu fyrir ari sidan. Pau akvadu Oll ad fara beint | framhaldssnam og
geta vonandi gefid pér sma innsyn 1 [ifid i hverjum skola fyrir sig.

ik ™Y . . Y ":- = L
Andrea Bjornsdeottir,
nemi i vidskiptafraedi vid Haskolann i Reykjavik
Af hverju valdirou HR?

LEftir aramotin 2014-2015 f6r ég ad hugsa meira ut 1 hvad ég vildi
gera eftir Verzl6. Mig langadi mikid ad taka mér ars hlé og szekja
eftir pad um skola erlendis. En 4 sidustu stundu dkvad ég ad sakja
um grafiska hénnun { LHI. Astedan fyrir pvi ad ég valdi LHI var
st ad hann er eini skolinn 4 Islandi (af minni vitund) par sem
haegt er ad fa Bachelor gradu i grafiskri honnun.“

Hwvernig finnst pér kennslan?

,Eg valdi HI pvi hann er talinn vera mjog gédur skoli 4 alpjéda-
grundvelli og er kominn mjog framarlega 4 ymsum svidum.“

Huvernig finnst pér kennslan?

,Eg valdi HR af bvi a0 mér leist best 4 hann. Mig langadi ad taka
eitthvad meira en bara vidskiptafraedi, eins og logfreaedi eda tolv-
unarfraedi med vidskiptafraedinni. Pess vegna valdi ég HR. Mér
fannst algjor snilld ad ég geti tekid annad fag sem aukagrein og
barf ba adeins eitt ar 1 viobot eftir BS i vidskiptafraedi til pess ad fa
adra gradu pa 116gfraedi eda tolvunarfreedi.”

Hwvernig finnst pér kennslan?

,Kennararnir eru jafn mismunandi og peir eru margir. Stundum
parf madur ad fara til kennarans og saekja viskuna en yfirleitt pa er
kennslan mjog g6d. Par sem pad eru fair 1 hverjum argangi, 20 &
minu svidi, feer madur goda kennslu. Annars lerir madur oft mest
a samnemendum sinum.”

Hwernig finnst pér félagslifio?

L Fyrstu afangarnir i verkfreedinni eru kenndir i storum hépum,
alveg upp 1 300 nemendur. Pratt fyrir bennan fjolda pa finnst

meér kennslan god og kennarar frabeerir. Hverjum stérum afanga
er skipt nidur i minni hépa fyrir deematima og par gefst manni
teekifeeri 4 ad spyrja nemendur sem eru komnir lengra i naminu ut
i namsefnid og getur pad verid mikill kostur par sem peir atskyra
oft 4 bann veg sem madur skilur vel.“

Hwernig finnst pér félagslifio?

,Kennslan er fraber og virkilega persénuleg sem mér finnst
miKkill kostur. Pad eru personuleg samskipti & milli nemanda og
kennara og alltaf haegt ad leita til peirra ef eitthvad er. Mér finnst
kennararnir alltaf bodnir og bunir til pess ad gera allt fyrir mann
og mjog adgengilegir. Madur upplifir sig ekki tyndan i fjoldanum
bratt fyrir ad pad séu taeplega 200 manns 1 vidskiptafradi, heldur
eins og kennarinn vilji a0 madur nai arangri.”

Hvernig finnst pér félagslifio?

,Hvad mig vardar pa hefur pad verid mjog fint. Getur farid eftir
hversu mikid bekkurinn er til i ad leggja upp ur félagslifinu.
Annars hefur af einhverjum asteedum avallt hitt bannig 4 ad ég
parf ad vera annars stadar pegar steerstu vioburdirnir hafa att sér
stad.”

Kostir og gallar?

,Félagslifid er rosalega gott, visindaferdir eru nanast vikulegir
vidburdir og svo margt inni 4 milli svo sem Oktoberfest, arshatidir
og skidaferdir. Studentakjallarinn er sidan oft med skemmtilega
vidburdi 4 sinum vegum.“

Kostir og gallar?

,Félagslifio er frabeert i alla stadi. Pad er alltaf eitthvad ad gerast.
Hverja einustu helgi eru visindaferdir eda party.

Kostir og gallar?

,Fyrir mig, ad koma beint tr Verzl6, er mjog mikil breyting a
hvernig kennsla og nalgun allra verkefna er. Mér finnst mjog gam-
an ad oft getur madur gert nanast hvad sem er 4 medan hagt sé ad
stydja og utskyra verkid. Pad er kostur. En ef ég a ad nefna galla
ba vaeri pad ad prentverkstaedio sjalft sé ekki i somu byggingu og
studio grafiskrar honnunar.”

,Kostir eru svo margir en ef ég byrfti ad velja brja myndi ég segja;
félagslifid, stadsetningin og fjolbreytileikinn.

Pegar ég hugsa um galla pa kemur bara ekkert fljott upp en likleg-
ast myndi ég telja bad galla hvad seetin i Haskolabi6 eru paegileg
bvi bad er svo audvelt ad sofna i peim.“

»Meér finnst gott hvad HR er teekniveeddur. Allir fyrirlestrar og efni
fer innd netid pannig pu getur alltaf ndlgast pad aftur ef b missir
af. Pad er kostur. Eg hef ekki enn fundid neina galla vid skolann.”






Um
trans
og tvi-
hyggju

Vidtal vid Oldu Villiljés

Alda Villiljés situr i stjorn Trans
[slands OG var i trinadarradi
Samtakanna /8 a sidasta ari.

Han laerdi ljosmyndun i London

0g bjo par og i Stokkholmi i um
6 ar en flutti heim fyrir ca. 2
arum. Pad var einmitt pa sem
han stofnadi Kynsegin Island til
ad vera med studningsnet med
og fyrir kynsegin folk. Sidan han
flutti heim hefur han ymist verid
[ allskonar hinsegin aktivisma
0g ad vinna i ad hasla sér voll
sem ljosmyndari. Pann 6.april
settist ég nidur med Oldu & Loft
Hostel i létt spjall yfir kaffibolla.

Eva Dréfn
Gudmundsdéttir

slenskan er rosalega kynjad tungumal annad en
tungumal margra annarra pjoda. Alda nefnir demi
um pegar han bj6 1 Svipjod og notadist vid for-
nafnio ,hen“ og begar han bjé i London og notadist
vid ,they“ og 6nnur 6kynjud fornéfn. Fornafnid ,han“
kom fyrst fram 4 sjonarsvid islenskrar tungu i kjolfar
heimkomu Oldu en han og kunningi hans 16gdu pad
til 1 sameiningu: ,Pegar ég var ad byrja ad hugsa um
pad ad flytja heim haustid 2013 pa var ég ad velta
ymsu fyrir mér og pa allra helst allskonar hinsegin
ordum og ordnotkun. Eg setti upp lista 4 facebook
af ordum um allskonar! Eg vissi ekki hvort bad veeri
eitthvad ord til um pankynhneigd eda akynhneigd
eda kynsegin eda neitt af pessu! Svo ég setti upp
pennan lista 4 facebook og fékk vini mina til ad
deila pessu og kommenta, og mikid af f6lki var med
allskonar hugleidingar um malid. g og kunningi
minn; Reynir Orn, komum upp med han svolitid
saman. Hann stakk upp 4 pvi og svo komum vid
med beyginguna saman. T kjdlfar pess sendi ég grein
inna knuz.is um betta fornafn og athverju pad veri
mikilvaegt ad koma med svona fornafn inn i malid.
Eftir pad frétti ég af pvi ad pad veeru til fornéfn sem
veeri verid ad nota i svolitid minni hépum, sem eru
hin, hé, bau og bad og svo han, og pa for ég ad leita
eftir fleira kynsegin folki, stofnadi hop & facebook og
svona, bua til tengslanet og tala saman um hlutina.”
Kynsegin fsland hefur verid adildafélag ad Trans

pvi folk bara byr

til sinn eigin

kassa pvi kassarnir
sem eru til, bara
karl- og kvenkyns,
passa ekKil

Islandi fré pvi i fyrra. Ad sogn Oldu er Samtokin *78
ad nokkru leyti eins og regnhlifafélag fyrir mikid
af adildafélogum sem i rauninni starfa sjalfstaett
en eru med adgengi ad htisnzdinu, heimasiounni
og allskonar 6drum hlutum sem samtckin sja um.
Trans Island bydur studning og freedslu og eru vaegast
sagt brautridjenda samtok sem hafa feert margt til
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gefara
ad trans
folk missi
alla sina
fjolskyldu
og vini vid
pad ad koma t,
b6 bad gerist audvitad, og
bess vegna hefur pad kannski
ekki alveg jafn mikla porf fyrir
petta tengslanet, p6 vid hold-
um pvi audvitad afram uppi.”
Alda segir mér fra helstu
bardttumalum Trans Islands
sem eru m.a. ad berjast fyrir
pvi ad ekki sé verid ad troda &
mannréttindum trans einstak-
linga. ,Vid erum ad berjast fyr-
ir breytingu a vidhorfum beedi
medal almennings og innan leekna-
stéttarinnar. Einu 16gin sem beint
varda trans einstaklinga eru pau ad trans
einstaklingar geti ,s6tt um“ ad komast { kynleid-
réttingarferli. Pad er semsagt ekkert sem
ad tryggir pad ad pt komist i ferlid svo er
bara teymi 4 landspitalanum sem... /£ ég
vil ekki segja ad pad sé gedpottadkvoroun
en pu parft ad einhvernvegin sanna pad
fyrir beim ad bu sért trans. Pad hefur
reyndar margt breyst 4 sidustu arum, en pad
er ekkert rosalega langt sidan petta teymi og

betri vegar sid-
ustu ar. ,Pangad
til 1 fyrra var Trans
Island miklu meira svona
tengslanet og félagshop-
ur, meira svona kaffi-
hittingar og spjall til
a0 koma folki saman,
en nuna a sidasta ari
og bad sem vid munum
halda afram med stjérnin
er meira Gt 4 vid - koma
med fraedslu fyrir adra. Pad
er rosalega mikilvaegt ad hitta
f6lk sem hugsar svipad og er ad
upplifa eitthvad i likingu vid pad sem
bt ert ad upplifa. Pannig ad pad er 6trilega
mikilvegt ad vera med studningsnet og
samtokin bjoda uppa pad algjorlega.
Vid erum t.d. med adstandendafund i
kvold fyrir adstandendur trans folks!
Svo vid erum miklu meira ad lita ut 4
vid og erum meira politisk { rauninni.
Svo pad er adeins ad breytast fokusinn hja
okkur nuna af bvi ad pad er adeins sjald-



Pad er rosalega

mikilveegt ad hitta
folk sem hugsar svipad og er ad
upplifa eitthvad i likingu vid pad
sem pu ert ad upplifa.

betta kerfi i rauninni gerdi rad fyrir pvi
ad allir trans einstaklingar veeru binary,
t.d. ad allar trans konur ettu ad vera
Jfullkomnar konur®. Pa purftir ad fara
i domupjalfun og tala rétt og hreyfa pig
rétt bannig ad bad eru alveg frekar nyjar
sogur sem eru rosalega sleemar en samt
sem adur a sidustu tveimur arum hefur
ordid mjog mikil vidhorfsbreyting sem
er mjog mikio Trans fsland ad pakka!®
3l.mars er alpjodlegur dagur synileika
trans folks en hann snyst m.a. um hvernig
sis folk geti verid samherjar og studn-
ingsfolk trans folks. Alda segir pad mik-
ilveegasta i rauninni vera ad saekja sér
bekkingu, sem er 6trilega audvelt t.d.
internetinu. ,Svo er lika bara 6trilega
mikilveegt ad spyrja einstaklinga frekar
en ad gera rad fyrir pvi ad sama reglan
gildi fyrir alla, pad eru allir rosalega mis-
jafnir, sérstaklega pegar pad kemur ad
kynsegin einstaklingum med fornétn og
svoleidis. Pad er alltaf rosalega mikilveegt
ad spyrja einstaklinginn { stadinn fyrir,
,Ja, bu skilgreinir pig svona, pa hlyt ég
a0 mega tala svona um pig ...“ Svo petta
er alltaf rosalega einstaklingsbundid og
vid verdum ad spyrja einstaklinginn. bt
getur lika aflad pér mikillar grunnpekk-
ingar, bad er rosalega einfalt, pad er haegt
ad fara inna heimasidu Trans Islands sem
er bara transisland.is, pad er haegt ad hafa
samband, spyrja spurninga og spurn-
ingar eru alltaf betri en ad gera rad fyrir
einhverju.“ Han itrekar mikilveegi pess
a0 hlusta, leita sér pekkingar og spyrja.

Rétt eins og Trans Island eru regn-
hlifasamtok pa er pad ad vera trans regn-
hlifahugtak. ,Pad er rosalega misjafnt
fyrir mismunandi f61ki. Svona basic hug-
myndafraedin er pad ad pad kyn sem pér
er uthlutad vid faedingu er 4 skjon vid
pad kyn sem pt upplifir i pinum likama
ogipér.”

Alda segir mér fra baedi pvi ad vera
binary trans og ad vera non-binary trans
sem eru i rauninni 6nnur regnhlifahug-
tok undir trans regnhlifahugtakinu.
,Petta eru i rauninni fullt af regnhlifa-
hugtokum. ,Binary trans® er folk sem var
uthlutad karlkyni vid faedingu en upplifir
sig kvenskyns og folk sem var tthlutad
kvenkyni vid faedingu en upplifir sig karl-
kyns. Sidan er ,non-binary trans“ eda
kynsegin sem neer yfir alla sem upplifa
Kkyn sitt einhvernvegin 4 skjon vid pessa
tvihyggju - karlkyn og kvenkyn. Pad er
rosalega mikid af mismunandi hugtok-
um, pt getur upplifad pig sem ekkert

kyn, tvo, prjd, fjogur, sem eitthvad allt
annad kyn heldur en karlkyn og kvenkyn
og bad er alveg 6trillega mikid. Eg var ad
skoda vefsidu um daginn sem var med
mismunandi fina fyrir mismunandi kyn-
hneigdir og kynvitundir og beir vor alveg
100 talsins og ég var bara va ég hef ekki
heyrt um meirihlutann af pessu! bvi folk
bara byr til sinn eigin kassa pvi kassarnir
sem eru til, bara karl- og kvenkyns, bara
passa ekki!“

A Islandi er mismunun eftir kynvit-
und 6heimil skv. hegningarlogum - p.e.
ad 4 Islandi er 6heimilt ad mismuna trans
og kynsegin f6lki), samt verdur pad pvi
midur oft fyrir ofbeldi ,Eg veit um deemi
um trans f6lk sem hefur ordid fyrir lik-
amlegu og andlegu ofbeldi, sem hefur
hrokklast Gtar ibadunum sinum pvi pad
var f6lk 1 ibudunum i kring sem 1ét peim
lida eins og bau veeru ekki 6rugg heima
hja sér. Eg meina pad er rosalega mikid
um beedi andlegt og likamlegt ofbeldi,
netofbeldi, allskonar svona.“

Mismunun leynir sér 4 ymsum 60rum
grundvollum sem margir gera sér ef til
vill ekki grein fyrir ,Kynjaskipt klosett
t.d. og allskonar daglegt sem er alltaf
ad yta manni, madur parf ad velja hvort
madur tli 4 kalla- eda kvennaklosettid,
madur parf ad velja hvort madur vilji
versla i karla- eda kvenfatadeildinni, og
allskonar svona litil deemi sem yta alltaf
adeins 4 mann. Pag er alltaf eins og verid
sé ad klipa sma i mann. Petta er rosalega
erfitt fyrir pennan hép af folki en vaeri
rosalega audvelt ad laga svo pad veeri ekki
verid a0 mismuna neinum.“

Margt hefur dunnist 4 sidustu arum
en enn er margt sem ma betur fara.

Ad lokum talar Alda um trelta kynja-
kassa og mikilvaegi studningsnets. ,Eg
held ad kynjakassarnir - karl og kvenkyn
- séu bunir ad minnka svo rosalega mikid
4 sidustu arum og aratugum ad i raun-
inni pa passar enginn lengur i pa! Pad er
enginn sem uppfyllir alla ,checkboxana® i
pessum kossum. Eg held ad ungt folk ni
til dags sé rosalega mikid ad hunsa pessa
kassa og segja bara, ,heyrdu ég passa
ekki i pa ég atla bara ad bua til minn
eigin kassa.“ Kannski verdur kyn minna
mikilvaegt fyrir marga pvi pu hugsar ,eei
ég passa hvorteder ekkert 1 bessa kassa, ég
etlabara ad vera ég” en fyrir adra verdur
kyn ennpa meira mikilveegt pvi pu parft
kannski studningsnet og ad vita ad pad
sé einhver til sem er eins og p.”

* iTALIA -

BANDARIKIN * ENGLAND -

Haskolanam erlendis

Lingd er umbodsadili & islandi fyrir fislmarga alpjédlega faghaskoéla a
svidi skapandi greina, sem allir eru i fremstu r6d & sinu svidi.

i bodi er hagnytt nam, sem sameinar frumkvaedi, hugmyndir og taekni
og er i gédum tengslum vid alpjédleg fyrirteeki.

Nemum i pessum skélum gefst einstakt teekifzeri til ad kynnast sudupotti
hugmynda, med stefnum og straumum vida ad Ur heiminum og kenn-
arar eru reyndir fagmenn og sérfraedingar.

Haskoélanam erlendis i honnun, markadsfraedi, sjonlistum, stafraenni
midlun, stjérnun, svidslistum, eda tisku opnar einnig moguleika 4 ad
hitta ,rétta“ félkid og komast afram & alpjodlegum markadi.
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Jéhannes

Bjarki Bjarkason

i0astlidid misseri hafa umraedu-

fundir 4 vegum stjérnmalafraedi-

nema verid haldnir i Haskéla

Islands. Umraedufundirnir bera
yfirskriftina Hvad er ad frétta? og eru peir
i umsjon Alfrinar Perlu Baldursdéttur og
Bjarka Hjorleifssonar. Reynt er ad halda
fundina vikulega og er umraduefnio
etid tengt malefnum sem eru ad gerast
i samfélaginu hverju sinni. Eg kikti 4 fund
stjornmalafreedinema i midju politisks
6fremdarastands 4 Islandi. Umraedu-
efnid ad pessu sinni var um fyrrverandi
forsztisradherra Islands, Sigmund David
Gunnlaugsson.

Eg maetti seint 4 fundinn og pegar ad
fundarstadnum var kominn satu fundar-
gestir hljodir ad horfa & beina utsendingu
RUV af Bessastédum. Snemma var ljost
ad fundargestir voru estir i umraduna
og var fljétlega bedid um ad laekka i at-
sendingunni svo umraedur geetu hafist.

Pélitiskt 6fremdarastand
Poélitiska astand pessarar vorbyrjunar
hefur, eins og mérgum er kunnugt um,
verid i algjorri ringulreid. I kjélfar leka
Panamaskjalanna hafa raddir sem heimta
afsogn Sigmundar Davids og Bjarna
Benediktssonar verid havaerar og sést
pbad a peim fjolmorgu métmeelum sem
haldin hafa verid.

Degar betta er ritad er ljost ad Sig-
mundur David hefur sagt af sér, tekio
sér bingsaeti sem formadur Framsoknar-
flokksins og akvedid ad taka sér fri. Sig-
urdur Ingi J6hannsson er nuverandi
forsatisradherra og einu breytingarnar
sem gerdar hafa verid 4 radherraskip-
an eru peer ad Gunnar Bragi Sveinsson,
fyrrum utanrikisradherra, hefur tekid
vid embeetti sjavaritvegs- og landbin-
adarradherra en Lilja Alfredsdottir tok

vid utanrikisraduneytinu.

Eftir nokkra stund meetti Baldur Pér-
hallsson, préfessor vid stjornmalafreaedi-
deild HI, eftir ad hafa setid i myndveri
365 midla allan daginn ad greina st6du
mala. Baldur tok sér stodu fundarstjora
og vidradi dhugaverdar pelingar um
bingrof. Tillaga um vantraust var felld
4 Alpingi pann 8. april og hefur rikis-
stjérnin lofad kosningum 1 haust. En,
eins og Vigdis Hauksdéttir myndi segja,
er haust teygjanlegt hugtak. Er markmid
rikisstjérnarinnar ad klara ,storu malin‘
4 pessum tima, medal annars ad afnema
gjaldeyrishoftin og leysa hiisnadisvand-
ann. Vont er ad rikisstjérnin hefur ekki
bodad nakvaema dagsetningu kosninga
par sem allar likur eru & ad hiin muni
teygja kjortimabilid til neesta ars undir
beim formerkjum ad stjérnarandstadan
hafi pvalst 1 vegi fyrir.

Misték Sigmundar

,Pad dregur athygli okkar ad pessum
stjornmalamanni, Sigmundi David
Gunnlaugssyni, og hversu 6heyrilega
morg mistok hann hefur gert 4 einum

degi,” segir Sigurbjorg Sigurgeirsdottir,
désent vid stjornmalafradideildina. T at-
burdaras vikunnar gerdi formadur Fram-
soknarflokksins gifurleg mistok. Pau voru
st ad hann hafdi nanast ekkert samrad
vid pingflokk sinn. [ kj6lfar sunnudags-
pattar Kastljoss missti Sigmundur David
toluverdan traverdugleika sem erfitt var
ad endurheimta og hefur ekki enn gert i
augum pjodarinnar. A pridjudegi i viku
nyrrar rikisstjérnar byrjadi Sigmundur 4
fundi vid Olaf Ragnar Grimsson bar sem
hann 6skadi eftir pingrofi. Forsetinn neit-
adi pvi og par med utilokadi bjargir Sig-
mundar i pélitiska taflinu og nanast ytti
honum 1t i horn. Atburdaras pessa dags i
lifi Sigmundar lauk med pingflokksfundi.
Hann lauk med pvi sem hann hef6i att
ad byrja 4.

Trausti rdin rikisstjorn

Ntuverandi rikisstjérn er rdin trausti. St
er stada mala. P4 er hagt ad spyrja sig:
hafa stjornvéld i landinu ennpa umbod
pjodarinnar til pess ad fara med voldin?
Traustid til stjornméalamanna hrundi i
kjolfar efnahagshrunsins 2008 og voru

JLITISKT ASTAND
A ISLANDI I DAG

arin eftir pad haegfara enduruppbygging
pessa trausts. En nu hefur pjédin ordid
fyrir 60ru afalli og pvi spurning hversu
langan tima stjérnarflokkarnir purfi til
bess ad endurnyja umbod sitt og traust.
Merkilegt er ad benda 4 bad ad Bjarni
Benediktsson krafdist afsagnar rikis-
stjornarinnar arid 2010 pegar studningur
vid hana var rétt undir 40%. Studningur
vid niverandi rikisstjorn meelist um 28%.

Eg fagna hinsvegar beirri dkvérdun
ad efna ekKki til kosninga strax. Reidin
og heiftin 1 folki er bad mikil ad kosid
yrdi med tilfinningum en ekki skynsemi.
Pratt fyrir bad studdi ég tillogu stjorn-
andst6dunnar til vantrausts - p6 einungis
a symboliskum forsendum. Ljost var ad
tillagan myndi aldrei fara i gegn, pokk sé
flokkshollustu pingmanna Framsoknar
og Sjalfstaedisflokksins, en ef andstadan
hefdi ekki lagt hana fram liti pad heldur
illa ut i augum kjoésenda.

Allir flokkar sem sitja inni & pingi {
dag lida akvedna formannskreppu. Bjarni
Benediktsson og Sigmundur David hafa
misst mikid fylgi i kjolfar Panamalekans
og bo stjornarandstadan kom vel Gt ar

bessum politisku hremmingum, saman-
ber aukid fylgi VG, eru formenn hennar
med bundnar hendur. Synt hefur sig og
sannad ad Arni Pall nytur ekki gods fylgis
innan Samfylkingarinnar eda utan og
mun nyr formadur ad 6llum likindum
taka vid stjorn i kjolfar profkjors fyrir
kosningar, Katrin Jakobsdottir hefur 4
sér of mikid personufylgi til pess ad pakka
Vinstri hreyfingunni fyrir vel unnin storf
og Birgitta Jonsdottir, kafteinn Pirata,
lidur vid miklar innanflokksdeilur. Ottarr
Proppé, formadur Bjartrar Framtidar,
tok sig po vel 1t i flestum vidtolum og
minnti okkur 4 ad pad er haegt ad hafa

gaman af tragediu.

Baett sioferoi

Fundinum lykur med eftirfarandi full-
yrdingu. Islenskir radherrar eru tregir
til pess ad lata af embeetti sjalfviljugir.
Til bess parf mikid ad ganga a. Til deemis
ma nefna Honnu Birnu sem, eftir margra
maéanada atburdaras, 1ét af embaetti inn-
anrikisradherra rétt 4dur en henni att ad
vera stefnt fyrir démi vegna lekamalsins.
Vegna margra gloppa i islenskri stjérn-
syslu komst hin upp med ymislegt vafa-
samt. N1 loks er pad Sigmundur David
en ekki litur ut fyrir pad ad Bjarni Ben
etli ad lata skattaskjolsgognin 4 sig fa.
Hegt er ad practa bak og fyrir um pad
hvort tilvist og notkun radherranna 4
skattaskjolum hafi verid 16gleg eda ekki.
En pegar 6llu er 4 botninn hvolft snyst
skattaskjolsmalid ekki um lagataeknileg
skilgreiningaratridi. Pad snyst fyrst og
fremst um sioferdi.

Ur 6llum aféllum verdur til von. Pad
er heegt ad vona ad Gr pessum sogulegu
timum muni sidferdi vera beett storlega
innan islenskrar stjornsyslu. Pad er sam-
félag sem ég vil buia i.
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Trdarbrogd eru
ekki uppspretta
agreinings svo
lengi sem vid
kunnum aod lita ekki
a okkar menningu
sem pungamidju
alheimsins.

AB Varahlutir
Akrahreppur

Ark is

Atgeir ehf

Bakkaflot Riverrafting
Baugsbot ehf
Bisk-Verk ehf

Bilaleiga Husavikur
Bilasmidurinn ehf
Bdkasafn
Boékhaldsstofan ehf
DMM Lausnir
Dyralaeknapjonustan
Efling

Eldhestar ehf
Fatahreinsun Husavikur
Finpussning ehf
Flugger ehf

Geiri ehf

Glaedir blomaaburdur
Goddi ehf
Gudmundur Jénasson
Guesthouse Borg
Hérdassjodur Nordurlands

ingar

ylega fékk ég talsverda athygli 4 fésbokinni

fyrir ad skrifa smavegis hugleidingar um

Pjbédernishreyfinguna og utlendingahatur

almennt. Vidbrgdin voru ad langmestu leyti
jakvaed enda erum vid Islendingar mun vidsynni en
vid viljum vidurkenna. Audvitad var nog af folki sem
var 6sammala mér, en aldrei pessu vant missti ég ekki
svefn yfir pvi. I fésbokarfzerslunni bad ég alla sem
finndu sig medal ,hermanna Odins‘ eda adhylltust
alika hugmyndafreedi, um ad segja berum ordum ad
flottamenn fra Arabalondunum verdskuldudu ad verda
fyrir bardinu & stridsgleepum og ettu ekki rétt a ad
flyja 6mannudlegar adsteedur. Hingad til hefur enginn
borad ad tilkynna mér pad - en ég held afram ad bida.
Hinsvegar vantadi ekki 6nnur rok fyrir fordomum gegn
muslimum. Par bar hast dhyggjuefni Vesturlandabta
af vaxandi 6eirdum og ofbeldi med auknum innflutning
Araba til Evropu. Eg wtla ekki ad lata eins og vanda-
malid sé ekki raunverulegt pvi menningararekstrunum
hafa fylgt ymis vandamal. En ekki veit ég til pess ad
hatursar6dur og asakanir hafi einhvern timann leyst
vanda, pannig hvad med ad profa eitthvad annad? Auk
bess get ég alveg lofad pér pvi, keeri lesandi, ad pad eru
ekki mannréttindi og fridur sem rasistar hafa ahyggjur
af, heldur rassgatio a sjalfum sér.

Upp ad vissu marki skil ég ad f6lk tengi saman
muslima vid hrydjuverk, kigun kvenna og ofsatru.
Pad er myndin sem vinselustu fjolmidlarnir draga
upp af peim. Pad parf ad leita & nadir sjalfstaedra
fréttaveita til pess ad finna sanngjarna framsetningu
4 astandinu. Ofbeldi selur. Medalmanneskju langar
ekki ad lesa um samviskusama og fridelskandi
muslima. En sannleikurinn er ni samt sem adur sa
ad muslimar eru steerstu fordeemendur hrydjuverka-
arasa, enda eru pad peir sem eiga mestra hagsmuna
ad gaeta (sbr. 200 busund tynd lif 1 Syrlandi og 5,1
milljon { Palestinu vs. 311 Belgiu). Pannig i stadinn
fyrir ad kenna férnarlombunum um og meina peim
adgang ad oryggi, pa etti heimurinn ad standa
saman og opna armana fyrir peim hetjum sem lifou
stridid af. Um 75% vopnanna sem hid svokallada
Islamska rikid notar eru framleidd og flutt inn
af Bandarikjunum. Ef rikisstjornin setti bann &
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SIDAN 1993
Funaho6fda 9 12 Reykjavik
Miklibze 560 Varmahlio
Kleppsvegi 152 104 Reykjavik
Njalsgerdi 10 860 Hvolsvollur
Varmahlio 545 Skagastrénd
Frostagétu 13 600 Akureyri
Reykholti 801 Selfoss
Gardarsbraut 66 640 Husavik
Bildshofoa 16 12 Reykjavik
Hafnarbergi 1 815 borlakshoéfn
Krosseyrarvegi 1 780 Ho6fn i Hornafirdi
16avollum 96 230 Keflavik
Studlum 801 Selfoss
Guodrunarstig 1 105 Reykjavik
Vollum 810 Hverageroi
Tuangoétu 1 640 Husavik
Raudhellu 13 221 Hafnarfjérour
Storhofoa 44 12 Reykjavik
Bildshofda 16 110 Reykjavik

380 Kréksfjardarnes

Audbrekku 19 200 Kdépavogur
Borgartuni 34 105 Reykjavik
Borgarhrauni 2 240 Grindavik
Hafnarstreeti 10 600 Akureyri

Jordin er bara
akvedid stor og
margir flottamenn
lenda i pvi ad vera
hvergi velkomnir.

vopnaverslun vid hrydjuverkasamtok, myndi pad
veikja stodu beirra gridarlega. En bad myndi lika
byoda gridarlegt tap fyrir Bandarikin. Pannig velja
Vesturlondin peninga fram yfir mannslif.

Truarbrogod ekki uppspretta
agreinings

Menningarsetur muslima 4 Islandi hefur stadid sig
frabzerlega 1 innleidingu fslams 4 Islandi - raunar
maettu ndgrannalondin taka sér fsland til fyrirmyndar,
enda hafa morg peirra harmad upprunalega medferd i
malum fléttamanna. Leidtogar félagsins hafa tekid &
moti islenskum og erlendum muslimum af skilning og
keerleik. Vinnubrogdin byggja 4 gagnkveemri virdingu
milli tveggja menningarheima. Menningarsetrid er
stadur fyrir slendinga til pess ad kynnast sidum Araba
igegnum matargerd, bOkmenntir og spjall. Somuleidis
er pad stadur fyrir innflytjendur til pess ad idka trd sina
asamt pvi ad leera inn a islenskt samfélag af beim sem
hafa verid busettir hérna lengur. Triarbrogd eru ekki
uppspretta agreinings svo lengi sem vid kunnum ad lita
ekki 4 okkar menningu sem pungamidju alheimsins.

Ad vera flé6ttamadur er ekki val

Pag er ad sjalfsogdu munur 4 innflytjenda og flotta-
manni. Pabbi minn kom til deemis til landsins af pvi
hann gat ekki hugsad sér ad vera &n mommu minnar
og bau dkvadu ad hér veri hentugt ad reka fyrirtaekio
sem pau dreymdi um. Aftur & moti velur sér enginn
hlutskipti fléttamanns. Pad velur enginn ad yfirgefa
heimili sitt, vinnu, dhugamal og jafnvel fjolskyldu til
bess ad bua i flottamannabtdum. Tilhugsunin er faran-
leg. Ad ég byrfti ad fara dr MH vegna bess ad einhver
sprengdi bygginguna upp, skilja allar eigur minar eftir
i hasinu minu, yfirgefa storfjolskylduna og vini mina,

Fisttafolk [EQ)

leggja af stad { haettufor med onytan gjaldmidil til pess
eins ad vera nidurkomin i fateekrahverfi i landi einhvers
bj6dfélags sem fyrirfram hefdi dkvedid ad Islendingar
séu villimenn, naudgarar og hrydjuverkamenn? Jordin
er bara akvedid stor og margir flottamenn lenda i pvi
a0 vera hvergi velkomnir. Kannski er ekkert skritid
ad svona morg ungmenni sopist ad samtokum sem
leggja hatur 4 Vesturlondin. Pad voru nu einu sinni
Vesturlondin sem sviptu pau frelsi, framtid, mannlegri
reisn og drapu jafnvel astvini peirra.

Taekifserissinnud ordraeda

Sidast en ekki sist vil ég reeda um f61kid sem notar 6farir

annarra til pess ad réttleta eigin rasisma, en s hopur

Islendinga er sem betur fer i miklum minnihluta. b4 er

ég ad meina folkio sem vill loka landamarum Evropu

fyrir flottafolki vegna pess ad:

1) Pad 6gni kvenfrelsi og lyoraeoi.

2) Pad eigi ekki ad eyda peningum i ttlendinga
medan sumir {slendingar pjaist af fatzekt.

3) bad purfi ad hjalpa pessu f6lki 1 heimalandinu.

[ fyrsta lagi eru rasistar yfirleitt folk sem er hraett
vid félagslegar breytingar og eru par af leidandi
somu manneskjur og settu sig & moti kvenréttinda-
barattum og feminiskum byltingum & bord vid
#freethenipple. Kvenfrelsi snyst um ad vernda og
valdefla ALLAR konur, ekki bara hvitar. [ 60ru lagi
heyrdi madur aldrei i rasistunum pegar purfti ad tala
fyrir félagslegum j6fnudi, haekkun lagmarkslauna,
ororku og atvinnuleysibota. Peir eru hlj6dlatir pegar
kemur ad fjarhagsstudningi vid folk med fatlanir,
einstaeda foreldra og adra sem eru i mestri haettu
ad falla undir fateektarmorkin. Kg myndi mégulega
hlusta a rasista kvarta undan préunarstarfi ef peirri
somu manneskju hefdi ekki verid sama um heim-
ilislausa par til pad hentadi peirra malstad. I pridja
lagi er of seint ad hjalpa flottafolki { heimalandinu
beirra. Pau veeru ekki 4 flotta ef bad veeri einhver
von.

Vesturlondin h6fou teekifzeri til ad gripa inn i en
bar sem vid gerdum bad ekki, pa verdum vid ad axla
abyrgd og taka & moti folkinu sem vard fyrir bardinu
a skeytingarleysi okkar. Annars erum pad vid sem
erum hrydjuverkamennirnir.

Eftirtaldir styrktuntgafuna

Sudavikurhreppur

: Hjartaheill Sidumula 6 108 Reykjavik

: Hofdakaffi Vagnhoféa 11 12 Reykjavik

: Kdépavogsbaer Fannborg 2 200 Koépavogur

: Litlalén ehf Skipholti 8 355 Olafsvik

: Nordurpoll ehf Laugarbrekku 650 Laugar

: Nyi Oskuskalinn Klettagéroum 11 104 Reykjavik

: Nyja Kaffibrennslan Tryggvabraut 1 600 Akureyri

1 Pétur og Nikulasson Melabraut 23 220 Hafnarfjérour
: Pfaff Grensasvegi 13 108 Reykjavik

: Raftakn Glerargotu 34 600 Akureyri

: Runar Oskarsson Hrisateig 5 641 Husavik

: Saga Forlag Flokagotu 65 105 Reykjavik

: Set ehf Eyrarvegi 41 800 Selfoss

: Sildarvinnslan Hafnarbraut 6 740 Neskaupstadur
: Sélrun ehf Sjavargé6tu 2 621 Dalvik

: Stofnun Arna Magnussonar Sudurgdbtu 101 Reykjavik

1 Sveitafélagid Olfus Hafnarbergi 1 815 borlakshéfn

: Saeplast Gunnarsbraut 1 620 Dalvik

: TV Verk Standgo6tu 37 460 Talknafjorour
: Umslag Lagmula 5 108 Reykjavik

: Verslunarmannafélag Sudurnesja Vatnsnesvegi 14 230 Keflavik

: Verslunin Brynja Laugavegi 29 101 Reykjavik

| VSO Radgjof Borgartuni 20 105  Reykjavik

: Ogurvik Tysgétu 1 101 Reykjavik
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paskolinn IHASKOLvAB/E UMIAKURE YRI

a Akureyri

Haskdlinn a Akureyri hefur sérstédu par sem hann bydur upp
a sex namsleidir sem ekki eru kenndar i 6drum haskolum
landsins en paer eru sjavarutvegsfraedi, fjolmidlafrzedi,

liftaekni, idjupjalfunarfraedi, nutimafraedi og félagsvisindi.
Heilbrigdisvisindasvid Hug- og félagsvisindasvid
Hjukrunarfraedi Félagsvisindi
Idjupjalfunarfraedi Fjolmidlafraedi
Kennarafraedi
Vidskipta- og raunvisindasvid ﬂﬁg‘i_?r";g grunnskola- og iprottakjorsvid)
Liftaekni . Natimafraedi
Sjavarutvegsfraedi Salfradi
Vidskiptafraedi

HA bydur einnig upp a allt nam i fjarnami U n ak. I S



